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Rozpoczecie Roku Rocznica wyboru _ , .
Formacyjnego Ojca Sw. Jana Pawia II Bal Niepodlegtosci



Kochana Wspodlnoto

Szczes¢ Boze

Hasto tego roku formacyjnego brzmi: ,,Wolni i wy-
zwalajacy”, dlatego nasz Bal Niepodleglosci nabiera
szczegllnego znaczenia, gdyz promuje zabawe bez
alkoholu. Roznych bali jest organizowane wiele, ale
bezalkoholowe sg bardzo nieliczne. Dzigki wsparciu
sponsorow, w tym przede wszystkim wiadz samo-
rzadowych, mozna byto zrobi¢ bal na wysokim po-
ziomie. Wielkie podzigkowania naleza  si¢
wszystkim, ktorzy poswigcili swoj prywatny czas na
organizacje tej imprezy, a tym samym promocj¢ No-
wej Kultury. W intencji trzezwosci narodu modlili-
$my si¢ podczas mszy §w. i czuwania w kosciele pw.
Matki Bozej Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i $w. Ja-
na Pawla II, zorganizowanych przez rejon Rubinko-
Wwo.

W listopadzie modlilismy si¢ za zmartych cztonkow
naszej wspodlnoty. Za kazdego z nich zostata zapalo-
na $wieca. Tych $wiec byto ponad 90. ZdaliSmy so-
bie sprawe, ze to 9 kregow, czyli mamy rejon
naszych oredownikow w Niebie! Dzigkujemy rejo-
nowi IV za pokazanie nam w taki sposob, jak wiel-
kie wsparcie mamy u Pana.

Jako nowa para diecezjalna spotkaliSmy si¢ z polowg
diakonii dzialajacych w naszej wspolnocie, aby
omowi¢ ich plany na ten rok formacyjny. Bylismy
tez na spotkaniu kregu rejonowego w Chelmnie.
Wszedzie tam widzieliSmy ludzi rozmodlonych, za-
angazowanych, poswiecajacych swoj czas dla Pana
1 wspolnoty. Jakze budujacym jest, gdy spotkanie ro-
bocze z diakonig zaczyna si¢ modlitwa o prowadze-
nie przez Ducha Sw. Czasami zapalana jest rowniez
swieca. To dla nas umacniajgce $wiadectwo wiary —
wiary, za ktorg ida uczynki. Gdy blizej 1 doktadniej
poznajemy prace danej diakonii, to widzimy, jak
wiele jest szczegotow, a kazdy z nich wymaga tro-
ski, czasu i pracy. A przeciez kazdy ma swoje rodzi-
ny, w pierwszej kolejnosci wymagajace uwagi. Gdy
to widzimy, rodzi si¢ w nas wielkie uznanie dla os6b
podejmujacych postugi w diakoniach i rejonach.
Czasami owoce s3 widoczne na pierwszy rzut oka,
a czasami tej pracy i jej efektow wecale nie wida¢ —
tak samo, jak z budowa domu. Kto budowal dom,
ten wie, jaki ogrom prac trzeba wykona¢, aby zbudo-
wac dobre fundamenty, a po ich zasypaniu nie wida¢
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nic. Tak moze by¢ przez dluzszy czas, gdy rece sa
tylko dwie. Chcieliby$my, aby diakonie docieraly ze
swoja postuga do wszystkich rejonéw, a nawet kre-
géw, ale do tego potrzeba postugujacych. Gdy zada-
nie roztozy si¢ w sposéb dobrze przemys$lany na
wiele 0sob, to moze zosta¢ wykonane wigksze dzieto
1 nikt nie bedzie przemeczony, a rodziny nie zaznaja
uszczerbku. Mamy w diakoniach wspaniatych fa-
chowcow, dobrze znajacych rézne tematy. Dotaczaj-
my do ich zespotow. Nawet jezeli mielibySmy
wykona¢ tylko jedno zadanie w ciggu roku, to zlozy
si¢ ono na wiele dziatan, ktére przyniosa duza ko-
rzysc.
Wielu rodzicow z Domowego Kosciota szukato
wspolnoty dla swoich dzieci. Ogromnie si¢ cieszy-
my, ze od paru lat zaczynaja powstawa¢ w naszej
diecezji grupy mlodziezowe i grupy Dzieci Bozych.
W niniejszym numerze pokazujemy miejsca, gdzie
takie wspolnoty powstaty. W nastepnych numerach
podamy rowniez wskazowki, jak znalez¢ rekolekcje
dla naszych pociech. Oazy dla mtodziezy sg organi-
zowane w tych samych terminach, co Oazy Rodzin,
zatem jest to gotowa odpowiedZ na pytanie, co zro-
bi¢ ze starszymi dzie¢mi podczas rekolekcji rodzi-
cow.
Stajac do zdje¢cia wraz z innymi parami diecezjalny-
mi podczas Balu Niepodlegtosci zdaliSmy sobie
sprawe, jak wazna jest ciggto$¢ wykonywanych po-
stug. Doceniamy prace tych, co dziatali przed nami,
a trzeba juz myS$le¢ o przygotowaniu tych, ktorzy
przyjda po nas.
Kasia i Marek
para diecezjalna

e-mail: dktorun.biuletyn@gmail.com
Numer zamkniety 28.11.2019r



ADWENT
CZAS
OCZEKIWANIA

Co przed nami

JesteSmy w trakcie adwen-
tu, czyli radosnego oczeki-
wania na przyjscie
Zbawiciela. Za chwile Bo-
ze Narodzenie. Kierujac si¢
stowami  ks. Franciszka
Blachnickiego, starajmy sie
wprowadza¢ liturgie tego
okresu w zycie naszych ro-
dzin. Uczestniczmy wraz
z dzietmi w nabozen-
stwach. Wzbogacajmy zy-
cie duchowe w naszych
domach poprzez $piewy ad-

wentowe, a potem koledy. Wieczerza wigilijna, ta-

manie  si¢

optatkiem,

czytanie  fragmentu

o narodzeniu Pana Jezusa to szczegolny czas dla na-
szych rodzin. Tego Wam zyczymy.

To patronalne  $§wigto
Domowego Kosciota. Be-
dziemy S$wigctowaé je
w naszych parafiach, za-
checajac do udziatu row-
niez rodziny spoza
wspolnoty. W niektorych
parafiach

organizowane jest odno-
wienie przyrzeczen mal-
zenskich, niekiedy ma
miejsce niedziela $wia-
dectw, w niektorych para-
fiach lub rejonach
organizowana jest agapa

po mszy albo wspdlny obiad.

grudzien 2019

NIEDZIELA
SWIETE)
RODZINY

KARNAWAL

-

GRUDZIEN 2019

Na kregu diecezjalnym
zostalo ustalone, 7€
w tym roku formacyjnym
nie bedziemy organizo-
wacé diecezjalnego balu
karnawatowego. Zdarzato
si¢ w ubieglych latach, ze
bale karnawatowe byly
organizowane rowniez
w niektoérych rejonach lub
parafiach. Jest to dobry
sposob ewangelizacji
1 propagowania Nowej
Kultury. Zachgcamy do

rozszerzania oferty tego rodzaju zabawy. Prosimy,
przekazujcie nam informacje o organizowanych ba-
lach, aby pary spoza waszej parafii lub rejonu mogtly

do was dotaczy¢.

To czas wypoczynku
1 zabawy, ale moze by¢
to rowniez czas reko-
lekcji. W tym okresie
jest ich organizowa-
nych wiele, rowniez
15-dniowe Oazy Ro-
dzin. Zastanowcie si¢
— moze czas ZIimowy
jest dla was dogod-
niejszy na dtugie reko-
lekcje niz letni? Nasza
diecezja  poprowadzi
ORAR II w Toruniu

REKOLEKCIJE
ZIMOWE

GRUDZIEN 2019

w Domu Pielgrzyma — takie rekolekcje sa niezbedne
dla postugujacych jako animatorzy kregow.

Kasia i Marek

PLAN ROKU FORMACYJNEGO 2019/2020

08.12.2019
29.12.2019

Spotkanie Wspdlnoty w rejonach
Swieto Sw. Rodziny w parafiach

17-19.01.2020 Spotkanie Odpowiedzialnych Domowego Kosciota
28.02.-01.03.2020 Kongregacja Odpowiedzialnych Ruchu Swiatto-Zycie

07.03.2020

Krag Diecezjalny

12-14.03.2i020 Rekolekcje Wielkopostne

14.03.2018
28.03.2020
09.05.2020
16.05.2020
30.05.2020
07.06.2020

Spotkanie Wspdlnoty (organizuje rejon Koniuchy)
Dzien Wspdlnoty Diakoni Diecezjalnych

Spotkanie Wspdlnoty - Szkota Formacji (organizuje rejon Bielawy)
Pielgrzymka do Kalisza (organizuje rejon Brodnica)
Krag Diecezjalny
Spotkanie Wspdlnoty - Zakonczenie roku formacyjnego (organizuje rejon Chetmno)
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Szukam Oazy

Oazy to miejsca na pustyni, obfitujace w roslinnos¢
dzigki obecnosci zrodlanej wody. Przenoszac to okre-
Slenie na plaszczyzne spoteczna, powiemy ze s3 to
miejsca, w ktorych mozna znalez¢ bezpie-
czenstwo, spokdj 1 tad, miejsca wyrdzniaja-
ce si¢ dobrem. Kontynuujac t¢ mysl, mozna
powiedzie¢, ze Kosciol to oaza S$wiata,

gdzie wspotczesny cztowiek powinien zna-
lez¢ samego Boga, ktory jest zrodtem wy-
zej wymienionych wartosci. Kosciol swiety
to wielka rzeczywistos¢, w ktore; zyje
Chrystus i Jego wyznawcy, rzeczywistosc,
ktora w targanym falami réznego rodzaju
niepokojow $wiecie stanowi rodzaj oazy,
dajacej zycie i sity.

Brodnica

— parafia pw. sw. Katarzyny Aleksandryjskiej
Adres: ul. Farna 1, 87-300 Brodnica

Kontakt: ks. Mateusz Chudzinski, tel. 517 874 018
Formacja: do Oazy Nowego Zycia |

Chelmza

— parafia pw. sw. Mikotaja Biskupa

Adres: ul. Tumska 14, 87-140 Chetmza

Kontakt: ks. Przemystaw Syrkowski, tel. 503 857 256
Formacja: do Oazy Dzieci Bozych |

Grudzigdz

— parafia pw. sw. Mikotaja Biskupa

Adres: ul. Koscielna 1, 86-300 Grudzigdz

Kontakt: ks. Piotr Sliwirski, tel. 663 386 976

Formacja: do Oazy Nowego Zycia |

— parafia pw. Niepokalanego Serca NajsSwietszej
Maryi Panny (Marianie)

Adres: ul. Mickiewicza 43, 86-300 Grudzigdz

Kontakt: ks. Mateusz Cielecki, tel. 737 723 181
Formacja: do Oazy Dzieci Bozych |, do Oazy Nowego
Zycia |, do Oazy Nowego Zycia lll

— parafia pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny

Adres: ul. Moniuszki 8, 86-300 Grudzigdz

Kontakt: ks. Waldemar Konczalski, tel. 603 286 788,
w.konczalski@op.pl

Formacja: do Oazy Nowego Zycia |, do Oazy Nowego
Zycia ll

Kowalewo Pomorskie

— parafia pw. sw. Mikotaja

Adres: Plac 700-Lecia 24, 87-410 Kowalewo Pomorskie
Kontakt: Zuzanna Tataja, tel. 784 357 956

Formacja: do Oazy Dzieci Bozych |, do Oazy Nowego
Zycia |, do Oazy Nowego Zycia |l

Aby tak bylo, potrzeba w kazdej parafii ludzi zrzeszo-
nych w rézne wspdlnoty — dzieci, mtodziezy i doro-
stych — ktore beda ozywialy zycie religijne. W Kosciele
jedna z takich wspolnot jest Ruch Swiatto-
Zycie, majacy na celu poglebianie wiary
i zycie Ewangelia. Zaszczepit go stuga Bo-
zy ks. Franciszek Blachnicki, ktory nazy-
wat te wspolnoty rowniez Oazami Zywego
Kosciota. Oazowe zasady zostaty przyjete
szczegOlnie przez ludzi miodych, ale takze
przez matzenstwa, rodziny, grupy przyja-
ciot, ktorzy na serio chca traktowa¢ Pana
Boga, czyli chca wyj$¢ z pozornej wiary
1 religijnosci pozbawionej osobowej relacji
z Jezusem. Gdyby w kazdej parafii znalazta

Torun

— parafia pw. sw. Michata Archaniota (Michaelici)
Adres: ul. Rybaki 59, 87-100 Torun

Kontakt: ks. Grzegorz Flis, tel. 790 593 163

Formacja: do Oazy Dzieci Bozych |, do Oazy Nowego
Zycia |, do Oazy Nowego Zycia Il, do Oazy Nowego
Zycia lll

— parafia pw. NMP Czestochowskiej (Paulini)

Adres: ul. Konstytucji 3 Maja 3 C, 87-100 Torun

Kontakt: Malwina Matecka, tel. 500 430 715

Formacja: do Oazy Nowej Drogi |, do Oazy Dzieci
Bozych |

— Salezjanska Szkota Podstawowa

Adres: ul. Sw. Jana Bosko 1, 87-100 Torun

Kontakt: ks. Barttomiej Chmielewski, tel. 788 931 188
Formacja: do Oazy Dzieci Bozych |

— Wydziat Teologiczny Oaza Akademicka

Adres: ul. Gagarina 37, 87-100 Torun

Kontakt: ks. Andrzej Jankowski, tel. 692 801 464
Formacja: do Oazy Nowego Zycia |, do Oazy Nowego
Zycia |, do Oazy Nowego Zycia lll, po Oazie Nowego
Zycia lll

Zlotoria

— parafia pw. sw. Wojciecha

Adres: ul. Pomorska 9, 87-124 Ziotoria n. Wistg
Kontakt: Justyna Zalewska, tel. 601 348 600
Formacja: do Oazy Dzieci Bozych |

Odpowiedz do str 8
Ufamy, ;e Duch Swiety pokieruje i poprowadzi

wedlug Swojej woli.




si¢ grupa zaangazowanych, gleboko wierzacych osob,
budowataby ona Kosciot od wewnatrz, uaktywniata
tych letnich, trwajacych w letargu, ozywiata wiare
1 przyciagata do Chrystusa 1 Jego Kosciota tych, ktorzy
jeszcze Go nie poznali.

Dobrze, ze coraz czesciej pojawiaja si¢ pytania, gdzie
mozna znalez¢ w diecezji torunskiej wspolnoty oazowe
dzieciece 1 mtodziezowe, aby mozna rozpocza¢ lub
kontynuowaé formacje w Ruchu Swiatto-Zycie. Oby
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Rekolekcje zimowe

ORARII

Dom Pielgrzyma, Torun, 29.01-02.02.2020r.
zgloszenia: Grazyna i Jarek Rogozinscy,

tel. 608 658 781, 519 123 997,

email: rogozjar@interia.pl,

moderator: ks. Zdzistaw Pietkiewicz

Rekolekcje letnie
Oaza Rodzin |
Pyzéwka k/ Nowego Targu, 17.07-02.08.2020r.
moderator: ks. Lukasz Skarzynski,
zgloszenia: Kamila i Marcin Szablewscy,
tel. 509 567 535, 505 324 678

Oaza Rodzin II,
Rzeszow, 17.07-02.08.2020r.
szczegoly wkroétce na stronie internetowej,

#Lem -rk.s"mﬂ'",

o afﬂ

Wspélnoty Oazowe (dzieci, mlodzie?)

Reklekcje organizowane przez DK diecezji torunskiej

tych miejsc bylo coraz wigcej, aby ludzie uformowani
byli gotowi do sluzby w Kosciele i coraz czesciej przy-
czyniali si¢ do powstawania nowych wspolnot, ktorych
zrédiem jest Chrystus Stuga.

Ks. Waldemar Konczalski

Ponizej zamieszczamy miejsca w naszej diecezji,
w ktérych mozna znalez¢ oazg oraz kontakty do osob
odpowiedzialnych za formacjg.
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NAZWA DEKANATU

# Narzym PARAFIA

Oaza Rodzin IlI,

Czestochowa, 17.07-02.08.2020r.
moderator: ks. Dariusz Aniotkowski,
szczegoly wkroétce na stronie internetowej

ORARI|,
Nowa Wies Szlachecka, 24-28.07.2020r.
szczegoly wkroétce na stronie internetowej

5. ORARII,
Zamek Bierzgtowski, 23-27.08.2020r.
szczegoly wkrotce na stronie internetowej

RADOSC W EWANGELII EWANGELIA RADOSCIA

Dom Pielgrzyma, Torun, 29.06.-05.07.2020r.
zgloszenia: Helenka i Wiodek Coghen,

tel. 601 636 810 i 609 101 580, kaptan
moderator: Dariusz Aniotkowski



By¢ wolnym cz. 5

Rok KWC w naszej diecezji

Po 40 latach dzieta Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka,
w naszej diecezji przyszedt ,,czas taski” — pragnienie
ozywienia postugi tym charyzmatem — przejawiajacy
sie¢ w temacie roku pracy ,,Wolni i wyzwalajacy”.
W jezyku tacinskim mowimy o zaangazowaniu ,,ad in-
tra” oraz ,,ad extra”, czyli w odnowie charyzmatu we-
wnatrz wspdlnoty oazowej oraz w nowej formie
zaangazowania na zewnatrz naszej wspolnoty. Wielkim
darem jest rozwijajaca si¢ diecezjalna diakonia wyzwo-
lenia, jak 1 powstata grupa cztonkow KWC w Wyz-
szym Seminarium Duchownym w Toruniu..

Troska o wierno$¢ charyzmatowi Ruchu Swiatto-Zycie
spoczywa dzi§ w sposob szczegdlny na najliczniejszej
jego czesci, ktorg jest wspolnota Domowego Kosciota.
Czlonkowie diecezjalnej diakonii wyzwolenia podjeli
si¢ ambitnego planu dotarcia osobiscie do kazdego kre-
gu na jedno spotkanie w ciggu catego roku, aby poroz-
mawia¢ o miejscu charyzmatu Krucjaty Wyzwolenia
Czlowieka w zyciu poszczegdlnych malzenstw z Do-
mowego Kosciola. Warto sobie zda¢ sprawe z prostego
faktu, ze idea abstynencji byla obecna w naszym ruchu
od samego poczatku. Wyniost ja czcigodny shuga Bozy
ks. Franciszek Blachnicki jeszcze z ruchu harcerskiego,
p6zniej rozwijat ja od 1954 roku w Oazach Dzieci Bo-
zych oraz w powstatej w 1957 roku Krucjacie Trzez-
wosci, ktora zmienita rok pozniej nazwe na Krucjate
Wstrzemiezliwosci, aby od 1963 roku na trwale za-
szczepi¢ ja w Oazach Niepokalanej dla dziewczat i Oa-
zach Nowego Zycia dla chtopcow. Ten styl Zycia by}
wigc obecny u samych poczatkow Domowego Koscio-
fa, gdy dzielo oazowe zostato ubogacone charyzmatem
Ekip Notre Dame. Jest wigc szczegdlnym wezwaniem
dla cztonkéw oazy rodzin, ktorzy juz od wielu lat (nie-
raz od kilkudziesigciu!) trwaja we wspolnocie, aby
przyjeli w calodci nasz charyzmat i shuzyli swoim $wia-
dectwem mtodszym oazowiczom. Okazuje si¢ bowiem,
ze mozna trwac latami we wspolnocie, akceptujac cha-
ryzmat Ruchu selektywnie. Nie musimy si¢ réwniez lg-
ka¢ przedstawiania nowym kandydatom do oazy rodzin
calego bogactwa naszego charyzmatu, pozostawiajac
oczywiscie wolno$¢ w dojrzewaniu do przyjecia kolej-
nych jego elementow. Ten proces wymaga z reguty kil-
ku lat pracy formacyjnej, w ktorej szczegdlne miejsce
zajmuje Oaza Rodzin I i II stopnia.

Kolejng inicjatywa sg organizowane od wielu lat bale
bezalkoholowe, wsrod ktorych na pierwszym miejscu
trzeba wymieni¢ Bal Niepodleglosci. Wspierajmy jego
organizatorow, aby Bal Niepodleglosci dalej si¢ rozwi-
jat. W przysztym roku bedzie on zwigzany z setng
rocznica przylaczenia Torunia do wolnej Polski.
Oprécz niego zapraszam na bal sylwestrowy w mojej
parafii. w Przecznie. Rozpocznie si¢ Eucharystig 31

grudnia o godz. 19.00, ktéra wprowadzi nas w uroczyﬁ =

stos¢ Swictej Bozej Rodzicielki. Ciag dalszy zabawy
bedzie miat miejsce w $wietlicy wiejskiej w Debinach
z udziatem kilkuosobowej orkiestry. Dzigki dofinanso-
waniu z gminnych programow profilaktycznych, koszt
wynosi jedynie 100 zt od uczestnika. Aby rozwija¢
umiejetnoscei organizowania takich zabaw, w dniach od
14 do 16 lutego (rowniez w Przecznie), zostanie zorga-
nizowany Kurs Wodzirejéw Dobrej Zabawy, ktory po-
prowadzi Marcin Klaman z zespotem SHADOW.
Natomiast w sobote¢ 14 marca w Brodnicy odbedzie si¢
diecezjalny Kongres ,,Ku trzezwosci Narodu”. Po
dwoch edycjach wojewddzkich w Toruniu 1 Bydgosz-
czy oraz edycji powiatowej w Lubiance przyszedt czas,
aby podzieli¢ si¢ doswiadczeniem w wymiarze diece-
zjalnym. Celem Narodowego Programu Trzezwosci
jest zaangazowanie samorzadowcow 1 Srodowiska na-
uczycieli w dzieto wyzwolenia Polski z plagi alkoholi-
zmu. Problem troski o trzezwo$¢ nie ogranicza si¢
bowiem tylko do pracy grup Anonimowych Alkoholi-
kéw, czy z drugiej strony, do propozycji modlitwy
1 postu abstynencji gloszonej w Kosciele.

I wreszcie zwienczeniem tego roku pracy diakonii wy-
zwolenia w wymiarze filialnym bedzie Oaza Rekolek-
cyjna Diakonii Wyzwolenia w Wilnie w dniach od 11
do 19 lipca 2020 r. O$miodniowy czas jej trwania
umozliwi zarowno spokojne przezycie 4-dniowego
programu samych rekolekcji, jak i poznanie Wilna.
Prowadzi¢ bedg te rekolekcje wraz ze Stanistawg Orzet
z Kroscienka, ktora diakonie Krucjaty wspottworzy od
samego poczatku. Dopracowywany jest obecnie szcze-
golowy plan rekolekeji i1 kosztorys, ktory szacunkowo
wyniesie 1.000 zi. Od grudnia cztonkowie KWC, kto-
rzy chcg stuzy¢ tym charyzmatem, bedg mogli sie zapi-
sywaé. tacznie bedzie moglo wzig¢ udziat
w rekolekcjach 50 os6b (ilo$¢ miejsc noclegowych oraz
w autokarze).

Zapraszam na spotkania diakonii diecezjalnej do Prze-
czna w pierwsze soboty miesigca na godz. 8.00.

ks. Wactaw Dokurno



Poznajac korzenie i dziedzictwo Kosciota

Spotkania z bl. ks. Stefanem Wincentym Frelichowskim cz. IV
Seminarium - czas pytan i poszukiwan

Jesienig 1931 r. Stefan przekroczyl prog
seminarium duchownego w Pelplinie. Nast¢pne
sze$¢ lat miat spedzi¢ w przebudowanych po-
mieszczeniach po dawnym klasztorze cysterskim
oraz w murach gotyckiej katedry. Byt to okres in-
tensywnej pracy wewngtrznej mtodego cztowieka,
nie byl on latwy, ale za to niezwykle gleboki
1 tworezy.

W liscie do kuzynki Stanistawy Olszewskiej z 24
stycznia 1932 r. Stefan jako kleryk pierwszego ro-
ku tak napisat:

Ciezko mi bylo opusci¢ dom, opusci¢ Chetmze,
z wielu powodow, duzo przyczyn. Serce do
Chelmzy ciagneto. Ale glos inny, glebszy, glos
wskazujacy mi jasno cel zycia, zwycigezyl. 1 teraz
widze, ze jestem na mej drodze i szczesliwy je-
stem. Chociaz nie mys$l, ze to tatwo idzie, tak bez
walki. Nie. Wszyscy ludzmi jesteSmy. Trudno
nam odwykna¢ od ztych przywar i sktonnosci. To
naturalne, ale walczy¢ trzeba, bo dopiero po walce
jest zwycigstwo.

Pierwszy seminaryjny zapis w Pamigtniku to na-
stepujace stowa:

Kto mnie przywotat? Po co przyszedtem? Dlacze-
go tu jestem? Jakim by¢ powinienem? Powotat
mnie Chrystus. Ja zaprawd¢ moge powiedziec, ze
On mnie powotlat. Bo dlaczego ja, ktéry posiadtem
milos¢ kobiety, sympatie ludzkie. Dlaczego ja,
przed ktorym otworem stal Swiat caly, mogltem
po6js$¢ gdzie chciatem, poszedlem tutaj. Poszedtem
tutaj zy¢ dla Boga, dla Chrystusa. Przyszediem
uswieci¢ si¢. Przyszedtem sta¢ si¢ kaptanem we-
dle serca Bozego. Chce posig$¢ wiarg $w. Piotra,
madros¢ §w. Pawla, ale serce chce mie¢ $w. Jana.
(Pamietnik, 311932 r.)

Jak wyobrazat so- 7 T -
bie przyszte ka-
ptanstwo? Jakie
refleksje czynit
nad 6wczesng po-
stugg  kaptanow?
W Pamiet-
niku czytamy:
Kaptan dzisiejszy
stat si¢ wygodni-
siem. Nie tyle zeby
zyt wygodnie. Mo- |
ze nawet nie, ale
wygodnisiem przez
to, ze stracit w so- ¢
bie ducha apostol- =~ & &
stwa, stracil I
poznanie swego celu. On ma zdobywac¢ dusze,
przyciaga¢ je do siebie, zdobywac¢ dla Chrystusa.
On ma wyj$¢ po dusze. Szuka¢ ich po zautkach
i suterynach, szuka¢ ich po salonach i patacach.
Szuka¢ ich po domach mieszczan i chatach kmie-
ci. Szuka¢é, przyprowadzi¢ do Pana 1 tam im otwo-
rzy¢ skarby religii. Kaplan za§ dzisiaj siedzi
i czeka na dusze.
Tu kaptan powinien by¢ apostotem. Tu iS¢, tu nie
spoczywac¢ ani na chwile. Na czele ugruntowanych
wiernych, ktorzy dadza przyktad, kim jest chrze-
$cijanin, kaptan niech idzie po dusze, a nie czeka
na dusze i1 pienigdze. Tak wig¢c kaptanstwo dzisiaj
przewaznie stracilo swoéj ideal. Znizylo stan ka-
ptanski z powotania do zwyklego zawodu. (Pa-
mietnik, 25 IV 1932 r.)

dk. prof. Waldemar Rozynkowski




Rozpoczecie roku formacyjnego - fotorelacja
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Nowy moderator, nowa para diecezjalna,
stuzba liturgiczna. Kto tu rzadzi?
Odpowiedz na stronie 4.

F
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Nowi rejonowi rejonu | lwona i Rysiu Talarek
przejmuja swiece z radosciag. Za ich plecami
aniot str6z? Nie, to zdajacy postuge Jarek
Rogozinski. Liczymy, Zze bedzie wraz
z Grazynka ich wspierat.

Przekazanie postugi w rejonie Brodnica.
Swiece przyjmujg Mirka i Henryk Cieslinscy.
Zdajacy postuge Pawet Krajnik czeka z gotowa
listg zadan dla nich. Ale pamietajmy — diakonia
»lezenia bykiem bylych rejonowych” jeszcze
nie zostata powotana.

Dobra Nowina? Bedzie trzeba do tego zajrzec.
A zgodnie z zasadami Domowego Kosciota to
nawet regularnie zagladac.

Rados¢ naszych moderatorow przepetnia nas
optymizmem.



Dzien wspolnoty w rejonie Brodnica

W niedziele 6 pazdziernika 2019 roku odbyt si¢ Re-
jonowy Dzien Wspdlnoty — spotkanie rozpoczynaja-
ce nowy rok formacyjny Wspolnoty Domowego
Kosciota Rejonu Brodnica. Tym razem korzystali-
$my z goscinnos$ci ksigdza Stawomira Witkowskiego
w parafii pw. Swietego Bartlomieja Apostota
w Mszanie.

Spotkanie rozpoczgto si¢ msza §w. pod przewodnic-
twem wspomnianego ksigdza proboszcza i rejono-
wego moderatora DK ks. Marcina Kaczynskiego.
Ksigdz Marcin, przytaczajac stowa Apostotéw kiero-
wane do Jezusa: ,,dodaj nam wiary”, zachgcat do uf-
nosci Panu, do podjecia misyjnej postugi,
realizowania swojego powotania, bycia wzorem dla
innych w drodze do Chrystusa. Kaptan odwotat si¢
do zadan, ktore stoja przed nowymi parami anima-
torskimi. W stowach otuchy zapewnil, iz nie nalezy
ba¢ si¢ nowych wyzwan, bo taski, ktore wyplywaja
z ich realizacji sg duzo wigksze niz wysitek wlozony
w te stluzbe. W trakcie Eucharystii ztozony zostat dar
przystapienia do Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka.
Jak zwykle miato to podniosty charakter i byto §wia-
dectwem realizacji stow ks. Franciszka Blachnickie-
go o dawaniu siebie w darze innym. Pod koniec

mszy §w. nowa para rejonowa Mirka 1 Henryk Cie-
slinscy podziekowali za postuge ustepujacej parze
rejonowej Matgosi i Pawlowi Krajnikom. Nie zabra-
kto tez swiadectw porekolekcyjnych. Podzielily si¢
nimi trzy pary, m.in. Renia i Jacek z kregu Parafii
Jezusa Mitosiernego w Brodnicy, ktérzy przypo-
mnieli o konieczno$ci otaczania modlitwg mat-
zenstw przechodzacych kryzys, a takze o objeciu
stala modlitwa kaptandéw, ktérzy prowadza nas do
swietosci. Po uczcie dla ducha odbyla si¢ uczta dla
ciatla. W namiocie, przy kawie z ciastem, odbyta sig¢
agapa. Mimo zimnego popotudnia atmosfera zyczli-
wosci, usmiechy innych, rozmowy, a takze ciepla
herbata i stodkosci przyjemnie nas rozgrzaty. Pod-
trzymaniu tego ciepta duchowego sprzyjato ognisko,
podczas ktorego pieklismy kietbaski, a animatorzy
przedstawili kregi, w ktorych postuguja.
Tak rozpoczat si¢ nowy rok formacyjny Domowego
Kosciota Rejonu Brodnica. JesteSmy gotowi na no-
we wyzwania 1 wspolprace z taska Bozg. I niecier-
pliwie oczekujemy kolejnego rejonowego spotkania
wspolnoty.

Chwata Panu. S.O.

Czuwanie w rocznice wyboru kard. Karola Wojtyly na papieza

W $rod¢ 16 pazdziernika miato miejsce spotkanie
wspolnoty Domowego Kosciota naszej diecezji w ko-
sciele pw. Matki Bozej Gwiazdy Nowej Ewangeliza-
cji 1 Jana Pawta II w Toruniu. Zebralismy si¢, aby
wspolnie wzig¢ udziat we mszy §w. oraz czuwaniu
z okazji kolejnej, bo juz 41. rocznicy wyboru kardy-
nata Karola Wojtyly na papieza. Spotkanie rozpocze-
lismy mszg $wigta pod przewodnictwem moderatora
diecezjalnego — ks. Dariusza Aniotkowskiego. Do po-
stugi czytania Pisma Sw., psalmu, modlitwy wiernych
oraz niesienia darow zaangazowaly si¢ ch¢tne osoby
z kregdw przy parafiach pw. Matki Bozej Krolowej
Polski, bt. Marii Karlowskiej, Maksymiliana Marii
Kolbe oraz Najswietszej Marii Panny Czestochow-
skiej, natomiast do postugi liturgicznej przy ottarzu
wilaczyli si¢ bracia z rejonow torunskich innych niz
Rubinkowo. Po przezyciu Eucharystii, przy wysta-
wionym Najswietszym Sakramencie, trwaliSmy na
czuwaniu na przemian adorujagc Pana Jezusa w mil-
czeniu, wstuchujac si¢ we fragmenty listu ,,Gratissi-
mam sane” $w. Jana Pawla II do rodzin oraz
$piewajac piesni umacniajace przezywanie tresci roz-
wazan. Przygotowania tekstow oraz w wigkszoSci
prowadzenia czuwania podjeli si¢ Ela i Piotr Mucka,
przy skromnej, ale nieocenionej, pomocy Magdy 1 Ja-

nusza Pieszczek. Bardzo dzigkujemy! Charakter tego
spotkania oraz dzien tygodnia i pora nie pozwolity co
prawda na pdzniejsze spotkanie w formie agapy, ale
przed rozejSciem si¢ do domow mieliSmy okazje
przywita si¢ z siostrami 1 braémi 1 wymieni¢ par¢ zdan
. Pozostajemy w nadziei, ze to krotkie spotkanie na-
szej wspolnoty na czuwaniu przyczynito si¢ do przy-
pomnienia i od$wiezenia mysli $w. Jana Pawta II
odnosnie wigzi w rodzinie 1 wagi sakramentu matzen-
stwa, a przede wszystkim otworzylo nas, po raz kolej-
ny, na dziatanie Ducha Swietego.
Chwata Panu!
Justyna 1 Krzysiek




101. rocznica odzyskania niepodlegtosci i tyluz
uczestnikow — tak jednym zdaniem mozna
stresci¢ kolejng, czwartg juz edycje balu, ktéry 9
listopada odbyt sie w torunskim Dworze Artusa.
Zgodnie z zamystem organizatora, Fundac;ji
Domowego Kosciota Diecezji Torunskiej, miat
on charakter bezalkoholowy, a zarazem
charytatywny — uzyskany dochdd zostanie
przeznaczony na dofinansowanie udziatu w
letnich rekolekcjach dla matzenstw z naszej
wspolnoty oraz z Ukrainy.

Zanim rozpoczely si¢ tance, uczestnicy wyshuchali

koncertu w wykonaniu solistow i torunskiej orkiestry

wojskowej, ktora zadbata zarowno o akcenty patrio-

tyczne, jak 1 doskonalg rozrywke w postaci zagra-

nych z werwa przebojow filmowych. Wybrzmiatly

tez strofy poezji — wiersze recytowala Malgorzata

Kozuchowska — gos$¢ specjalny, dla ktorej bal stwo-

rzyt okazje do odwiedzenia rodzinnego

miasta. W dalszej cze$ci zabawy aktorka

poprowadzita aukcj¢ obrazow, skutecznie

wlaczajac si¢ w jedng z licytacji. Na F

uczestnikow balu czekaly tez inne atrakcje:

uroczysty polonez, licytacja niespodzianek,

wspélne $piewanie piesni patriotycznych @4

przy akompaniamencie kapeli, muzyka

taneczna grana na zZywo czy romantyczny

taniec ze Swiecami. Jak co roku — bylo §

uroczyscie, radosnie i elegancko, w duchu

nowej kultury, wolnej od uzywek i wszyst- -

kiego, co zniewala cztowieka.
Tomasz Struzanowski
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Nowe kregi w rejonie Grebocin

Kowalewo Pomorskie ma drugi krag. W dniu 24
pazdziernika w Lipnicy odbyla si¢ uroczystosé
przyjecia nowego kregu do naszej wspolnoty.
Moderatorem jest ks. Andrzej Jakielski, za$
pierwszymi animatorami Malgosia 1 Dawid Rosik.
Tego samego dnia odbylo si¢ ich pierwsze
samodzielne spotkanie. Wielka to dla nas rados¢.
Mieli§my zaszczyt ich pilotowa¢. Duchu Swiety
prowadz ten krag 1 kazde jego malzenstwo.

W Grebocinie tworzy si¢ pigty krag. Po polrocznym
okresie ewangelizacji w dniu 3 listopada mtode
matzenstwa wypowiedzialy stowa wyboru Jezusa
jako swego Pana i Zbawiciela. Moderatorem jest
ks. Dariusz Aniotkowski, a pilotuja go Ania i Stawek
Sadowscy. Zyczymy wzrastania w Panu.

Kasia i Marek

Wydarzenie ewangelizacyjne Polska pod Krzyzem - refleksja

Mija juz kolejny tydzien, odkad w sobote 14 wrze-
$nia 2019 r. w Kruszynie pod Wiloctawkiem Polacy
thumnie zgromadzili si¢ pod Krzyzem. Wraz z me-
zem rowniez mieliSmy te taske, by dotrze¢ pod ten
Krzyz — znak naszego Pana i Zbawiciela.

Mimo obecnosci thuméw ludzi moglismy ustyszec
glos Boga i Jego podpowiedz dokad nas posyla i ja-
kie zadania przed nami stawia. Mnie osobiScie do-
tknely stowa, jakie podczas konferencji o ksigdzu
Dolindo Ruotolo przekazata autorka ksigzek o tym
wspaniatym kaptanie. Ksigdz Dolindo nigdy nie od-
szedt spod Krzyza i swoja postawg uczy nas tego sa-
mego. Wsrod wielu trudnych doswiadczen, ktore
dotykaty go w zyciu, bardzo przezyl rozstanie swo-
ich rodzicow, ktéore w konsekwencji doprowadzito
do rozdzielenia rodzenstwa. Przezywat on bardzo, ze
nie znalazt si¢ nikt, kto pomogltby uratowac matzen-
stwo jego rodzicow... Te stowa bardzo mnie poru-
szyly, a zestawione ze stowami Matki Bozej,
wypowiedzianymi do dzieci w Fatimie, ze najwigk-
szy atak szatana skierowany bedzie na matzenstwa
1 rodziny — zobowigzuja do zastanowienia si¢ nad
tym, co mogg zrobi¢ ja, co mozemy zrobi¢ jako matl-

zonkowie, co moze zrobi¢ kazdy z nas, by pomdc ra-
towa¢ malzenstwa 1 rodziny. Kazde sakramentalne
matzenstwo jest do uratowania. Jesli wierzymy
w Pana Boga, wierzmy tez Jego slowom — co Bog
zlaczyl, tego cztowiek niech nie rozdziela... Moze-
my o tym $§wiadczy¢ swoja postawa picknie przezy-
wanego matzenstwa, mozemy umacnia¢ tych, ktorzy
przezywaja malzenskie trudnosci, cho¢by dobrym
stowem czy udzieleniem jakiej$ pomocy — kazdy na
miar¢ swoich mozliwo$ci. Mozemy modli¢ si¢ za
siebie wzajemnie, a w sposob szczegolny za matzen-
stwa przezywajace trudnosci. W tym Swietle jakze
wazna 1 cenna jawi si¢ inicjatywa DK rozpoczeta
w $wieto Swietej Rodziny 30 grudnia 2018 r. — Szta-
feta Modlitwy. Dotgczmy do niej, by nigdy nie zo-
stala przerwana, by nigdy nie zabraklo tych, ktérzy
pomoga uratowa¢ matzenstwo...

Renata
— dziecko Rodzicéw, ktorym Pan Bog udzielit taski
wzajemnego wybaczenia i pojednania si¢ po wielu
latach rozstania 1 roznych zawirowan losu... I za to
wszystko Chwata Panu.



ORAR II° w Nowej Wsi Szlacheckiej - Swiadectwo

W dniach 12-17 sierpnia 2019 r. byliSmy na Oazie
Rekolekcyjnej Animatorow Rodzin (ORAR) I
w Nowej Wsi Szlacheckiej w diecezji torunskie;j.
Obejmowata ona 4 pelne dni, a takze dzien przyjaz-
du z zawigzaniem wspolnoty oraz dzienh wyjazdu
z godzing $wiadectw. Uczestnicy przybyli z wielu
réznych diecezji. Program ORAR-u II przygotowy-
watl nas do bycia animatorami w swoich kregach. Je-
steSmy bardzo zadowoleni z przezytych rekolekcji.
Konferencje doktadnie wyjasniaty nam po kolei: kim
jest animator, jakimi cechami powinien si¢ odzna-
cza¢, jak prowadzi¢ spotkania, czego unika¢ (czyli
powtarzajace si¢ btedy), wreszcie omawialiSmy role
kaptana podczas spotkan. Ponadto w tzw. miedzy-
czasie mogliSmy zadawaé pytania prowadzacym,
z czego chetnie korzystaliSmy, aby rozwia¢ swoje
watpliwosci. Pozwolito nam to nabra¢ pewnosci
w roznych obszarach, ktore nie byly dla nas jasne.
Z innymi uczestnikami mogli§my wymieni¢ si¢ do-
tychczasowymi doswiadczeniami, co stanowito wiel-

kie ubogacenie. Program byl wyposrodkowany tak,
7e byl czas na pobycie z rodzing i odpoczynek. I na-
wet z trzymiesiecznym niemowlakiem dato rade
wziag¢ w nim udziat. W czasie rekolekcji cieszyliSmy
si¢ niesamowicie dobrym skladem diakonii wycho-
wawczej: petnymi serca, humoru i wigoru siostrami
pasterkami oraz $wieckimi paniami, rowniez z do-
$wiadczeniem pracy z dzie¢mi zdobytym w Skau-
tach Europy. Kolejng sktadowa, ktora przyczynita
si¢ do zadowolenia z wyjazdu, bylo nasze miejsce
zamieszkania, czyli XVII-wieczny dworek z zielenig
wokol, boiskiem oraz z pigknym widokiem na pobli-
skie, lezace niespetna 200 m dalej, jezioro. Przez te
kilka dni Pan B6g prowadzit nas, umacniajagc w wie-
zi ze soba 1 wspotmatzonkiem. Mowil nam, ze nas
wybral, ze jesteSmy $wiattem dla $wiata, a rowno-
cze$nie przestrzegal, ze bez Niego nic nie mozemy
uczyni¢ i zapewniat o Swojej pomocy.

Asia i Arek

Charyzmaty i zobowigzania w DK — Otwock - Swiadectwo

Szcze$¢ Boze! Pragniemy podzieli¢ si¢ rekolekcjami
przezytymi w Otwocku - ,,Charyzmaty 1 zobowigza-
nia w Domowym Kosciele”.

Na rekolekcje zapisali$my si¢ w kwietniu jako ostat-
nia para. Nasz wyjazd komplikowaly sprawy zwig-
zane z pracg. Po przyjezdzie na miejsce naszego
6-dniowego pobytu w Domu Rekolekcyjnym Ksiezy
Pallotynéw zablysto $wiatlo Ducha Swietego - po
wejsciu do naszego pokoju okazalo sig, ze wszystkie
materialy lezace na stoliku byly przygotowane per-
fekcyjnie wraz z teczka animatora. Juz pierwszego
dnia podczas adoracji Pana Jezusa obecnego w Naj-
Swigtszym Sakramencie u$wiadomili$my sobie, jak
bardzo jestesmy wdzigczni Jezusowi oraz moderato-
rom Ani i Grzegorzowi, ktorzy nas przyjeli na tego-
roczne rekolekcje.

Kazdy blogostawiony dzien poswigcony byt zobo-
wigzaniom w Domowym Kosciele.

Jestesmy 6 lat we wspolnocie Domowego Kosciota,
przezyliSmy juz podstawowa formacje, ale tutaj
W sposoOb szczegbdlny uswiadomiliSmy sobie, jak bar-
dzo wazne s3 zobowigzania. Na tych rekolekcjach
Pan postawit na naszej drodze wspaniate matzenstwa
z bogatym doswiadczeniem, dzigki ktérym wzrasta-
lisSmy z dnia na dzien. Na pottoragodzinnych spotka-
niach dzielilismy si¢ $wiadectwami, wspolng
modlitwa oraz Stowem Bozym.

Poczatkiem kazdego dnia byt Namiot Spotkania —
osobista modlitwa przed Najswietszym Sakramen-
tem. Szczytem kazdego dnia byla Eucharystia cele-
browana przez ksiedza Mariusza, na ktorej gloszone
byto Stowo Boze skierowane rowniez do dzieci.
Wiasnie tu na rekolekcjach uswiadomili§my sobie
jeszcze bardziej, jak wazne sg nasze zobowigzania.
Przedostatniego dnia rekolekcji przezyliSmy dialog
matzenski, do ktorego pigknym §wiadectwem zache-
cili nas nasi moderatorzy. Natomiast w nocy przed
Najswietszym Sakramentem ponawialiSmy sakra-
ment malzenstwa — kaptan modlit si¢ nad nami oraz
btogostawit na dalsze lata podazania wspolng droga
do $wigtosci.

Konferencje tematyczne byly wspaniale przygoto-
wane przez moderatorow 1 kaplana, poparte $wia-
dectwami z zycia.

Dzigkujemy Panu Bogu, moderatorom Ani 1 Grze-
siowi z diecezji torunskiej oraz kaptanowi ks. Ma-
riuszowi za dobro, ktorego doswiadczyliSmy
1 przezyliSmy w tym btogostawionym czasie.

Z tak cudownych rekolekcji wyjezdzamy umocnieni
1 ubogaceni tresciami przezytych rekolekcji. Jeste-
$my wdzigczni za klimat duchowosci. Zachgcamy
matzenstwa do udziatu w rekolekcjach tematycznych
poswieconych charyzmatom i zobowigzaniom.

Bozena i Jan Chrabotowscy z Lap (diec. tomzynska)



Rados¢ w Ewangelii - Ewangelia radosScia - Swiadectwo

Jestesmy matzenstwem od 23 lat, w Domowym Kosciele
formujemy si¢ od 2000 r. Wszystkie szanse, ktore daje
nam Ruch ksztaltujg nas indywidualnie, pomagaja budo-
wac jednos¢ malzenska i przyblizajg nas do naszego Ojca,
jak rowniez do siebie nawzajem. Duzg role w naszej for-
macji odgrywaja rekolekcje DK. Juz w pierwszym roku
naszej przynaleznosci do wspdlnoty uczestniczyliSmy
w OR T st. Byla ona dla nas tak wielkim przezyciem du-
chowym, Ze od tamtego czasu nie mozemy sobie wyobra-
zi¢ wakacji bez udzialu w rekolekcjach. W tym roku
przezylismy rekolekcje ,,Rados¢ w Ewangelii - Ewangelia
radoscig”, zorganizowane przez Helenke i Wtodka Co-
ghenow. Nad caloscig czuwatl, omadlal nas i dbat o nasz
duchowy rozwdj nasz Aniol, charakteryzujacy si¢ anielska
cierpliwoscia, czyli ks. Dariusz Aniotkowski (nazwisko
zobowiazuje...). JesteSmy osobami do§¢ radosnymi, dla-
tego temat rekolekcji przykul nasza uwage i postanowili-
smy w nich uczestniczy¢é. Nie zawiedlismy sie, bo
byly to najbardziej radosne rekolekcje, w jakich uczestni-
czylismy. Ku naszemu zaskoczeniu duzg liczbe uczestni-
kow stanowily starsze matzenstwa (staz malzenski okoto
40 lat). My ze swoimi 23 latami w malzenstwie bylismy
niemal jak z6ttodzioby. .. Wspaniale byto patrze¢ na ludzi,
ktorzy mimo swego wieku i wspolnie przezytych lat,
wciaz kochajg si¢ mlodziencza mitoscia, troszcza sie o sie-
bie, okazuja szacunek i czutos¢.

Bardzo budujace byly spotkania w grupach, gdzie mogli-
smy podzieli¢ si¢ §wiadectwem swojego zycia, wystucha¢
swiadectw innych matzenstw i jeszcze bardziej utwierdzi¢
si¢ co do stusznosci kroczenia droga, ktorg wybralismy
w DK. Ruch nasz daje nam gotowe, sprawdzone $rodki,
stuzace budowaniu jednosci malzenskiej. Wystarczy wto-
zy¢ troche wysitku, by z nich skorzysta¢, a w zamian zy-
skamy piekng mito$¢ na dhugie lata. Bardzo przemawiaty
do nas konferencje ks. Dariusza — po imieniu nazywat to,
co bylo gdzie$ uspione w glebi w serca. Zawsze bedziemy
pamietac, jak podczas pierwszej konferencji mowit m.in.
0 poczuciu wihasnej wartosci. Trafit w samo sedno — nie
mozemy jej budowac na podstawie naszych zalet (a wla-
sciwie: darow darmo nam danych przez Pana), gdyz za-

Zapisy:

Justyna i Karol Strzatkowscy
strz.karol@gmail.com

Tel. 692 631 318

wsze znajdzie si¢ ktos, kto bedzie fadniejszy, zdolniejszy,
bardziej inteligentny, kto bedzie lepiej gral w tenisa czy
szachy... Godnos¢ zyskujemy dzieki temu, ze jesteSmy
dzie¢mi Boga. Nikt nie jest w stanie nam tego odebrac.

To, co napisaliSmy, jest naszym wspolnym $wiadectwem
z rekolekeji. Jezeli za§ chodzi o moje indywidualne prze-
zycia, to musz¢ powiedzie¢, ze ostatnie miesigce roku
szkolnego byty dla mnie czasem szczegdlnie trudnym du-
chowo. Zatracitam gdzie§ pokoj serca 1 wptywato to nie-
korzystnie na moja osobistg relacje z Panem Bogiem —
podczas Namiotu Spotkania czutam si¢ rozkojarzona,
trudno byto mi ustysze¢, co Bog do mnie méwi, na mszy
swietej brakowato mi skupienia. Te odczucia wptywaty na
mnie zniechecajaco. Bardzo czekatam wigc na rekolekcje
1 mozliwo$¢ wyciszenia serca. Od pierwszego dnia reko-
lekcji staratam sie ofiarowywac to Bogu, wiedzac ze On
moze wszystko uleczy¢. Skorzystalam tez z sakramentu
pokuty i pojednania. Dzigkuje ks. Dariuszowi za poswie-
cony czas, rozmowe na temat moich duchowych rozterek
1 rozgrzeszenie.

O owocach rekolekcji mogg mowic z perspektywy dwoch
tygodni po ich zakonczeniu. Bég obdarowuje mnie poko-
jem, cho¢ wiem, Zze nic nie jest dane raz na zawsze i trzeba
wlozy¢ wiele wysitku, by ten pokoj utrzymaé. Najwaz-
niejsze jest jednak dla mnie to, ze Pan Bég dat mi pragnie-
nie uczestniczenia w codziennej mszy $wigtej. Wiem, ze
pragnienie to jest wielka taska i bardzo za nie dzigkuje.
Bardzo dzigkujemy Helence 1 Wiodkowi, Gabrysi 1 Wojt-
kowi, Magdzie i Januszowi, a przede wszystkim ks. Da-
riuszowi za zorganizowanie 1 poprowadzenie tych
rekolekeji. Wszystkim za§ uczestnikom dzigkujemy za
serdeczng atmosfere 1 zbudowanie tak wspaniatej wspol-
noty zaledwie w ciggu tygodnia. Niezaleznie od tego,
w jakiej czesci kraju mieszkamy, jakie mamy wyksztatce-
nie i dorobek zawodowy, jaki mamy status materialny,
w jakim jesteSmy wieku czy jaki mamy bagaz doswiad-
czen zyciowych — wszyscy jestesmy dzie¢mi Boga i przy
pomocy DK mozemy wspolnie zdaza¢ do naszego Ojca.
Chwata Panu!!!

Iwona i Tomek z archidiecezji biatostockiej

DOMOWY KOSCIOL
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Ocali¢ od zapomnienia

ks. Jacek Pleskaczynski SJ - zyl z nami i odchodzit z nami ...

Kosciot katolicki na przestrzeni wiekow zawsze byt
wsparciem w walce 0 naszg wolnos¢ i tozsamo$¢ naro-
dowa. W latach 80. minionego wieku dla torunskiej soli-
darnosciowej opozycji osobowym wsparciem byli
katoliccy ksigza: Jozef Nowakowski, Stanistaw Kardasz
i nieco zapomniany ks. Jacek Pleskaczynski (SJ).

Tu w Toruniu o. Jacek byl zatozycielem Wspélnoty Zy-
cia Chrzescijanskiego 1 duszpasterzem zawieszonego
Kregu Instruktorskiego, Czarna Trzynastka. Krag po za-
wieszeniu kontynuowal cotygodniowe spotkania takze
dla wymiany bibuty — Nasz Slad. Kasia i Jacek Podolscy
tamten czas zapewne zachowali w pamigci (?!).

Blisko 35 lat temu, bo 19 listopada 1984r., na mszy $w.
w Gorsku, ktorej przewodniczyt ks. Stanistaw Matkow-
ski (przyjaciel zamordowanego ks. Jerzego Popietuszki),
0. Jacek zainicjowat utworzenie torunsko-warszawskie-
go Komitetu upamigtniajgcego miejsce dramatu uprowa-
dzenia ks. Jerzego. Wspolprzewodniczyli mu: Biskup
Marian Przykucki Ordynariusz Chelminski oraz Karol
Gorski, profesor UMK. Ksigdz Jacek przez wszystkie te
lata sekretarzowat Komitetowi. W podziemnych struktu-
rach torunskiej Solidarnosci w latach 1984/85 byt czton-
kiem  tajnego  konwentu  doradcOw  regionu.
W bydgoskim kosciele p/w $w. Andrzeja Boboli na
mszach $wietych za Ojczyzng, gromadzacych rzesze
wiernych, glosil patriotyczne kazania gigboko osadzone
w Ewangelii. Nie uzywat wielkich stow 1 daleki byt od
patosu. Prawdziwy do bdlu i kochany za swoja zwyczaj-
nos¢. Ksztattowato go kaptanstwo ks. Jerzego Popietusz-
ki. Znat kazania Blogostawionego, jego meczenstwo
1 szczegoty procesu torunskiego.

Na zadanie torunskiej SB o. Jacka z dnia na dzien prze-
niesiono do todzi. Tam w latach 1985-1989 z upowaz-
nienia Stefana Miecznikowskiego (SJ) kierowat
duszpasterstwem akademickim (DA) o. jezuitéw. Prze-
wodniczyl mszom s$wigtym dla harcerzy, licealistow,
studentéw 1 tworcow. Opiekowat si¢ galerig sztuki nieza-
leznej Nawa Sw. Krzysztofa, ktora w piwnicy przy ul.
Sienkiewicza faczyl z cotygodniowymi spotkaniami
przedstawicieli niezaleznej kultury ze studentami, reda-
gujacymi Biuletyn Informacyjny NZS Politechniki £.0dz-
kiej. Na Roztoczu 1 w Gorcach przez wiele lat
organizowat obozy dla studentow 1 licealistow, oparte na
formacji katolickiej 1 taczone z wykladami dziataczy
opozycji antykomunistycznej.

Mimo inwigilowania przez stuzby PRL-u, wspierat re-
presjonowanych i przesladowanych. Byt jednym z kilku
kaptanow, ktorzy 9 sierpnia 2010 roku, w pamietng Noc
szydercow, z rézancem w rgku na Krakowskim Przed-
miesciu, bronili Krzyza. Byl duszpasterzem organizacji
pro-life 1 kobiet z syndromem poaborcyjnym, kapelanem
warszawskiego szpitala MSWiA 1 wigzienia przy ul. Ra-
kowieckiej. Wymagajacy nauczyciel i przetozony.

W 2016 roku o. Jacek zainicjowat przekazanie do kapli-

cy Patacu Prezydenckiego relikwiarza z relikwiami $w.
Andrzeja Boboli, wykonanego w 1938 roku, a przecho-
wywanego latami w zakonnej celi.

W czasie tworzenia Muzeum Zoierzy Wykletych przy
Rakowieckiej, dzieki gromadce zyczliwych ludzi, o. Ja-
cek podjat sie kompletnego wyposazenia kaplicy mu-
zeum w nowy sprzet do sprawowania Eucharystii: oltarz
1 meble, naczynia i szaty liturgiczne, ambonke 1 inne
cenne drobiazgi.

Byt przyjacielem Anny Walentynowicz, Zofii Pileckiej-
Optutowicz, premiera Jana Olszewskiego 1 wielu innych.
Prezes Instytutu Pamieci Narodowej dr Jarostaw Szarek,
odznaczyl o. Jacka Krzyzem Wolnosci i Solidarnosci,
nadanym 26 lutego 2019 roku przez Prezydenta RP An-
drzeja Dudg. Wreczenie prezydenckiego wyrdznienia,
z uwagi na stan zdrowia o. Jacka, miato mie¢ charakter
indywidualny 1 kameralny. I... zjechali si¢ chyba wszy-
scy z roznych srodowisk 1 miejscowosci — starzy przyja-
ciele z Torunia, Bydgoszczy, %Ytodzi, Lublina,
przemieszani z nowymi znajomymi. Ws$rdd zebranych
byli min. Zofia Pilecka-Optutowicz — cérka Rotmistrza
Pileckiego, Jacek Pawlowicz — dyrektor Muzeum Zot-
nierzy Wykletych i Wigzniow Politycznych PRL, Stani-
staw Michalkiewicz — publicysta, Ewa Pierscionek —
artysta architekt z Komitetu upamigtniajgcego miejsce
uprowadzenia ks. Jerzego Popietuszki w  Gorsku,
Agnieszka Bohdanowicz 1 Piotr Swaczyna z Lodzi, Piotr
Lukaszewski z Torunia — cztonek Komitetu, pelnomoc-
nik o. Jacka do reprezentowania go przed IPN i Urzedem
do Spraw Kombatantéw oraz wielu, wielu innych, ci-
chych bohaterow solidarno$ciowego podziemia lat 80.
Trzeba tez dodaé, ze o. Jacek 14 czerwca 2019r. w Pala-
cu Prezydenta RP zostat odznaczony Krzyzem Oficer-
skim Orderu Polonia Restituta, a Szef Urzedu do Spraw
Kombatantow 28 czerwca br. potwierdzit dla ks. Jacka
status dziatacza opozycji antykomunistycznej. Wcze-
$niej, bo w 2016 roku, Marszatek Wojewodztwa Kujaw-
sko-Pomorskiego uhonorowat o. Jacka Ztotym Medalem
Unitas Durat Palatinatus Cuiaviano-Pomeraniensis.
Choroba go nie oszczedzata. Zmart 17 sierpnia 2019 ro-
ku, miesigc po naszym ostatnim spotkaniu, majac 71 lat.
W Sanktuarium §w. Andrzeja Boboli i na warszawskich
Powazkach 21 sierpnia br. zegnaty go thumy.

Modlitwa 1 kwiatami zegnali$my cierpliwego spowied-
nika, ignacjanskiego rekolekcjonist¢ z Centrum Ducho-
wosci w Czestochowie, rozkochanego w §w. Andrzeju
Boboli, ks. Piotrze Skardze, muzyce, wrzosach, Rozto-
czu i Gorcach, ktore wypetnial obozami licealistow i stu-
dentow  dla  budowania  ducha  katolickiego
1 patriotycznego.

Biato-czerwonymi kwiatami zegnat o. Jacka Prezydent
Andrzej Duda oraz postowie, a wérdd nich Antoni Ma-
cierewicz oraz Jan Pospieszalski, i dziesiatki tych, kto-
rych przez lata ksztattowal dla Boga i Ojczyzny.



Przy trumnie, z modlitwg 1 wdzigczno$cia, sktadaliSmy
Panu Bogu dzigkczynienie za dar postawienia o. Jacka
na naszych kretych zyciowych $ciezkach.
Stalismy, pytajac si¢ wzajemnie, jaka czastke z siebie na
trwale w nas zostawit. ..

- z niestrudzonego odkrywania Ewangelii 1 $§wigtosci
$w. Ignacego Loyali, poktadéw wiary i Bozej mitosci,

- z pouczajacej wrazliwosci, Swiadectwa prawdy w sto-
wach 1 postawie;

- z dociekania prawdy i trzezwej oceny rzeczywistosci;

- z uszczypliwego poczucia humoru oraz trafnej i wni-
kliwej oceny zycia spotecznego i politycznego;

- z rekolekcji, konferencji, madrych 1 cieptych kazan,
ktorych czasami do konca nie ogarnialiSmy;

- z Mateuszowego napominania (Mt 20.16): ,ostatni
beda pierwszymi, a pierwsi ostatnimi”.

Ksig¢ze Jacku, otulamy Ciebie modlitwa, nie dostrzegajac
juz granicy miedzy nauczycielem a przyjacielem. Ojcze
Padre — tak czasem Ci¢ nazywali§my — opowiedz Panu
Bogu o naszych radosciach, pragnieniach i zatroskaniu
o Gorsk koto Torunia. Bedziemy trwa¢ w modlitwie
z nadzieja, ze dobry Bog da Ci miejsce z tadnym wido-
kiem na roztoczanskie wrzosowe pola z gromada ptakow
szczebioczacych o swicie. ..

Spoczywaj w pokoju.

Piotr Lukaszewski

Wspomnienie zmartych czionkéw Domowego Kosciota

Spotkalismy si¢ 16 listopada 2019 roku w Toruniu w
ko$ciele pw. Matki Bozej Zwycieskiej 1 $w. Jerzego
na mszy §$w. 1 rézancu za zmarlych cztonkow
Domowego Kosciota.

Dziesiatki rozanca byty poprzedzone
przygotowanym rozwazaniem 1 wspomnieniem z
imienia 1 nazwiska kazdej omadlanej zmartej osoby.
Jednak najbardziej wzruszajace byly plomienie
zapalonych zniczy, ktorych wraz z kazda dziesigtka
przybywato na stopniach ottarza. Symbolizowaly
one kazdego, kto odszedt juz do Pana. Gdy umilkta
ostatnia zdrowaska, mogliSmy si¢ przekonaé¢, jak
liczny orszak swoich orgdownikow mamy w Niebie.
Tych zapalonych zniczy byto ponad 90. Sp6jrzmy no
tak, ze tworzg oni 9 kregoéw, czyli mamy siddmy
rejon niebianski. Nie zapominajmy o tym, jak wielka
sifa drzemie w tych, ktorych nie ma juz posrod nas.

Po nabozenstwie znicze te trafily na cmentarze. ﬁ

Dzigkujemy rejonowi Grebocin — Bielawy -
Kowalewo Pom. — Papowo Torunskie =za
przygotowanie czuwania. Gratulujemy pomystu
pigknej aranzacji na stopniach ottarza.

Dzigkujemy rowniez zespolowi Gaudium Vitae z
Papowa Torunskiego za muzyczng oprawe tego
wieczoru.




Kacik Troskliwych Rodzicow

»Zamknij buzie arbuzie” - zwré6émy uwage
na to, jak oddychajg nasze dzieciaki

Oddychanie jest czynnoscig fizjologiczng i auto-
matyczng, nad ktdra najczesciej niewiele si¢ zastanawia-
my. Sposob, w jaki oddycha dziecko ma jednak
znaczacy wplyw na jako$¢ jego mowy.

Prawidlowe oddychanie w czasie spoczynku po-
winno odbywac si¢ przez nos przy zamknietych ustach,
gdyz tylko taki tor oddechowy zapewnia wiasciwy roz-
wo0j aparatu mowy (migsnie mimiczne twarzy sg prawi-
dlowo napigte, jezyk unosi si¢ do walka dzigstowego,
prawidtowo pracuje podniebienie migkkie). Ponadto
wdychane powietrze ulega woéwczas ogrzaniu, czescio-
wemu oczyszczeniu oraz nawilzeniu, przez co rzadziej
pojawiaja si¢ infekcje gornych drég oddechowych.

Niestety spotykamy coraz wiecej dzieci, ktdre
caly czas oddychaja przez usta. Do najczestszych przy-
czyn takich zaburzen zalicza si¢ przerost trzeciego mig-
datka, skrzywienie przegrody nosowej, a takze
utrwalenie si¢ nawyku oddychania przez usta na skutek
dhugotrwalej niedroznosci nosa spowodowanej alergig
badz czgsto nawracajacymi infekcjami wirusowymi czy
bakteryjnymi.

U dziecka oddychajacego przez usta dochodzi
do opuszczenia zuchwy, obnizenia napigcia mig¢Sniowe-
go warg, uktadania si¢ jezyka na dnie jamy ustnej i na-
pierania na dolne siekacze, co wigze si¢
z nieprawidlowa pozycja spoczynkowa j¢zyka, niepra-
widlowym potykaniem i powstawaniem wad zgryzu. To
z kolei przyczynia si¢ do nieprawidtowej wymowy glo-
sekt, d, n,s,z ¢, dzS,z ¢ dz, sz, z, ¢z, dz, |, 1.

Aby nasze dziecko dobrze si¢ rozwijato, nalezy
obserwowac jak oddycha podczas zabawy, rysowania
czy spania. Zwroémy uwage na nastepujace sprawy:

Jezeli dziecko ma otwartg buzi¢ a wiemy, Ze nos
jest drozny, to przypominajmy o zamykaniu ust.
Starajmy si¢ nie dopuszcza¢ do ,,wiecznego” kataru.
Mozna stosowac ptukanie nosa wodg morska. Jezeli jest
to katar alergiczny, to szukajmy pomocy u specjalisty.
Poprawe w oddychaniu przez nos moze przynies¢ ukta-
danie dziecka na bok w czasie snu.

Wykonujmy z dzieémi ¢wiczenia oddechowe,
np. wdech 1 wydech nosem, kilkusekundowe naprze-
miennie oddychanie tylko jedng dziurka nosa, zabawy
polegajace na dmuchaniu na banki mydlane, pidrka czy
kulki styropianowe.

Na spacery warto zaklada¢ dzieciom czapki wigzane
pod broda, co sprzyja zamykaniu buzi.

Neurologopeda
Agnieszka Biatek

Przemyslenia mamy
Cnota umiarkowania

W dotychczasowych naszych rozwazaniach
omoéwilismy sobie, jak ksztattowa¢ w naszych dzieciach
cnoty roztropnosci, mestwa i sprawiedliwo$ci. Staratam
si¢ pokazac, jak wazne 1 pomocne sg te cnoty w wycho-
waniu. Dzisiaj pochylimy si¢ nad cnota umiarkowania.
Jest to cnota niezwykle pomocna w pracy nad charakte-
rem, ale trzeba mie¢ jasng $wiadomosc¢ jej wagi, aby ja
ksztattowa¢ w naszych wychowankach. Umiarkowanie
pomaga nam wybiera¢ to, co skromne, ciche, pokorne.
Dzigki temu tatwiej znosimy przeciwnosci losu, kryzy-
sy, przeszkody zyciowe, ktérych w zyciu nie brakuje.
Sposdb, w jaki pokonujemy trudnosci dnia codziennego,
w ostateczno$ci decyduje o naszym zwycigstwie nad ni-
mi i w konsekwencji o poczuciu szczegscia. Szczesliwy
ten, kto potrafi cieszy¢ si¢ z matych rzeczy. A z czasem
okazuje sig, ze te male rzeczy s wlasnie najcenniejsze.
Pamigtacie te rados¢, gdy po dhugiej chorobie mogliscie
wyj$¢ na powietrze zobaczy¢ drzewa i stoneczko? Jakze
czesto nie doceniamy tych prostych rado$ci na co dzien.

Cnota umiarkowania jest rowniez jednym z lep-
szych zabezpieczen przed popadaniem w natogi i uza-
leznienia, nie tylko od uzywek. Dzieci, ktore od malego
sg uczone ograniczania sobie dobrych rzeczy, latwiej
zapanuja nad pokusami do zlego, gdy owe przyjda.
A kuszenie dotyczy kazdego.

Jak jednak mozna t¢ cenng cnot¢ w dzieciach
wyrabiac? Po pierwsze, powinni§my by¢ dobrym przy-
ktadem dla dzieci i sami starac¢ si¢ by¢ umiarkowanymi
w swoich zachowaniach w zZyciu codziennym. Jakze
czesto nam si¢ wydaje, ze wigcej znaczy lepiej... Dlate-
go tatwo porzucamy umiarkowanie i... kupujemy za
duzo jedzenia, mamy w szafie za duzo ubran, a majac
juz dobre rzeczy, chcemy mie¢ jeszcze lepsze... Zdarza
si¢, ze przyjmujemy postawe ,jestem tego warta”. Ale
po co? Oczywiscie trudno nam bedzie nauczy¢ dzieci
postawy cieszenia si¢ z matych rzeczy, jesli sami takiej
postawy nie bedziemy w zyciu praktykowac.

Jak ¢wiczy¢ cnote umiarkowania? Uczmy rado-
sci z matych rzeczy, z prostych przyjemnosci. Uczmy
dzielenia si¢ tym, co mamy, nawet jesli mamy niewiele.
Kazdy cukierek mozna podzieli¢. Tego mnie nauczyly
pewne blizniaczki, ktore kroity cukierka na trzy czesci —
dla siebie i dla brata. Przegladajmy nasze szafy z mysla,
czy mozna si¢ czym$ podzieli¢ z potrzebujacymi. Tak
samo czynmy z zabawkami i innymi rzeczami, rozgla-
dajmy si¢ za tymi, ktérym mozna by pomoc. I od mate-
go uczmy dzieci rezygnowania z przyjemnosci jako
,malych ofiarek”, jak mowity dzieci fatimskie. Zawsze
si¢ znajdzie jakas wazna intencja, dla ktorej mozna si¢
umartwic. To nie jest cierpietnictwo, to wspaniala lekcja
1 umiejetnose, jaka nasze dzieci dostang w podroz zwa-
ng zyciem. Powodzenia.

Anna Wisniewska



O Mszy Sw. najprosciej cz. Xl

Wierze w jednego Boga...

Po wystluchaniu homilii wszyscy w postawie stojacej
wypowiadaja (lub $piewaja) Wyznanie wiary, nazywa-
ne takze Symbolem wiary lub po prostu Credo (od
pierwszego stowa tekstu tacinskiego). Analizowana tu
modlitwa to po prostu krotki zbidor podstawowych
prawd wiary, w ktore kazdy uczestnik mszy Sw. musi
wierzy¢. Umieszczenie slow Credo wilasnie w tym
miejscu Eucharystii pozwala na publiczne wyznanie
wiary, bedace konsekwencja wystuchanych czytan z Pi-
sma Swietego.

Istnieje kilka sformutowan Wyznania wiary. Najbar-
dziej znanymi i praktykowanymi sg dwa teksty: tzw.
Symbol Apostolski oraz tzw. Symbol nicejsko- konstan-
tynopolitanski.

Symbol Apostolski, popularnie okreslany jako ,krotkie
Credo", jest starozytnym wyznaniem wiary praktyko-
wanym przy udzielaniu sakramentu chrztu $w. Miat on
pierwotnie form¢ dialogu miedzy udzielajgcym chrztu,
a przyjmujacym go. Poprzez trzykrotne pytanie chcacy
przyjac chrzest wyznawat swojg wiarg. Ten schemat ce-
lebracyjny dotyczacy wypowiedzenia swej wiary za-
chowany jest nadal w obrzedzie chrzcielnym.
Przypomnijmy sobie chocby pierwsze pytanie celebran-
sa: ,,Czy wierzysz w Boga Ojca Wszechmogacego,
Stworzyciela nieba i ziemi?". Ten Symbol Apostolski
uwazano za najstarszy i najkrotszy katechizm rzymski,
przekazany wlasnie przez nauczanie apostotow. W dzi-
siejszej liturgii Symbol Apostolski odmawia si¢ prze-
waznie na mszy §w. z udziatem dzieci. W poréwnaniu
do zwieztych pytan chrzcielnych aktualny tekst mszal-

ny zostat nieco poszerzony. Rozpoczyna si¢ od stow:
»Wierze w Boga Ojca Wszechmogacego, Stworzyciela
nieba i1 ziemi" itd. Skrocony tekst Symbolu Apostol-
skiego w formie trzech pytan spotykamy w czasie mszy
sw. Wigilii Paschalnej (czyli w wigilie Zmartwych-
wstania Panskiego). W czasie obrzedu nazywanego
»odnowieniem przyrzeczen chrzcielnych” celebrans za-
daje nam pytania zwigzane z tre§ciami Symbolu Apo-
stolskiego.
Najbardziej rozpowszechniong i znang formuta wyzna-
nia wiary jest tzw. Credo nicejsko-konstantynopolitan-
skie. Rozpoczyna si¢ ono, jak wiemy, od stow ,,Wierze
w jednego Boga...". Tekst ten odwotuje si¢ do definicji
podstawowych prawd wiary, okreslonych przez dwa
pierwsze w dziejach Kosciota sobory — wlasnie w Nicei
w 325 roku oraz Konstantynopolu w 381 roku. Wobec
spotykanych wowczas w niektorych srodowiskach
btednych twierdzen religijnych nalezato okresli¢ naj-
krotszy, poprawny zbior podstawowych prawd wiary.
Zatem juz od IV wieku w niedziele i w uroczyste dni
powtarzamy we mszy $§w. nasze uwielbienie sktadane
Trojjedynemu Bogu. W kazdej recytacji Credo wypo-
wiadamy zasadnicze prawdy wiary. Ta publiczna pro-
klamacja istotnych regul naszej wiary jest zawsze
osobista odpowiedzia na ustyszane w czytaniach
mszalnych stowo Boze, a takze przygotowuje zgroma-
dzenie liturgiczne na skupiony i godny udziat w eucha-
rystycznej cze$ci mszy $w. Recytacja stow Credo
przypomina zarazem, ze na liturgic mszy $w. trzeba
przyjs¢ jako cztowiek wierzacy.

Ks. Jerzy Stefanski

Pierwszym odpowiedzialnym za wychowanie dziecka jest rodzic

Jako rodzice mamy konstytucyjne i naturalne prawo do wy-
chowywania swoich dzieci. To my, rodzice, jesteSmy
w pierwszej kolejnosci odpowiedzialni za ich wychowanie
1 przygotowanie do zycia w rodzinie i spoteczenstwie.

Na Oazie Jednosci Diakonii Zycia w Czestochowie wyshu-
chalismy wyktadu dr Btazeja Kmiecika o zagrozeniach seks
edukacji naszych dzieci. Wiedza o tym jest niezbedna, bo
kto ma wiedzg, ten ma wiladzg. Swiatowa Organizacja
Zdrowia WHO opracowuje 1 wskazuje, kto i jak ma wycho-
wywac dzieci. Dzi§ mamy wysyp ekspertow, ktorzy najle-
piej wiedza, co maja robi¢ rodzice. Podaja rdzne
wiadomosci, informacje, zalecenia 1 instrukcje, tylko nie in-
formuja o jednym — czy to jest dobre, czy zte. Edukacja sek-
sualna nie mowi o konsekwencjach, ale o zabezpieczaniu
si¢. Sg trzy typy edukacji.

Edukacja seksualna typu A odnosi si¢ do relacji — wycho-
wywania tak, aby zna¢ siebie i zna¢ uczucia drugiej osoby
(jest realizowana obecnie w naszym kraju).

Edukacja seksualna typu B mowi, Ze jezeli uprawiasz seks,
to badz wierny. Ma ona na celu zahamowanie chorob prze-
noszonych droga plciowa.

Edukacja seksualna typu C przekazuje, ze nie ma ograni-
czen — ,,realizuj wlasng seksualnos¢, uzywaj srodkoéw anty-

koncepcyjnych itp.” Ten ostatni typ wychowania byt juz
w Polsce obecny przez 2 lata, kiedy dostepne byty tabletki
wczesnoporonne typu ,,dzien po” stosowane bez wiedzy
1 zgody rodzicow, a takze bez konsultacji z lekarzem.
Trzeba rozmawia¢ ze swoimi dzie¢mi, wtedy rodzic bedzie
wychowywal swoje dzieci, a nie je tresowat. Trzeba poka-
za¢ dziecku, co jest dobre, a co zte. Dziecko ma naturalne
poczucie wstydu 1 intymnosci i nie nalezy mu tego odbie-
ra¢. Nalezy dziecku za-
pewnic poczucie
bezpieczenstwa. Pierw-
szym  ekspertem  od
dziecka sa rodzice, dlate-
go 7ze oni znajg je najle- | 4
piej.

Polecamy ksiazke papie-
7a Benedykta XVI
,»,Rodzina uratuje Swiat”.

RODZINA
SANKTUARIUM ZYCIA

L

Krystyna 1 Marek Sak
Diakonia Zycia Ruchu
Swiatto Zycie Diecezji

Torunskie;.




Czas na kulture

Muzykoterapia dla Seniorow
17.12.2019r. — godz. 11:00 i 12:30 CKK Jordanki

Inicjatywa ma na celu popularyzacije metody

Mikotajkowa Symfonika Familijna

7.12.2019r. — sobota godz. 16:00 CKK Jordanki

W  programie muzyczne spotkanie-niespodzianka

muzykoterapii  jako  elementu  stymulujacego
aktywno$¢ umystowa 1 fizyczna. Podczas zajec
wykorzystane beda m.in. technika improwizacji
ruchowej, techniki wizualizacyjne oraz relaksacyjne.
Bedzie to jednoczesnie okazja do integracji z innymi
uczestnikami spotkan.

Na zajeciach wykorzystywany bedzie instrument \
perkusyjny o nazwie RAV Vast. Jest to niemal >
w calosci recznie wykonany metalowy beben,
posiadajacy otwory rezonansowe, wycigte laserowo
w odpowiedni sposob, co wplywa na okreslg skalg
tonoéw. Glebokie 1 wibrujace brzmienie instrumentu
jest wykorzystywane w medytacji oraz w metodach
muzykoterapii. Prowadzenie: Maja Wlazty

z orkiestrg symfoniczng 1 Mikotajem.

ymfonika | & s
amilijna © /@&

Podczas cyklu koncertow dzieci wraz z opiekunami
zostang zaproszeni do wspdlnej zabawy 1 eksploracji
muzycznych tematéw 1 utwordéw, wsrdd ktorych
znajda si¢ zarowno klasyka, jak 1 muzyka
rozrywkowa czy filmowa.

THE WORLD FAMOUS

CLENN MILLED
' QQ@HEQIQA

Cykl przeznaczony jest dla dzieci od 6 roku zycia
wraz z opiekunami.

26.11 Katolik wobec rozwodu.
ks. Pawet Dubowik, krajowy duszpasterz Wspolnoty Trudnych
Matzenstw SYCHAR Andrrzej Szczepaniak
03.12 Cnota umiarkowania.
s.Urszula Ktusek, autorka ksigzek o tematyce religijnej i wychowa-
wczej; Katarzyna i Krzysztof Prusik — nauczyciele akademiccy
10.12 Nie bdj sie Mnie przyjac!
Zofia Dtutek z Katolickiego Osrodka Adopcyjnego w W-wie
17.12 Przygotowanla do Swiat Bozego Narodzenia w rodzinie
Julia i Janusz Staneccy, prowadzg www.niebieska-laweczka.pl
07.01.2020 r. W Nowy Rok wchodzimy z Nadzieja
ks.prof.dr hab. Ireneusz Mroczkowski
14.01 Umitowanie Kosciota
0. Marek Wojtowicz SJ — dr teologii fundamentalnej, referent d/s
Oséb Konsekrowanych Kurii Krakowskiej, rekolekcjonista
21.01 Kiedy wir obowigzkéw nie niszczy a buduje jednos¢ malzenska?
Beata i Marcin Madry — autorzy ksigzek i warsztatow dla mtodziezy, wspottworzacy rekolekcje
dla matzenstw, méwcy motywacyjni
28.01 Zawsze swieza radosc¢ z bycia razem na przyktadzie btogostawionych Marii i Luigiego
Quattrocchi )
Magdalena i Grzegorz Kowalscy ze Wspolnoty Przymierza ,Swieta Rodzina"
04.02 Stuzac innym - stluzymy samemu Jezusowi!
ks. Bogustaw Augustowski — kustosz Sanktuarium MB Tuchowskiej, Grazyna i Kazimierz Karas,
Lucyna i Krzysztof Pigtek
11.02 Plodnos¢ darem czy koszmarem?
dr Jacek Pulikowski

wtorki o0 21:30



Peregrynacja obrazu Swietej Rodziny
w Diecezji Torunskiej

Kochani w naszej diecezji od 3 V 2020
zacznie sig¢ 3-letnia  peregrynacja
w parafiach obrazu Swietej Rodziny
w znanej kaliskiej ikonie , celem jest
umochnienie rodzin w wierze. Prosimy
0 codzienng, wytrwatg modlitwe w intencji
btogostawionych owocow tej peregrynacji —
aby jak najwiecej rodzin skorzystato
z zaproszenia z zywg Osobg Jezusa
Eucharystycznego, bo centrum przekazu
wiary jest rodzina zgromadzona na
Eucharystii.

Modlitwa o owoce peregrynacji obrazu Swietej Rodziny w Diecezji Torunskiej

Boze, Ty w Swietej Rodzinie date§ nam w sposéb szczegélny wzor zycia matzenskiego
i rodzinnego. Prosimy o btogostawione owoce peregrynacji w naszej diecezji obrazu Swietej

Rodziny.

Najswietsza Rodzino z wiarg i ufnoscig przedstawiamy Tobie pragnienia i potrzeby naszych

maizenstw i rodzin. Prosimy Cie:

za babcie i dziadkow

Swieta Rodzino, méd! sie za nami!

za rodziny sktocone i rozbite, o dar jednosci

za matzonkéw, o umocnienie ich wzajemnej mitosci

za rodzicdw oczekujgcych z nadziejg na majgce urodzi¢ sie im dziecko

za rozwijajgce sie dzieci, ktore napetniajg domy radoscig

za dzieci zaniedbane i porzucone

za mtodziez, w ktérej budzi sie mitos¢

za narzeczonych, ktérzy przygotowujg sie do matzenstwa

za mtode matzenstwa, aby korzystaty z obecnosci Jezusa w sakramencie matzenstwa
i wychowywaty w wierze swoje dzieci

za wdowy i sieroty, aby doswiadczali mitoSci

za chorych i cierpigcych, by doznawali zyczliwej opieki ze strony najblizszych

DOMOWY KOSCIOL
DIECEZJI TORUNSKIE]





