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Kochana Wspadlnoto

Obecny rok formacyjny pod hastem ,,Mtodzi w Ko-
Sciele” pokazuje rzeczywiscie, ze nasza wspélnota
nie starzeje si¢, dochodza do niej ciggle mtode mat-
zenstwa z matymi dzie¢mi. Oczywiscie jak w rodzi-
nie, te dojrzalsze stuza do$wiadczeniem 1 pomoca
i chwata im za to !

Obecnie w naszej diecezji jest 11 kregow pilotowa-
nych 1 kolejnych 10 na réznych etapach zawigzywa-
nia si¢. Nasza postuga musi by¢ zatem skierowana
na przygotowanie par do pilotowania nowych kre-
gow! Nie moze Slepy prowadzi¢ §lepego, widzimy
jednak duzy potencjal wsréd mtodych matzenstw,
ktére maja formacj¢ podstawowa i chcemy i$¢ w tym
kierunku. Zapat, entuzjazm i sity mtodosci sa duzym
atutem, oczywiscie wierno$¢ charyzmatowi i Sesja
o pilotowaniu krggdw sa nieodzowne. Obserwujemy
“wiosng” w DK, wiemy, Ze nie jest to nasza zastuga,
Bog tak chce.

Sztafeta modlitwy, w ktorg niektorzy wiaczaja sie po
wielokro¢, peregrynacja figury Niepokalanej jest dla
nas darem 1 taska. Poczawszy od kwietnia w pierw-
sze piatki m-ca w roznych parafiach bedg odbywaty
si¢ Eucharystie potaczone z Adoracja Najswigtszego
Sakramentu w intencjach rodzin za ktore si¢ modli-
my 1 uczestnikow Sztafety. Szturm do Nieba, taka
jest odpowiedz naszej wspolnoty na zagrazajace zto,
ktore chce rozbijac 1 niszczy¢ rodzing.

JESTESMY W RUCHU, okre$lenie to $wietnie od-
daje sytuacje w naszych kregach, nie ma stagnacji,
nastepuja zmiany, czasami roszady, tak jak w zyciu.
Cieszymy sig, ze wielu z Was wyjezdza na rekolek-
cje wakacyjne i wielu jest zaangazowanych w orga-
nizacje rekolekcji.  Dziekujemy  wszystkim
kaptanom, ktorzy chetnie stuza na rekolekcjach
1w kregach.

Niech bedzie uwielbiony Jezus nasz Pan w Waszej
stuzbie.

Za nami organizacja DWDD, dobrze wykonana ,,ro-
bota”, chciatoby si¢ powiedzie¢ jeden Duch, jedno
serce...,bo On jest sprawca checi i dziatania..”

A przed nami- Diecezjalna Szkota Formacji —
12.V.19, godz.14.30 w Centrum Dialogu -spotkanie
diecezjalne po$wigcone , czgsto zaniedbanemu zobo-
wigzaniu- Regule zycia. A przeciez dopiero dobrze
wypetniona reguta daje szans¢ na wzrost. Skorzy-
stajmy!

owego Koéciola Dig

<o

WYPLYN

NA GLEBIE

s, Kwiecie 2019 / Nr 130

18.V.19 Ogolnopolska pielgrzymka DK do Kalisza-
my organizujemy dwudniowa, autokarowa, z nocle-
giem koto Lichenia, wiemy, ze nie ma juz miejsc,
jednak jezeli bedzie wiecej chetnych to zorganizuje-
my drugi autokar- jesteScie zdecydowani to zapisuj-
cie sie ! Sw. Jozef Kaliski czeka ( a whasciwie cata
$w. Rodzina wraz z Ojcem i Duchem Swictym ).
Mozna tez dojecha¢ indywidualnie do Kalisza
na godz. 12.00 (program spotkania wkrotce na stro-
nie DK).
W czerwcu, jak co roku, uroczyste zakonczenie roku
formacyjnego z rozestaniem na rekolekcje. Spotka-
nie przy szkole Salezjanskiej na Wrzosach z Msza
polowa i atrakcjami dla duzych i matych.
Szczegs$¢ Boze we wszystkim,
Ewa i Sylwek

Plan pracy formacyjnej DK Diecezji Torunskiej
rok 2018/2019 ,,Miodzi w Kosciele”

12.V.2019 Diecezjalna Szkota Formacji - Regu-
ta Zycia - Centrum Dialogu w Toruniu

18.V.2019 Pielgrzymka do Kalisza

23.V1.2019  Zakonczenie roku formacyjnego

,Mtodzi w Kosciele” w szkole salezjan-
skiej w Toruniu

Znajdz nas

w internecie!
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Wychowanie dzieci w chrzescijanskiej rodzinie

Drodzy Matzonkowie i Rodzice!

W czym tkwi tajemnica domu rodzinnego? Wspolnota
rodzinna wyznacza podstawowe wigzi miedzyludzkie
(rodzicielstwo, braterstwo, zwigzek pomiedzy mezczy-
zng 1 kobietg). Mozna powiedzie¢, ze rodzina-dom sg
zroédtem sity moralnej 1 psychicznej. Mimo dostrzegalne-
go kryzysu rodziny w kulturze europejskiej, dom pozo-
staje mimo wszystko ciggle miejscem samorealizacji.
W domu rodzinnym, ws$rod najblizszych kochanych
i kochajacych osob, kazdy moze odczu¢ znaczenie wia-
snych wysitkow 1 ich sens. W domu odnajdujemy
warunki dla naszej rownowagi psychicznej 1 podstawy
zasad moralnych. W domu otrzymujemy przekaz warto-
Sci, obyczajow, tradycji, nawykéw, dochodzi do tego
jeszcze ogdlnospoleczny system edukacji, ktory decydu-
je o pozyskiwaniu przez cztowieka wiasnej tozsamosci.
Indyw1dualne pozysklwame przez kazdego z nas i roz-
wijanie swojej tozsamosci w réznych aspektach (gatun-
kowym, plciowym, osobowosciowym, narodowym,
religijnym, kulturowym itd.), odbywa si¢ gléwnie
w przestrzeni domowej, wsrod najblizszych. A wszystko
to wspoltworzy, to co nazywamy ,.tajemnicg domu". Jest
miejscem, w ktorym odbieramy rzeczywisto$¢ 1 staramy
sie ja zrozumieé. Tu kazdy moze odnalez¢ zrodlo wiezi
emocjonalnej ze swoim narodem. Dom rodzinny jest
wiec widziany jako jedna z najwazniejszych wartosci
spofecznych i kulturalnych, jako ,twierdza tozsamosci"
jednostki oraz jako miejsce pamieci i historii w jej pry-
watnym wymiarze. ~ Dom rodzinny posiada prestiz
miejsca uprzywilejowanego, miejsca, w ktoérym identyfi-
kujemy si¢ z konkretng tradycja i z przesztoscia. Tu
uswiadamiamy sobie swoje pochodzenie, poznajemy ro-
dowdd, a to z kolei odgrywa wazng role w zyciu czto-
wieka. Mowimy czesto o wigzach krwi, dziedzictwie,
pokoleniach, co daje poczucie ciaglosci, kontynuacji tra-
dycji. Dom rodzinny to zarazem miejsce specyficzne:
jest punktem odniesienia, jest naszym miejscem w spo-
feczefstwie, mlej scem do ktorego przynalezymy 1 w kto-
rym czujemy si¢ bezpieczni,

Kochamy nasze dzieci, chcemy dla nich tego, co najlep-
sze. Co mozemy zrobi¢, jak je wychowywac? Nalezy
podkresli¢, ze rodzina uwazana jest za niezastgpiong
w wychowaniu, co oznacza, ze prawidlowy rozwdj 1 wy-
chowanie dziecka moze przebiega¢ tylko w rodzinie, na-
wet w takiej, ktora nie w pelni wlasciwie rozumie swoje
zadania, ale kocha dziecko. Rodzina nie tylko wspol-
uczestniczy w stworczym dziele Boga, ale ma za zadanie
zapewni¢ rozwdj 1 wychowanie swoim dzieciom. Sobor
Watykanski w Deklaracji o wychowaniu chrzescijan-
skim tak mowi: ,,Rodzice, poniewaz dali zycie dzieciom
W najwyzszym stopniu sg zobowigzani do wychowania
potomstwa i dlatego musza by¢ uznani za pierwszych
1 gléownych wychowawcdow, to zadanie wychowawcze
jest tak wielkiej wagi, ze jego ewentualny brak z trudno-
$cig dalby sie zastgpic."

Celem wychowania realizowanym przez rodzicow, po-
winna by¢ pomoc dziecku w osiggnieciu szczescia
wiecznego, w dojsciu do obcowania z Bogiem na wiecz-

ne czasy. Cztowiek, a wiec 1 dziecko, jest osoba obda-
rzong wolnoscig. Nic, co mu zaproponujemy hie
zostanie przez niego przyijete, jezeli nie zechce tego za-
akceptowa¢, wybra¢. Nie bedzie pracowity, jezeli sam
nie wdrozy si¢ do wytrwatosci, doktadnos$ci, sumienno-
$ci. Czy rodzina widzi wlasciwie cel wychowania swo-
ich dzieci? Rdznie to bywa. Na pewno chce szczescia
swego dziecka. Widzi to szczescie w roznych warto-
$ciach, czgsto w czym$ nieuchwytnym, moze rzadko
w spotkaniu z Bogiem. Jakie zadania nalezatoby posta-
wi¢ dla realizacji postawionego wyzej celu? Podstawo-
wym zadaniem jest ukazanie Boga jako najwyzszej
prawdy i dobra, tym samym prawdy o czlowieku
1 0 $wiecie oraz pomoc w Jego umitowaniu. Kolejnym
zadaniem jest wlaczenie dziecka do Kosciola 1 zabiega-
nie o rozwoj jego wiary. To takze zabieganie i stworzenie
warunkéw dla rozwoju 1 udoskonalenia zdolnosci, ktore
posiada kazda osoba, dzigki ktorym poznaje 1 kocha Bo-
ga, ludzi 1 $wiat. Jakie mozliwosci posiada rodzina do
realizacji wymienionych zadan? To wlasnie Zycie co-
dzienne, zachowane w nim proporcje mi¢dzy troska
o zaspokojenie potrzeb materialnych, psychicznych i du-
chowych, stanowi zarazem tres¢, jak 1 sposob — metody
wychowania. Zycie codzienne, jego tres¢, to o co przede
wszystkim si¢ zabiega - o jedzenie czy ubranie, o0 wyko-
nanie zadan czy odpoczynek, o dbalo$¢ o siebie, czy
stuzbe innym, o ostatni krzyk mody czy zaspokojenie
rzeczywistej potrzeby - informuje o tym, co jest wazne,
cenne, czemu nalezy poswigci¢ swoje sily. Boga odkry-
wamy nie tylko w kontemplacji przyrody, modlitwie, Pi-
$mie Swu;tym ale takze w troskach rodzicow, w tym,
0 co si¢ staraja, o jaki ideal mieszkania - na pokaz, zdy-
stansowanie sasiadoéw, czy dla zaspokojenia godziwych
warunkéw cztonkom rodziny - na ile zauwazaja biedy
innych 1 daza do ich usuniecia. Mozna powiedzie¢, ze
prawda zycia codziennego, jej poziom decyduja o jako-
$ci wychowania i jego rezultatach.
Toczace si¢ zycie zostawia swoje Slady w $wiadomosci
dziecka. Trwato$¢ tych $ladow zalezy od zastosowania
odpowiednich ,.srodkow". Do najwazniejszych zalicza
si¢ obecnos¢ rodzicow, dialog migdzy cztonkami rodzi-
ny, wspotodpowiedzialno§¢ wszystkich, wytworzenie
obyczajowosci. cdn
ks. Andrzej Jakielski
moderator diecezjalny Dk



By¢ wolnym cz. lli

Prohibicja czy post?

Gdy mys$limy o skutecznej walce z takimi zniewo-
leniami jak alkoholizm, pornografia czy naduzywa-
nie internetu, to historia uczy bezsilnosci zaufania
jedynie $rodkom czysto ludzkim. Klasycznym
przyktadem jest klgska prob wprowadzenia prohibi-
cjl.

Stany Zjednoczone w XIX wieku religijnie zostaly
zdominowane przez grupy protestanckie. W tych
kregach nie jest obca tendencja purytanska, ufajaca
w mozliwo$¢ odgornego kontrolowania moralnosci
jednostki i catego spoteczenstwa. Od roku 1846 za-
czeto wprowadzaé w poszczegdlnych stanach catl-
kowity zakaz wyrobu, importu i sprzedazy napojow
zawierajacych ponad 0,5% alkoholu. Akcja ta osig-
gneta swoj szczyt po 1917 roku, gdy przez wprowa-
dzenie poprawki do konstytucji USA objeta caty
kraj. Doprowadzito to jednak do olbrzymiego roz-
rostu mafii, ktére przejety kontrole nad rynkiem al-
koholowym i podwazyly efektywnos$¢ tej formy
walki z alkoholizmem, co oficjalnie uznano w 1933
roku znoszac administracyjne zakazy. Podobne pro-
by byly podejmowane w naszym stuleciu w pan-
stwach skandynawskich. W polskim parlamencie
w 1919 roku Maria Moczydtowska rowniez zaini-
cjowata wprowadzenie ustawowej prohibicji, do
czego zabrakto tylko 1 glosu. Udato si¢ natomiast
wprowadzi¢ duze ograniczenia w obrocie napojami
alkoholowymi, ktére umozliwity m.in. wprowadze-
nie prohibicji przez poszczegdlne samorzady gmin-
ne. Do 1930 roku catkowitym zakazem obrotu
alkoholem objeto co dziesigta gmine. Ostatecznie
jednak w 1931 roku ustawg o ograniczeniach sprze-
dazy napojow alkoholowych znacznie zliberalizo-
wano. Pomimo okoto dwukrotnego wzrostu
spozycia alkoholu od 1918 roku do wybuchu II
wojny $wiatowej Polacy pili znacznie mniej niz sg-
siedzi. To historyczne do$wiadczenie mowi o nie-

wystarczalno$ci  $srodkow prawnych w  walce
z natogami, cho¢ sa one cze¢sto pomocne i nieraz
konieczne.

Tradycja judeo-chrzescijanska ukazuje potrzebe
dobrowolnej rezygnacji z rzeczy godziwych, kto-
rych naduzycie prowadzi niektérych do zniewole-
nia. Wskazuje jednoznacznie na Boga, ktory moze
wybawi¢ cztowieka z najglebszej niewoli grzechu.
Juz na kartach Starego Testamentu znajdujemy
przyktady catkowitej abstynencji od napojow alko-
holowych znane pod nazwg nazireatu. Warto tu
wspomnie¢ z epoki sedzidow posta¢ Samsona oraz
$w. Jana Chrzciciela. O tym, ze nazirejczycy byli
czesto niewygodnym znakiem sprzeciwu, Swiadczy
zal proroka Amosa: ,Ja to wyprowadzitem was
z Egiptu, wiodtem przez pustyni¢ przez czterdziesci
lat, byscie posiedli ziemi¢ Amorytow. Wzbudzatem
spomiedzy waszych synéow prorokow, a spomigdzy
waszych mtodziencow nazirejczykow. Czy nie byto
tak, synowie Izraela? - wyrocznia Jahwe. A wy da-
waliscie pi¢ nazirejczykom wino i1 prorokom rozka-
zywaliscie: «Nie prorokujcie!»” /Am 2,10-12/.
Pozniej do tej tradycji nawigzat $w. Benedykt za-
checajac w swojej Regule (rozdziat 41) do podej-
mowania dobrowolnej abstynencji. W czasach
nowozytnych po tej linii szty rézne inicjatywy po-
dejmowane w Kosciele jako najskuteczniejszy $ro-
dek do walki z kleska alkoholizmu. W Irlandii
w 1838 roku kapucyn o. Teobald Mathew zalozyt
»Stowarzyszenie tych, ktorzy przyjmuja calkowita
abstynencje w miescie Corc”. W roku 1898 te idee
podjeli w Irlandii 0o. jezuici taczac post z nabozen-
stwem wynagradzajacym Najswigtszemu Sercu Je-
zusowemu za grzechy calego spoteczenstwa
tworzac organizacje ,,Pioneer Total Abstinence As-
sociation of the Sacred Heart”, ktora dziata do dzis.
Na ziemiach polskich pod zaborami m.in. ks. Aloj-
zy Ficek 2 lutego 1844 roku w sanktuarium maryj-
nym w Piekarach Slaskich zatozyt ,,Stowarzyszenia
Wstrzemiezliwosci”, dzieki ktoremu na trwale wpi-
sato si¢ w polskie akcje trzezwosciowe hasto pro-
gramowe: ,,przez abstynencj¢ wielu do trzezwosci
wszystkich”. Nadprzyrodzong moc tej formie walki
z kleska alkoholizmu nadaty objawienia Matki Bo-
ze] w Gietrzwaldzie w 1877 roku. Taka strategi¢
podjat w Polsce ruch harcerski, ktory w 1912 roku
wprowadzil w Prawie Skautowym zasadg: ,,Skaut
nie pije napojow alkoholowych, nie pali tytoniu
1 jest czysty w mysli, mowie i uczynkach”. Te¢ ideg
podjeta ogloszona przez stuge Bozego ks. Francisz-
ka Blachnickiego 8 grudnia 1957 roku Krucjata
Wstrzemigzliwosci, a pdzniej 8 czerwca 1979 roku
Krucjata Wyzwolenia Cztowieka.

ks. Wactaw Dokurno



Poznajac korzenie i dziedzictwo Koscita

Boze, dziekuje Ci za moich rodzicéw

Stefan Wincenty Frelichowski urodzit si¢ 22 stycznia
1913 r. w Chelmzy, w miasteczku potozonym w cen-
trum historycznej ziemi chetminskiej. Jego rodzica-
mi byli Ludwik Frelichowski (1883-1957) i Marta
(1886-1965) z domu Olszewska. Rodzina Freli-
chowskich zamieszkiwala kamienic¢ niedaleko ryn-
ku, przy ul. Chetlminskiej 5. Ojciec z zawodu byt
mistrzem piekarskim i prowadzit piekarnie, ktora by-
fa dla rodziny gtéwnym zZrodltem utrzymania. Stefan
mial pigcioro rodzenstwa. Dwodch starszych braci:
Czestawa (1909-1930) oraz Leonarda — w domu
moéwiono na niego Leszek (1911-1940), oraz trzy
mtodsze siostry: Eleonore (1916-1986), Stefanie
(1919-1948) oraz Marcjanng (1926-2003).
Najmlodsza siostra Marcjanna wspominala z opo-
wiadan rodzicow, ze kiedy urodzil si¢ Stefan, jego
ojciec chrzestny Zygmunt Sarnecki miat powiedziec:
Jak mozna mu nada¢ takie imi¢, beda méwi¢ na nie-
go jaki§ tam Stefek. Musi mie¢ na imi¢ Wincenty —
jak patron jego dnia narodzin, to brzmi tak mesko
1 okazale. Wy mozecie mowi¢ na niego Stefan, ale ja
zawsze bede mowil Wicek. Z perspektywy czasu
wiemy, ze to drugie imi¢, a wlasciwie jego zdrobnie-
nie, tak do niego przylgneto, ze wielu nazywato go
Wickiem.

I/ 2 e il i

Stefan mial pigkne i glgbokie doswiadczenie rodzi-
ny. Odczul jako dziecko, nastepnie jako dorastajacy
mtodzieniec, w koncu jako dojrzalty mezczyzna, mi-
tos¢ 1 zatroskanie rodzicéw oraz bliskos¢ rodzen-
stwa. Im tez pierwszym uczyl si¢ okazywac
wdzigcznos¢ 1 mitos¢. Napisat w Pamigtniku: Jak to
mito jest mie¢ kochanych swoich (23 1 1934 r.). Gle-
boko przezyl $mier¢ brata Czestawa (4 III 1930 r.):
Gdy przyszedlem do szpitala, to Czesiu, mo6j kocha-
ny brat, rozstawatl si¢ z tym $wiatem, o wpot do pia-
tej po poludniu 4 marca 1930. Stracilem brata,
a rodzice swego syna, swoja dumg¢ tu na ziemi. Stra-
citem brata. Byt on mi rzeczywiscie starszym uko-
chanym bratem.

Dobre doswiadczenie rodziny zrodzito w nim, jak
najbardziej naturalne w zyciu mtodego cztowieka,

pragnienie odczu-
wania mitosci do

kobiety,

a w zwigzku z tym|
1 pytanie: Czy
moglbym  lepiej
wypethia¢  stowa]
Chrystusa,
mezem

zyjac w

czenstwie, by¢ ka-
ptanem $wieckim?
Siostra Marcjannal
tak  wspominata
dom rodzinny:
W nim tetnito zy-§
cie  wieczorami.
Zawsze przycho- b aatesi o
dzili do nas dziad- ' s -
kowie 1 ciocia. Wszystkie uroczysto$ci rodzinne
odbywaly si¢ takze u nas, poniewaz nasz dom byt
stosunkowo duzy. Jego prog przekraczalo tez wiele
mtodych 0sob. Czesto SpiewaliSmy piesni narodowe,
patriotyczne i mtodziezowe. W pamigci pozostanie
mi wspomnienie pazdziernikowych kolacji, ktore za-
wsze konczyty si¢ modlitwa na rézancu, mimo ze na
rozaniec chodziliSmy do ko$ciota. Czgsto modlitwe
te odmawiali razem z nami czeladnicy, ktorzy uczyli
si¢ zawodu u taty.

Bedac juz w seminarium w Pelpinie, na poczatku II
roku, Stefan, rozwazajac fragment Ewangelii wedtug
$w. Lukasza, zapisal nastepujace slowa o rodzinie
(28 XI'1932r.):
Rodzice moi oboje skrzetnie pracowali i pracuja bez
wytchnienia. Maja pewien owoc pracy. Dom
w Chetmzy. To owoc wylacznie ich wysitkow. Ale
obecnie mimo bardzo lichego stanu interesu, nie
ustajag w pracy, mitosierdziu, nie czynig niesprawie-
dliwych, nieczystych intereséw, konkurencji. Widza
powolny upadek interesu, ale nie ustaja w ufnosci do
Boga.
Boze, dzigkuje Ci z catego serca za moich rodzicow
chrze$cijanskich. Dziekuje Ci za Matke, ktora mnie
zawsze do Ciebie prowadzita i w duszg¢ pierwsze
ziarna mitosci dla Ciebie wsiata. Dzigkuje Ci, Boze,
za mego ojca tak czynnego, we wszystkim zaradne-
go, pracujacego az do stargania swych sit. Dajacego
nam wzor mitosci dla bliznich, dla dzieci, dla zycia.
Dzigkuje Ci, Boze, bo nie umiem ich przymiotow
wyrazi¢, ale gleboko tkwiag mi w duszy. A dom ro-
dzinny, blogi ten dom, ilez dat rado$ci i1 ukochania
Ciebie, o Boze. Te modlitwy wspolne, te rozance, li-
tanie w Wielkim PoScie itd. Boze mdj, dzigkuje Ci.
Dk. Waldemar Rozynkowski



Sztafeta Modlitwy

Drodzy Bracia i Siostry, od trzech miesi¢cy - doktad-
nie od 30 grudnia 2018r. trwa w naszej wspdlnocie
dzielo Sztafety Modlitwy i trwac bedzie tak diugo,
jak istnie¢ bedzie Domowy Ko$ciot w naszej Diece-
zji, a przynajmniej taka mamy nadzieje¢, bo taka jest
idea tego projektu — rodziny modla si¢ za rodziny.
Wszyscy wiemy, jak bardzo potrzebna jest modlitwa
! Podwazany jest model rodziny, jaki jest w zamys$le
Stworcy od poczatku stworzenia $wiata.

W imie¢ falszywie pojetej rownosci, niszczona jest
rodzina skladajaca si¢ z ojca, matki 1 dzieci. Lekce-
wazony jest Sakrament Matzenstwa i podwazane sa
warto$ci chrzescijanskie i katolickie w rodzinach,
Moéwimy i wierzymy w to, Ze nie ma w zyciu przy-
padkow i skoro wspotdziatamy z faska Bozg, Duch
Sw. nas prowadzi 1 nam pomaga.

Ufamy, ze Sztafeta Modlitwy to Bozy plan dla nas.
Zadanie, ktore jest darem, bo jak wiemy, kazda mo-
dlitwa jest wielkim dobrem. Czgsto patrzac na zto,
ktoére si¢ panoszy, pytamy czy jestesmy bezsilni?
Czy mozemy co$ zrobi¢? W jakim $wiecie beda zyly
nasze dzieci 1 wnuki?

Droga Wspolnoto Domowego Kosciota, Sztafeta
Modlitwy nie jest kolejnym zobowigzaniem w zasa-
dach D.K., ale jest to dzielo nie do przecenienia

™ DOMOWY KOSCIOL
DIECEZJI TORUNSKIEJ

GALAZ RODZINNA RUCHU $WIATLO ZYCIE

Sztafeta Modlitwiy

w intenji Rodzin

Skierowana gtéwnie do matzonkéw z Diecezj

MODLIMY SIE O:

OTWARCIE NA SAKRAMENT MA&£Z
SWIADOME ZAWIERANIE MAEZEN
SWIETOSC MALZENSTW | ROD;

NIEROZERWALNOSC ZWIAZKOW
POKONYWANIE KRYZYSOW WE W
PRZEKAZYWANIE WIARY W ROD:
POWOEANIA KAPEANSKIE | ZAKO|

Kazde matzenstwo bezinteresownie w ciggu jeg
Modlitwe codzienng |
Post (dowolny,)

Adoracje Najswigtszego Sakramentu ( w miare moz
Eucharystie
inna dobrowolng ofiare

Matzeristwo wybiera dowolny dzieri, dokonuje zgtoszenia mailem lubtelefonicznie (sms), wystane
bedzie potwierdzenie, na stronie http://torun.oaza.pl/sztafeta- modl}twy.’ w zaktadce ,Sztafeta”
bedzie mozna sprawdzi¢ swoj dzierh modlitwy. Do Sztafety moga dofaczy¢ tez kaptani, wdowy
iwdowcy, dojrzata mtodziez, réwniez osoby z poza Domowego Kosciota.

Zapisy beda prowadzi¢ Justyna i Karol Strzatkowscy
Tel. 692 631 318, E-mail strz.karol@gmail.com

Patronat

i

Moderator Diecezjalny DK
Ks. Andrzej Jakielski

Para Diecezjalna

Ks. Biskup Wiestaw Smigiel Ewa i Sylwester Winiarscy

w swojej wartosci. Kazdy z nas moze ofiarowa¢ Bo-
gu i ludziom trochg czasu i wysitku. Nie musimy
przypominaé ile razy na kartach Pisma Sw. Pan za-
checa nas, a nawet wzywa, do wiernej 1 wytrwalej
modlitwy. Zapytajmy siebie, czy potrafimy podaro-
wac¢ Bogu troche naszego czasu, by z Nim ratowac
rodzing? Wiemy, ze kazdy z Was modli si¢ juz
w wielu intencjach, ze z czasem bywa naprawde
krucho, ale wiemy rowniez z doswiadczenia, ze jak
nam na czyms naprawd¢ zalezy, to ten czas si¢ znaj-
dzie. Gdyby$my si¢ wszyscy w to dzielo wiaczyli, to
bylby to jeden dzien na ponad dwa miesigce. A czas
spedzony na Eucharystii, Adoracji i modlitwie nie
jest czasem straconym, lecz dodanym.
Z catego serca zachgcamy was Siostry i Bracia - wy-
startuymy w tej Sztafecie 1 biegnijmy razem po zwy-
cigstwo!
Na koniec kilka praktycznych uwag, bo pojawilo si¢
troch¢ pytan zwigzanych z tym, jak uczestniczy¢
w Sztafecie Modlitwy.
1. Modlitwa codzienna
Wlaczamy do swojej modlitwy intencje za rodzi-
ny, jezeli kto§ chce moze ten jeden dzien modli¢
si¢ tylko w tej intencji, sprawa dowolna. Mozna
nosi¢ ja w sercu przez caly dzien np. Akty strzeli-
ste itp.
2. Post
Rezygnacja z czego$ na czym nam zalezy, np. sto-
dycze, migso, telewizja, internet itd.
3.Adoracja Najswietszego Sakramentu
Jezeli nie mamy mozliwos$ci, to ten punkt mozna
pomina¢, mozna przed lub po Eucharystii adoro-
wac Pana Jezusa w Tabernakulum.
4. Eucharystia
Jezeli nie mozemy jako malzonkowie razem
uczestniczy¢ (mamy sygnaly, ze jest to proble-
mem np. gdy macie mate dzieci ), to mozna zapi-
sa¢ si¢ osobno, kazde na inny dzien. Jezeli jednak
zapiszecie si¢ jako malzenstwo, to powinniscie
w Eucharystii uczestniczy¢ razem.
5.Dobrowolna ofiara
To juz od Was zalezy, co zechcecie Panu Bogu ofia-
rowac .

Do uczestnictwa w Sztafecie zachecajmy rowniez
naszych bliskich 1 znajomych, a takze kaptanéw, sio-
stry zakonne, osoby spoza Domowego Kosciota.

Zapisy prowadza Justyna i Karol Strzatkowscy
tel. 692 631 318 lub E-mail strz.karol@gmail.com

Niech Wam Pan obficie blogostawi,

Magda i1 Janusz — Diakonia Modlitwy



Niech trwa swiety czas ojczyznianej radosci!

W $wieto odzyskania przez Polske niepodlegtosci 11
listopada 2018 roku, z szerokiego grona przedsi¢bior-
cow 1 zwigzkowcow, artystow 1 tworcow, ludzi kultu-
ry, nauki, mediow, lekarzy, harcerzy, dziataczy walki
o wolno$¢ 1 demokracje, Premier RP Mateusz M
orawiecki wyr6znit Medalem 100-Lecie Odzyskania
Niepodleglosci, rowniez mieszkancow Diecezji To-
runskiej.  Okolicznosciowe  medale  otrzymali:
prof. Alicja Grzeskowiak Marszalek Senatu RP, Anna
Sledzinska-Bedkowska, Malgorzata Klimek, Anna
Lukaszewska, ks. prof. Leonard Fic, Matgorzata Mu-
sialowska, Michal Grabianka, Piotr fukaszewski,
ks. pratat Jozef Nowakowski, gen. Zbigniew Nowek,
prof. Wojciech Polak Przewodniczacy Kolegium IPN,
Jan Wyrowinski V-ce Marszalek Senatu RP oraz Jacek
Zurawski. e

Medal 100-Lecie Odzyskania
Niepodleglosci w maju 2018
roku ustanowila Rada Mini-
strow, dla uczczenia 100-lecia
odzyskania przez Panstwo
Polskie niepodlegtosci.

Okoliczno$ciowy posrebrzany
medal w ksztalcie prostokata,
o wymiarach 80x80 mm
z wizerunkiem orla w koro-
nie, z rozciggnigtymi skrzy-
dlami, nad ktorymi umieszczono  wizerunki:
Wojciecha Korfantego, Ignacego Jana Paderewskiego,
Wincentego Witosa, Jozefa Pitsudskiego, Romana
Dmowskiego, Ignacego Daszynskiego i Jozefa Halle-
ra. Na stronie odwrotnej, rewersie u gory medalu
umieszczono cytat z kazania O mitosci Ojczyzny, or-
mianskokatolickiego arcybiskupa Lwowa Jézefa Teo-
dorowicza: TO, CO ZDOLALY POKOLENIA
TAMTE, DLACZEGO BYSCIE TEMU NIE MOGLI

PODOLAC I WY ? W dolnej jego czesci wizerunek
Legionow Polskich.

Jak powiedziat jeden z odznaczonych ks. pratat Jozef
Nowakowski, wieloletni proboszcz kosciota w Toru-
niu pod wezwaniem WNMP, ale i od lutego 1982r.
z dekretu ks. bp Mariana Przykuckiego Ordynariusza

Chelminskiego,  przewodniczacy  Diecezjalnego
Osrodka Pomocy Represjonowanym: Medal 100-Le-
cie Odzyskania Niepodleglosci jest odznaczeniem
szczegllnym 1 przyznawanym osobom, ktére znacza-
co przyczynily sie dla odzyskania i utrwalenia nie-

podlegtosci. Dzigkujac Premierowi ks. Prafat dodal:

otrzymanie w 100-lecie odzyskania niepodleglosci

1 odradzania si¢ Panstwa Polskiego tego wyrdznienia,
jest wydarzeniem. To zaszczyt 1 honor dla wszystkich
wyrdznionych, ktérzy od dziesigtek lat nosza w ser-
cach bialo-czerwona Niepodlegla, a swoja praca
w réznych miejscach i na rézne sposoby w stuzbie dla
Najjasniejszej Rzeczypospolitej, przedktadali nad ko-
rzys$ci osobiste, dobro wspdlne.

Piotr Lukaszewski

Plan rekolekcji w roku formacyjnym 2018/2019

ORIl 28.06-14.07 Pyzéwka k. Nowego Targu
Moderator: Tadeusz Miszewski
brak wolnyc miejsc

ORIl 28.06 -14.07 Czestochowa

Moderator: Damian Kwiatkowski

Zgtoszenia: Anna i Stawomir Sadowscy,

tel. 665719842, e-mail: slawomir.sadowski@poczta.fm

ORARII 12-17.08 Nowa Wies Szlachecka
Ks. moderator — Marcin Kaczynski

Zgtoszenia — Matgosia i Pawet Krajnik, tel. 600 292 337, tel.

604 608 931, e-mail: kpleon@wp.pl

ORAR, 20-25 VIl 2019, Nowa Wies Szlachecka
Ks. moderator- tukasz Skarzynski
brak wolnyc miejsc

Rekolekcje tematyczne:

Rados¢ w Ewangelii- Ewangelia Radoscia, 1-7VIl Torun
Ks. moderator: Dariusz Aniotkowski,
brak wolnyc miejsc

»Charyzmaty i zobowigzania w Domowym Kosciele”
13-19.07 Otwock - Dom Rekolekcyjny Ksiezy Pallotynow
Ks. moderator- Mariusz Stawski

brak wolnyc miejsc



Bal Karnawatowy na Rubinkowie

16 lutego 2019 roku odbyt si¢ bal karnawatowy Do-
mowego Kosciota, zorganizowany przez rejon Ru-
binkowo. Bal odbylt si¢ poza Toruniem, na sali
Poranna Rosa. Tegoroczny bal niepodleglosci nasy-
cit chyba wigkszo$¢ matzenstw zabawa, bo chetnych
nie by10 Wlelu 01eszymy 51e; Jednak ze bal 51e; od-
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byt. Uczestniczylo 15 malzenstw, z czego dwa kregi
reprezentowaty az po 3 matzenstwa.
Po wspodlnej modlitwie, czas uptywal nam na tancu
1 smacznym jedzeniu. W migdzyczasie odbyla si¢
loteria fantowa na rzecz funduszu rekolekcyjnego.
Mezowie przygotowali dla swoich Zzon czekoladowe
serca, zatanczyliSmy walca
zakochanych. Najlepiej] wy-
chodzity nam tance grupowe,
w belgijce 1 polce trwajacej
dlugo mozna bylo si¢ niezle
zasapac. Pojawily si¢ nawet
uktady zumby. Pozegnalismy
si¢ modlitwa i wspaniale za-
konczyliSmy tegoroczny kar-
nawat.
Dzigkujemy parze rejonowe;j
— Justynie 1 Krzysztofowi
= Marcinkowskim za organiza-
S Cjc balu.
&  Emilia i Blazej Majewscy

AP -

-
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Nowy qug w Brodnicy

Bo gdzie sq dwaj albo trzej zebrani w imie moje,

tam jestem posrod nich

Mt 18,20

W parafii farnej w Brodnicy obecnie dzialaja dwa kre-

gi. Dnia 13.01.2019ir. sze$¢ malzenstw wstapito do

wspolnoty Domowego Kosciota. Msza sw.  ktorej

przewodniczyt ks. Tomasz Recki odbyla si¢ o godz.
12:15.

Byla to dla nas wyjatkowa Eucharystia. Siostry i bracia
ze wspolnoty przygotowali pigkng oprawe liturgiczng.
Czekalismy na ten dzien, przez rok formowalismy si¢

na spotkaniach, uczestniczylismy w waznych wydarze-
niach, ktdre poglebiaty naszg wiarg.

Dotrwalismy!!!

Chcemy jako maltzonkowie trwa¢ razem przy Chrystu-
sie. Wspolnie dazy¢ ku Bogu, w jednosci budowac
wspolnote wiary, nadziei 1 mitosci. Wspolnym wysit-
kiem 1 wzajemng pomoca wychowywac¢ dzieci w $wie-
tle w1ary Byc zywym swiadectwem!

& Scrdecznie zapraszam
Pmalzenstwa sakramentalne
$ido wspdlnoty Domowego
1K osciota.

Dlaczego?

Kazdy z nas miat watpli-
Swosci ....ale BOG tak
i 8fichcial i JESTESMY.
Jestesmy jedna wielka ro-
dzing, ktora troszczy sie¢
di wspiera. Wielu z nas do-
#ENSwiadczylo  namacalnie
§dziatania Boga, opieki
} Matki Bozej, ktora wypro-
sita 1 wyprasza u Swojego
Syna Jezusa Chrystusa
wiele task.

,, Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego”!

Kasia



Peregrynacja figury Maryji Niepokalanej w rejonie Bielany

Od konca listopada do poczatkéw marca wedrowata
po domach rejonu Torun Bielany figura Matki Bozej
Niepokalanej odwiedzajac 14 kregow.

Maryja wkroczytla w nasza codzienno$¢, aby ja
uswieci¢. Kazdy mial mozliwo$¢ by pomodli¢ sig;
indywidualnie, w rodzinie, w czasie modlitwy
malzenskiej, na spotkaniu kregu.

Byt to najlepszy gosé, jakiego moglismy zaprosi¢ do
naszych rodzin. Matce mogliSmy powierzy¢
wszystko - to co nas raduje, martwi, nasze trudnosci

Figura Niepokalanej w Ostromecku

W dniach od 26 stycznia do 2 lutego br krag im. §w.
Jana Pawla IT w Ostromecku nawiedzita figura Nie-
pokalanej Maryi Panny. Wszyscy z rado$cig przyje-
lismy ten wielki dar, ktory przywiezli nam
z Torunia Lena i Janusz Kilanowscy. Niektore mat-
zenstwa z naszego kregu goscity Maryje przez dwa
dni w swoich domach. W ostatnim dniu figura Ma-
ryi zago$cita w naszym ostromeckim kosciele para-
fialnym p.w. Swietych Mikotaja, Stanistawa i Jana
Chrzciciela. Bylo to na pewno niezwykte spotkanie
naszych malzenstw kregowych z Maryja, ktorej na-
macalna w naszym zyciu matczyna dobro¢, a teraz
1 pigkno jej figury, rozpalily nasze serca do zarliwej
modlitwy, prosb o potrzebne taski i podziekowan za
dotychczasowg opieke. Na pewno byto to nieco-
dzienne spotkanie dla nas wszystkich, za ktore dzig-
kujemy Bogu.

i sukcesy, wspotmatzonka, dzieci, bliskich
oraz znajomych, sprawy duze i mate. Swiadcza
o tym wpisy do ksiegi pamigtkowej, ktora
towarzyszyta temu nawiedzeniu.

Wierzymy, ze beda one zaniesione przed tron Syna,
ktory czyni cuda w naszych domostwach 1 zaradza
naszym niedostatkom.

Grazyna Rogozinska

Diakonia Zycia- wiesci

W czwartek 7 lutego br. odbyto si¢ spotkanie Diako-
nii Zycia. Przebiegalo w radosnej atmosferze. Dzieli-
lismy si¢ tym, co wydarzylo si¢ od poprzedniego
spotkania: udziat w DWDD w Elblagu, Eucharystia
1 spotkanie w pazdzierniku z modlitwa za rodziny po
stracie dziecka, szlachetna paczka dla rodziny z sg-
siedztwa, modlitwa w obronie Zycia, towarzyszenie
rodzicom przezywajacym trudno$ci z poczeciem,
zmagajacym si¢ z chorobg dziecka i tym, ktoérzy
przezyli $mier¢ dziecka.

Zaplanowalismy na ten rok pracy formacyjnej udziat
w Toruniu, Chelmzy i Dziatldowie we mszy §w. z po-
chowkiem dzieci zmarlych przed urodzeniem oraz
spotkanie grupy wsparcia dla rodzin po stracie dziec-
ka. Planujemy: przygotowanie i przeprowadzenie
w parafiach, z ktorych pochodzimy, Dnia Swietosci
Zycia i wiaczenie sie do dzieta Duchowej Adopcji

Dziecka Poczetego oraz prace nad przygotowaniem
kalendarza promujacego warto$¢ i godno$¢ zycia
ludzkiego od poczgcia do naturalnej $§mierci.
Zachgcamy wszystkich, ktérym bliskie sa te sprawy
do wlaczenia si¢ do Diakonii Zycia i wspieranie na-
szych dziatan modlitwa.

Kontakt do odpowiedzialnych za Diakonie¢ Zycia
diecezji torunskiej: Krystyna i Marek Sak

tel. 507071256.




Dzien Wspdlnoty Diakonii Diecezjalnych odbyt si¢
30 marca br. w Toruniu w Centrum Dialogu przy
Placu Frelichowskiego. Wspdlnota DK z naszej
diecezji byta odpowiedzialna za przygotowanie ca-
tego spotkania 1 z serca chcemy wszystkim podzie-
kowa¢ za zaangazowanie. Naprawde¢ wspaniale
wszyscy odpowiedzieli na prosbe wspotpracy!!

Dziekujemy ks. Bogustawowi Dygdale, iz od kilku
lat CD przyjmuje nasza wspolnote , szeroko otwie-
rajac drzwi wszystkich pomieszczen. Dzigkujemy
Ewelinie 1 Marysi, ktore przygotowaly miejsca na
spotkania w grupach i nad wszystkim czuwatly.

Dziekujemy Lukaszowi, ktéry wraz z Radkiem
1 Pawtem przywiezli i potem odwiezli stoty i krze-
sta potrzebne do =zorganizowania ,refektarza”
w matej auli.
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Dzien Wspolnoty Di:

Na rece par rejonowych dzigkujemy wszystkim
osobom zajmujacym si¢ rejestracjg uczestnikow,
rozstawieniem stotdow, przygotowaniem ,,kawiarni”,
postugujacym przy wydawaniu obiadu i sprzataja-
cym po zakonczeniu spotkania.

Dziekujemy wszystkim wspaniatym ,,cukierni-
kom”, Diakonii muzycznej, dzigkujemy za udziat
wszystkim przedstawicielom diakonii specjali-
stycznych
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Nasza ,,niebieska druzyna” byta wspaniata.
DZIEKUJEMY'!

Byt to cenny czas z kilku powodow:

- Bardzo ciekawa, merytoryczna i niebanalna kon-
ferencja Jarka Szydtaka z Diakonii Wyzwolenia Ar-
chidiecezji Gdanskiej nt. stale aktualnej KWC,
mimo 40 lat istnienia. Nowy Rok formacyjny pod
hastem ,,Wolni i wyzwalajacy”, nawiazuje do tego
faktu, uznajac KWC za najlepsza droge¢ do prze-
miany w Nowego Czlowieka;

- Wiele spotkan ze wspaniatymi ludzmi, braémi i
siostrami w Chrystusie, z ktorymi taczy nas jeden
wspolny kierunek myslenia i dzialania;
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- Eucharystia w kaplicy WSD pod przewodnictwem
ks. biskupa Wiestawa Smigla oraz moderatora fi-
lialnego 1 moderatorow diecezjalnych. Ks. biskup
nawigzujac do Ewangelii z dnia, przestrzegal nas,
aby$my nie popadli w pych¢ z powodu swojego za-
angazowania.

- WSPOLNOTY

Warto uczestniczy¢ w takich wydarzeniach, gdyz
one umacniaja nas na drodze Ruchu Swiatto —Zy-
cie, pomagaja w formacji na réoznych etapach, uka-
zuja wartos¢ wspolnoty.



Rekolekcje wielkopostne Domowego Kosciota

O prawdziwej wolnosci wyplywajacej z poddana sie woli Bozej

W dniach 14-16 marca przezywaliSmy diecezjalne re-
kolekcje wielkopostne gatezi rodzinnej Ruchu Swiatto-
Zycie. Gospodarzem tegorocznych rekolekcji byt
ks. proboszcz parafii pw. Najswietszego Ciata 1 Krwi
Chrystusa Jan Ropel, ktéry przyjat cztonkow Domowe-
go Kosciola z otwartoscig. Organizacja natomiast zajat
si¢ rejon Rubinkowo na czele z parg rejonowa Justyng
1 Krzysiem Marcinkowskimi. Wybdr miejsca tych ¢wi-
czen duchowych z pewnos$cig nie byl przypadkowy,
a wynikat z radosci zawigzania si¢ 1 przyjecia niedawno
do wspdlnoty pierwszego kregu Domowego Kosciota
w tej parafii umiejscowionej na Rubinkowie II.  Sto-
wem Bozym 1 refleksja nad nim podzielit si¢ z nami
ks. Lukasz Wasko, wikariusz parafii pw. Sw. Antoniego
w Toruniu, bedacy zarazem duchowym opiekunem kre-
gow Domowego Kosciota w parafii macierzystej.
Uwage nasza przykuto opanowanie, spokoj ksiedza jak
1 pelne przekonanie do prezentowanych tresci. Tema-
tem przewodnim rekolekcji byta wolno$¢ cztowieka.

Pierwszego dnia, podczas czwartkowej katechezy,
7

ksigdz rekolekcjonista przedstawit obecnym wizje Pana
Boga, to znaczyl spojrzenie Boze na nasze zycie, spoj-
rzenie tak réznigce si¢ od ludzkiego zapatrywania si¢
na ziemskie sprawy. Zwrocit uwage, ze dla Boga nie
ma przesztosci oraz przysztosci, dla Boga wystepuje te-
razniejszos¢, czyli tu i teraz. Aby by¢ catkowicie wol-
nym czlowiekiem nie mozna caly czas patrze¢
w przesztos¢, chocby ona nie byla rozliczona i zadre-
cza¢ si¢ wydarzeniami przesztymi, a takze nie wybie-
ga¢ za daleko w przyszio$¢, czyli zamartwiaé si¢
o jutro. Postawa taka powoduje, ze stajemy si¢ niewol-
nikami czasu minionego oraz niepewnego czasu, ktory
przed nami. Nie pozwala to koncentrowac si¢ na czasie
obecnym, terazniejszym. Potrzeba nam bycia, zycia tu-
taj 1 teraz, bo na tym poziomie kontaktujemy si¢ z Bo-
giem, na tym poziomie i tylko na tym, wchodzimy
z nim w relacje, majac w perspektywie chwale wiecz-
ng. Wiaze si¢ to z zaufaniem Ojcu Niebieskiemu, gdyz
zaufanie w Boza Opatrzno$¢, Boza opieke, czyni nas
naprawde wolnymi. Ksiadz, jako przyklad zaufania
przytoczyl swoja sytuacje z dziecinstwa, gdzie po wej-
sciu w stodole na wysoko ustawione snopy siana, nie
potrafit zej$¢ z nich z powodu leku wysokosci, a gdy
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zaufal w pelni swojemu ojcu ziemskiemu, ktory ztapat
go skaczacego z duzej wysokosci, ten zapewnit mu
bezpieczny powrdt na ziemie. Wszystko to ksigdz
przedstawit w odniesieniu do Ewangelii Sw. Eukasza
o kuszeniu Jezusa przebywajacego na pustyni (Lk 4, 1-
13).

Piatkowy wieczor to kontynuacja tematu wolnosci
w oparciu o ewangelie Mt 5, 20-26. Kaptan przytoczyt
postawe $w. Ignacego Loyoli, zatozyciela zakonu jezu-
itow. Ten $wigty zapytany, co zrobilby w przypadku,
gdyby papiez rozwiagzatby jego zgromadzenie, jego
dziecko, jego dzielo Boze odpowiedzial, ,,ze najpierw
pomodlitby sie, a nastepnie bylby najszczesliwszym
czlowiekiem na $wiecie”. Tg¢ histori¢ opowiedziat
chcac zaznaczy¢, jak wazne jest poddanie si¢ woli Bo-
zej, zaufanie Bogu, oraz Ze nie trzeba stawia¢ naszych
spraw na ostrzu noza. Wiaze si¢ to z tym, ze tak pod-
chodzac do naszych codziennych czynnosci raczej po-
legamy na swojej woli, co sprawia, ze musimy
doprowadzi¢ do jakiego$ dziatania. Stajemy si¢ wtedy
niewolnikami, sami przymuszajac si¢ do dzialan, co
z wolno$cig ma niewiele wspdlnego. Ksigdz opisujac
tez scen¢ ewangeliczng pocieszania Pana Jezusa
w Ogrdjcu przez Aniota, (ktérego imi¢ ewangelista po-
mingt) wystanego przez Ojca, zaproponowal uczestni-
kom przeprowadzenie pewnego do$wiadczenia.
Mianowicie wyobrazajac sobie ta sceng w miejsce twa-
rzy Aniota zaproponowat podstawi¢ swoja twarz. Po-
cieszanie Jezusa w chwili cierpienia, ktory za chwilg
odda zycie za czlowieka, przez tegoz grzesznego czlo-
wieka, to bardzo mocna propozycja zbudowania glebo-
kiej relacji z Chrystusem.

W ostatni dzien rekolekcji, tj. w sobotnie popotudnie,
katecheza na podstawie ewangelii Mt 5, 43-48, caly
czas utrzymywata nas w temacie wolnosci - jednakze

rozumianej, jako walki duchowej. Kaptan rekolekcjo-
nista postuzyt si¢ tacinskim sformutowaniem ,,de con-
trariorum” czyli ,,z przeciwienstwa”. Metoda ta polega
na tym, ze jezeli wystepuje w danej chwili kuszenie,
pokusa na przyktad lenistwa podsuwana przez zlego, to
my niejako mamy podja¢ walke o swoja wolnos¢,
a wiec stang¢ w kontrze, w przeciwienstwie do tej po-



kusy 1 zrobi¢ odwrotnie. Mozna to tez potraktowac, ja-
ko definicje postawy ,,zaprzec si¢ samego siebie”,
o ktorej Pan Jezus mowi z kolei w ewangeln Sw. Mar—
ka w rozdziale 8 ,,jesli kto$ chce i$¢ za Mna, niech si¢
zaprze samego siebie, niech wezmie swoj krzyz i1 niech
Mnie nasladuje”. Dalej ksiadz, odnoszac si¢ wiasnie
do dzwigania krzyza, a takze do postawy bycia dosko-
natym, o ktorej mowita ewangelia z dnia, przedstawit
bardzo mocne $wiadectwo. Byto to $wiadectwo mez-
czyzny, meza (poznal go podczas wizyty duszpaster-
skiej), ktory zaJmowal s1f; SW0j3 Zong chorq na cm;qu
chorobe psychiczna i mimo wielkiego poswigcenia, nie
oddat jej do domu pomocy spoteczne;.

Trzydniowe triduum rekolekcyjne podsumowata para
diecezjalna Ewa 1 Sylwek Winiarscy zapraszajac
wszystkich na agape, podczas ktérej moglismy spotkac
si¢ z bra¢mi 1 siostrami z innych kregdéw, pracujacych
w réznych rejonach, skorzysta¢ z poczestunku i wy-
mieni¢ rézne poglady w pelnej jednosci tego samego
Ducha. Byto to tez okazja do zobaczenia si¢ z rodzina-
mi, z ktérymi spedziliSmy btogostawiony czas rekolek-
cji oazowych, ktére przezywaliimy w czasie

|"mu i g

ubieglorocznych wakacji. Dodac¢ trzeba tez koniecznie,
ze sobotnig Eucharysti¢ koncelebrowalo az pieciu ksie-
zy zwigzanych z nasza wspdlnota, w tym réwniez nasz
diecezjalny moderator ks. Andrzej Jakielski.
Za ten blogostawiony czas rekolekcji i glebokie kate-
chezy dziekujemy ks. Lukaszowi Wasko, majac takie
przekonanie, ze z owocOw tej nauki o wolno$ci bedzie-
my korzysta¢ kazdego dnia,
w terazniejszosci, hotdujac zasadzie: z Panem Jezusem
tu i teraz, calkowicie polegajac na Nim.

Mirka i Olek Meszynscy

ZAPRASZAMY RODZINY 3+ Z TORUNIA

Wspieraj mnie Mamo! emocjonalnie, w nauce i relacjach, w pokonywaniu trudnosci

- cykl warsztatéw i prelekcji DLA MAM

Jak by¢ dobrym tata? — spotkania i prelekcje DLA OJCOW

Zrobmy cos razem Tato! wspélna praca i wspolna
pasja - zajecia wasztatowe ojcow z dziec¢mi

»Jestem Tatg - to moja kariera!” - warsztaty kompetenciji

ojcowskich
Splyw kajakowy rodzicéw z dzie€mi

ZAPRASZAMY RODZICOW
z KUUAWSKO-POMORSKIEGO

fundacja dobrej edukacji

RODZICE

dzieciom

Szkota Dobrego Wychowania — 40-godzinny cykl spotkan warsztatowych dla rodzicow:
o wychowywaniu w praktyce, efektywnosci dziatan wychowawczych, budowaniu wiezi i relacji,
domowej atmosferze sprzyjajgcej rozwojowi, wspieraniu dzieci i nastolatkow, relacjach rodzicow
jako fundamentu wychowania dziecka. Mozliwos¢ skorzystania z porad psychologa.
Oczekiwania uczestniczek i uczestnikow Szkoty zostang uwzglednione w programie zajec.
Zajecia warsztatowe ,,Zrobmy cos razem Tato! - wspdlna praca i wspolna pasja. Propozycje
wspolnych aktywnosci Taty z dzieCmi, bo wspdlny czas jest wazny.

Zadanie wspotfinansowane ze srodkow Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
Liczba miejsc ograniczona — zapraszamy! Informacje: Ania i Janusz Wisniewscy tel. 605 642 100
biuro@rodzicedzieciom.torun.pl Facebook/rodzicedzieciom/



Droga Krzyzowa na Barbarke

Z ksiedzem Wickiem przez nasz wygodny swiat

7

Jaki$ czas temu znalaztam si¢ wsrod osob spoza na- H
szej torunskiej diecezji i gdy rozmowa zeszla na
swietych 1 bltogostawionych (tak, srodowisko nie by-
to typowe ), zapytalam czy znaja ksiedza Stefana
Wincentego Frelichowskiego. Okazato si¢, ze nawet
o nim nie styszeli! Moje opowiadanie skonczyto si¢
jednak juz po trzech minutach, bo... niby wiele o
nim slyszalam, ale za duzo to nie wiedziatam o jego
zyciu.

tym, zeby dla nich by¢, zeby nie$¢ jakas poshuge,
,rozpala¢ wiare 1 ufnos¢ do Boga”... Ksigdz Wincen-
ty pokazuje mi swoim zyciem, ze kazda sytuacja jest
odpowiednia, Zze nie ma co czeka¢ na lepsze czasy,
bo one moga w ogoble nie nadejs¢. Trzeba wykorzy-
sta¢ zapal ewangelizacyjny w sytuacji, w ktorej je-
stem 1 w miejscu, ktore jest mi akurat dane, bo moze
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Dlatego bardzo si¢ ucieszylam, ze tegoroczng Droge
Krzyzowa na Barbarke odbedziemy razem z ksig-
dzem Wincentym, ,,naszym” blogostawionym. I rze-
czywiscie rozwazania te dostarczyly bardziej
szczegotowych informacji o tym kaptanie, a przede
wszystkim o tym, dlaczego checemy go czci¢ jako
Swigtego.

dla tej wlasnie chwili zyje. Ksigdz Frelichowski to
dla mnie przyktad cztowieka, ktory ,nie zyt dla sie-
bie” ani ,,nie umart dla siebie” — cztowieka, ktorego
zapal ewangelizacyjny i jego realizacja w obozo-
wych warunkach sktaniajg mnie do rewizji moich
wymowek 1 usprawiedliwien.

Danuta

Na zawsze chyba zapamig¢tam, ze jeden z ksigzy
wspotwigzniow powiedziat o nim, ze ,,Ksigdz Win-
centy zachowywat si¢ tak, jak gdyby biskup przy-
dzielit mu tu placéwke duszpasterska, ze z obozu w
Dachau uczynit ksiagdz Wincenty swoja parafi¢”. Tez
mam swoje male parafie do ,,obrobienia” — ludzi, na
ktorych zbawieniu mi zalezy. Tylko ze stale brakuje ‘
mi dla nich czasu albo widze jakie$ inne trudnosci w 14




ORAR Il w Lipnicy - swiadectwo

Na rekolekcje zimowe ORAR II w Lipnicy
pojechaliSmy po to, zeby ,zaliczy¢” tegoroczne
rekolekcje. Niczego nie oczekiwaliSmy oprocz
odpoczynku 1 nadrobienia réznych zaleglosci w
wolnym czasie. Juz na poczatku okazalo si¢ to
niemozliwe ze wzglegdu na specyfike domu
rekolekcyjnego 1 wspdlne pokoje. Na Mszy $w.
rozpoczynajacej rekolekcje ksiadz powiedziat, ze
Pan Bog dziata wcale nie przez to, co tu bedzie
mowione, ale ze wzgledu na $wigto§¢ tego czasu.
Natychmiast pojawita si¢ we mnie mysl, ze ,,to tylko
taki slogan towarzyszacy rekolekcjom™...

Ale tak wlasnie bylo w odniesieniu do naszego
malzenstwa. Przelomowym momentem byl dla nas
dialog ze wzgledu na ,trafione pytania” czyli

konieczno$¢ dotknigcia najwazniejszego tematu w
nasze] aktualnej sytuacji. Ciekawe, ze na ten sam
temat rozmawialiSmy 3 miesigce temu 1 wtedy

inaczej widzieliSmy nasze sprawy. Akurat w tym
momencie Pan Bog zechcial nam pokaza¢ cos
innego. To byt trudny dialog, ale zakonczylismy go
konkretng regula, od ktorej (mamy nadziej¢) wiele
bedzie zaleze¢ w temacie naszego zaufania do Boga,
a takze poziomu zaangazowania w Domowy
Kosciol.

Danuta
To miaty by¢ krétkie "lajtowe" rekolekcje... Jednak
okazato si¢, ze Pan Bog mial na ten temat inne
zdanie 1 w dodatku najwyrazniej byl w zmowie z
moja Zong. Ocena zyciowych priorytetow i
konieczno$¢  zastanowienia si¢ nad naszym
traktowaniem Domowego Kosciota spowodowaly,
ze wyjezdzam bez porekolekcyjnej euforii, ale z
nadzieja na ogladanie owocow tego czasu.

Henryk




ORAR | w Toruniu

W  dniach 23-27.01.2019r. odbyta si¢ Oaza

Rekolekcyjna Animatorow Rodzin I st. W oazie

uczestniczylo 17 rodzin, ktéorym postugiwato 5

rodzin diakonii. Naszym moderatorem byl ojciec

Zdzistaw  Pietkiewicz, redemptorysta,  ktory

przyjechal z Wroctawia. Tatiana 1 Marek

Mielcarkowie postugiwali jako diakonia muzyczna

1 animatorzy. Drugg parg animatorow byli Matgosia

1 Andrzej Boguszewscy. Naszg liczng grupa dzieci

opiekowali si¢ Justyna i Krzysztof Marcinkowscy

z corkami Agata i Ulg oraz Terenia Grzankowska

1 Zuzia Muczynska.

Dzieci mialy S$wietng opiek¢ 1 byly bardzo

zadowolone. Uczestnicy rekolekcji przyjechali

z roznych stron Polski: z diecezji wroctawskie;j, gdanskiej, bialostockiej 1 elckiej. Razem bylo nas

poznanskiej, todzkiej, torunskiej, lomzynskie;j, 77 osob.  Wszyscy  uczestnicy  rekolekc;i
zgromadzeni przez Jezusa Chrystusa, przepraszali
Go, dzigkowali ,chwalili i wielbili Go, formujac si¢
podczas tych rekolekcji.
Rekolekcje odbywaty si¢ w torunskim Domu
Pielgrzyma gdzie, jak zwykle, zastaliSmy bardzo
dobre warunki lokalowe i1 wys$mienite jedzenie.
Rodziny odjezdzajac do swoich domoéw wyrazilty
che¢ ponownego uczestnictwa w rekolekcjach
prowadzonych przez Domowy Kosciot Diecezji
Torunskie;.

Para prowadzaca Krystyna i Marek Sak

Serdecznie zapraszamy wszystkich z naszej - WA 7 I\
wspdlnoty, zaréwno mezczyzn jak i kobiety kto- ' lﬁi Vf/’/ \)
rzy pragng gtebiej odpowiada¢ na wezwanie ’ ——
Chrystusa w czasie Liturgii Eucharystycznej. : i

W kolejnych cyklicznych spotkaniach postaramy , i ‘
sie przyblizy¢ duchowos¢ eucharystyczng i po- - i (
stuge przy oftarzu.

Spotkania cykliczne w kazdy drugi wtorek mie- »
sigca po mszy Swietej o godzinie 18:00 tj. okoto P
18:45. o
Terminy spotkan: 08.05.2019, 11.06.2019.

Miejsce spotkania: furta klasztoru oo. Redemp-
torystow w Toruniu przy ulicy sw. Jozefa 23/35.
Maria i Mariusz Krukar -
Diakonia Liturgiczna
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Kacik Troskliwych Rodzicow

Przemyslenia mamy: Cnoty - perly do zdobycia

Wychowujac dzieci, spedzamy duzg czg$¢ naszego cza-
su na nauczeniu dzieci zasad zachowania si¢ przy stole,
w obecnosci innych dzieci, dorostych. Zuzywamy
mnostwo energii na mowieniu, ze tak nie wolno, ze tak
brzydko, a jeszcze inaczej nalezaloby zrobi¢, przywitaé
si¢ albo co$ powiedzie¢, innym znéw razem nic nie
moéwic. I pewnie stusznie. Chcemy, zeby nasze dzieci
byly dobrze wychowane 1 umiaty zachowac si¢ w to-
warzystwie. Jest to tak zwane wychowanie spoteczne.
Ale czy to jest rzeczywiscie najwazniejsze? Z czasu ja-
ki temu poswiecamy wynikatoby, Ze jest to najwazniej-
sze. Druga po uspotecznieniu jest wiedza, dlatego
pilnujemy, zeby dzieci si¢ dobrze uczyly, posytamy na
dodatkowe zajecia itp. mtodziez zapytana o czym naj-
czesciej rozmawia z rodzicami odpowiedziala w poto-
wie, Zze nie rozmawiaja, a pozostali, Zze o ocenach
w szkole. Wniosek? Najwazniejsze, co ludzie powie-
dza? Lub - niech si¢ uczy, zeby mu lepiej bylo w zyciu.
Czy to jednak jest naprawde najwazniejsze? Co
z tego, ze nasze dziecko bedzie umiato si¢ zachowac
przy ludziach, jesli nie bedzie tych ludzi w sercu szano-
wac? Co z tego, ze bedzie si¢ Swietnie uczyd¢, jesli po-
tem nie wykorzysta tej wiedzy do budowania dobra?
Czy wlasnie to nie ludzie zdolni, wyksztalceni i obyci
w $wiecie manipuluja i rzadza obecnie narodami? Czy
nie tacy okradaja nas z czci, szacunku 1 wiary? Co za-
tem jest najwazniejsze w wychowaniu, aby$my nie mu-
sieli si¢ wstydzi¢ naszych dzieci przed Bogiem?
Katechizm Kosciota Katolickiego daje nam od-
powiedz wypracowang przez dwa tysigce lat wspotpra-
cy z Duchem Swietym. Sg to cnoty kardynalne — perly,
ktére nalezy posigs¢, aby stawa¢ si¢ madrym na obraz
Bozy. Tych wlasnie cnot powinniSmy sami pragnaé

Cwiczenia logopedyczne mozemy wykonywaé juz
z dzie¢mi 2-3 letnimi. Zaczynamy od najprostszych stop-
niowo zwigkszajac ich trudnos¢. Na poczatku wykorzy-
staj naturalne okazje, aby pogimnastykowa¢ aparat
mowy:

* Kiedy dziecko ziewa nie gan go, lecz popros, aby ziew-
neto jeszceze kilka razy, zastaniajac usta.

* Kiedy twoje malenstwo si¢ przeciaga, zach¢¢ je aby je-
zyczek tez si¢ poprzeciagal.

* Gdy na talerzu zostat ulubiony sos lub rozpuszczone lo-
dy - pozwol mu wyliza¢ go jezykiem. To ¢wiczenie
mniej eleganckie, za to bardzo skutecznie gimnastykuje
srodkowg czes¢ jezyka.

» Jesli dziecko dostato lizaka zaproponuj mu, aby lizato
go unoszac czubek jezyka ku gorze.

* Po $niadaniu posmaruj maluchowi wargi miodem lub
dzemem 1 popros, aby zlizat je doktadnie jak mis.

* Przy porannym i wieczornym myciu zebodw zaproponuj
dziecku liczenie zebow lub witanie si¢ z nimi tak, aby
czubek jezyka dotknatl kazdego zeba osobno.

Cwiczenia artykulacyjne wspierajace rozwéj mowy

1 wpaja¢ je naszym dzieciom. Nie chodzi tu o to, aby
umiatly je wyliczy¢, ale aby umiaty pracowa¢ nad ich
zdobyciem. Trzeba je dzieciom pokazac jako te perly
najcenniejsze do zdobycia.

Pierwsza cnota kardynalna — czyli kluczowa dla
nas, to roztropnos¢, tzw. woznica cnoét. Roztropnos¢
uzdalnia nas do rozpoznawania dobra i do wyboru
srodkéow do jego pehienia. Chodzi tu o rozpoznanie
dobra samego w sobie i zdolnos¢ wybrania go. A wigc
wybieram dobro, bo jest dobre, a nie dlatego, ze tak mi
si¢ oplaca, tak bedzie najszybciej, najtaniej, tak bede
dobrze postrzegany przez otoczenie. Zauwazmy, ze
czesto nasze nawet dobre uczynki sg przesigknigte ego-
izmem, pycha, checia zyskania czego$ dla siebie, choc-
by uznania.

Jak to zobrazowac¢? Kto dotrzyma przysiggi dla
siebie niekorzystnej, kto nie zwaza na trud jaki bedzie
musial pokona¢, aby zdoby¢ Boga — najwyzsze dobro,
ten Bogu si¢ podoba. Nie utatwiajmy wigc sobie, ani
dzieciom zdobywania tej cnoty. Tutaj im trudniej, tym
lepiej. Przyktad? Poszlismy z dzie¢mi na droge krzyzo-
wa w piatek. Tak si¢ dtugo zbieralismy, Ze na jedna si¢
spoznilismy, a do drugiej byta ponad godzina. Wigc od-
mowilismy ja sami w kosciele. To jest trudna modlitwa
1 dzieci malo z niej rozumialy. W sobote poszlismy na
droge krzyzowa na Barbarke — 3 godzinng. Dluga dro-
ga, w skupieniu, ciszy, duzy trud dla dzieci, jak i rodzi-
codw. Wieczorem o$mioletni Jasiu powiedzial : Czutem
si¢ jak Jezus na swojej drodze krzyzowej. Zapamieta ja.
Trudzilismy si¢ dla Jezusa — najwyzszego dobra.

Anna Wis$niewska

* Przy rysowaniu sprawdz czy twoj maluch potrafi nary-
sowac kotko (jezykiem dookota warg) lub kreseczki (od
jednego do drugiego kacika ust).

« Zucie pokarmow, gryzienie twardych owocéw i wa-
rzyw, dmuchanie na talerz z goraca zupa, chuchanie na
zmarznigte dlonie, cmokanie, puszczanie baniek mydla-
nych, a nawet wystawianie jezyka, to tez ¢wiczenia apa-
ratu artykulacyjnego.

Nastgpnie proponujemy dziecku nasladowanie ruchow
zwierzat 1 przedmiotéw za pomoca warg i jezyka np.:

* Konik jedzie na przejazdzke. Nasladuj konika stukajac
czubkiem jezyka o podniebienie, wydajac przy tym cha-
rakterystyczny odglos klaskania.

Po przejazdzce konik jest zmeczony i parska. Sprobuj
nasladowac konika.

* Pies biegal po parku i bardzo si¢ zmeczyt, wysunat je-
zyk 1 dyszy. Wysun jezyk jak najdalej na brodg - pokaz
dyszacego psa. >



* Hustawka unosi si¢ do gory, a potem wraca na dot. Wy-
sun jezyk przed zeby 1 poruszaj nim tak, jakby si¢ hustat
- raz do géry w strong nosa, raz do dotu w strong brody.

* Dzieci bardzo lubig kreci¢ si¢ na karuzeli, twéy jezyk
takze. W16z jezyk miedzy wargi a zgby 1 zakre¢ nim kil-
ka razy w prawa i kilka razy w lewg strona.

» Wysun obie wargi do przodu, udajac ryjek swinki.

* Chomik wypycha policzki jedzeniem, a ty pokaz jak
mozna wypchna¢ policzki jezykiem, raz z prawej raz z
lewej strony.

» Wyobraz sobie, ze twdj jezyk to zotierz na defiladzie.
Na raz - czubek jezyka wedruje na gorng warge, na dwa -
czubek jezyka dotyka lewego kaci na trzy - czubek jezy-
ka na dolng warge, na cztery - czubek jezyka przesuwa-
my do prawego kacika ust.

» Na pewno wiele razy kopate$ szeroka topatka w piasku.
Otworz buzig 1 wysun jezyk za dolng warge. Postaraj sig,
aby jezyk byt szeroki jak fopatka.

 Malarz maluje sufit duzym pedzlem. Pomaluyj jezykiem
swoje podniebienie, zaczynajac od zgbéw w strone gar-
dia.

* Osiofek jest bardzo upartym zwierzgciem, gospodarz
probuje wyciaggnac go ze stajenki, a on zapart si¢ nogami
o prog 1 nie chee wyjs$¢. Wyobraz sobie, ze twdj jezyczek
to osiotek, ktorego chcesz wypchnaé z buzi, ale on zapart
sie czubkiem o dolne zeby o nie chce wyjs¢.

* Miotkiem wbijamy gwozdzie w $ciang. Sprobuj zamie-
ni¢ jezyk w miotek i uderzaj o dzigsta tuz za gérmymi z¢-
bami, nasladujac wbijanie gwozdzia.

» Rybka porusza ustami, ale nic nie méwi. Postaraj si¢
wyciggnac¢ usta do przodu i nasladowac rybke.

« Zyrafa wycigga mocno szyje do gory. Otwoérz szeroko
usta 1 sprobuj pociagna¢ jezyk do gory, najdalej jak po-
trafisz.

* Ston ma dlugg trabe i1 potrafi nig wszgdzie dosiegnac.
Ciekawe, czy potrafisz dosiggnac jezykiem do ostatniego
zeba na goérze 1 na dole, z prawej 1 lewej strony.
Bardzo dobrym ¢wiczeniem jest nasladowanie réznych
odgloséw:

Straz pozarna jedzie do gaszenia pozaru. Wigcz syrene: e
-0,6—0,€—0.
Jedzie karetka na sygnale: i—u,1—u,1—u.
Woda kapie: kap, kap, kap.
Pies szczeka: hau — hau.
Kot miauczy: miau — miau.
Kurka gdacze: ko, ko, ko.
Zabka kumka: kum, kum, kum, itd.
7 doswiadczenia wiem, ze dzieci bardzo chetnie pod-
chwytuja nasze propozycje zabaw 1 bardzo lubig wraca¢
do nich. Sg dumne z tego, ze potrafig co$ nowego i ze sg
przez nas chwalone.

Agnieszka Biatek

O Mszy Sw. najprosciej cz. VIII

»ModIimy sie”

Jest to zaproszenie celebransa skierowane na poczat-
ku Mszy $w. do kazdego z nas, obecnych na liturgii
eucharystycznej. Mamy wspolnie si¢ modli¢, zarow-
no jako indywidualni uczestnicy liturgii, jak tez jako
wspolnota, czyli Kosciol. T¢ modlitwe, ktora konczy
pierwsza czgs¢ Mszy $w., czyli obrzedy wstepne,
ksigga Mszatu nazywa kolekta. Stowo to pochodze-
nia tacinskiego (colligare, czyli ,,zbiera¢ razem") ob-
jasnia 1 zarazem uzasadnia jej przeznaczenie.
Kolekta bowiem to nie tylko tekst przeznaczony do
odczytania przez celebransa. Nieprzypadkowo obu-
dowana jest ona dialogowang strukturg. Sklada si¢
ona az z czterech elementdéw, ktore z kolei domagaja
si¢ naszego wspotudziatu.

Ot6z najpierw celebrans wzywa wszystkich obec-
nych do wzbudzenia w sobie wtasnych intencji zano-
szonych do Boga. Zapowiada to zacheta stowna:
»Modlmy si¢". Po tej inwokacji musi nastapi¢ krot-
ka, potminutowa chwila milczenia (to juz drugi ele-
ment tej rytualnej struktury modlitewnej). Kazde
przeciez milczenie w liturgii, paradoksalnie, jest ak-
cja, jest zawsze indywidualnym wiaczeniem si¢ do
sprawowanej celebracji. Na czym ono polega w od-
niesieniu do tej mszalnej modlitwy? W czasie tego
krotkiego milczenia sktadamy w rece kaplana
,»wszystkie nasze dzienne sprawy", zwlaszcza te.
ktore nas szczegdlnie bolg lub raduja, sa oczekiwa-
niem lub spelnieniem nadziei, dotycza mnie lub mo-

ich najblizszych, wyplywaja z serca, czasami
tragicznie obolatego lub odwrotnie - petnego nadziei,
mitosci, wiary, a moze takze osobistego uwielbienia
Boga, btagania Go o jakie$ szczegdlne dobro itd.
Wszystkie te indywidualne intencje, prosby, dziek-
czynienia czy uwielbienia, celebrans zbiera razem
1 dotacza do zbiorowej modlitwy, zgodnej z danym
kalendarzowym dniem czy okresem liturgicznym.
Celebrans w postawie btagalnej, nasladujac starozyt-
ny gest roztozonych i wyciggnietych w kierunku
niebios rak (tzw. postawa oranta) wypowiada litur-
giczng modlitwe dnia. Gest ten nawigzuje do trady-
cyjnego  sposobu modlenia si¢  pierwszych
chrzescijan. Kolekta w swojej tresci jest liturgicz-
nym uwielbieniem i prosba kierowang zazwyczaj do
Boga Ojca przez posrednictwo Jezusa Chrystusa
w jedno$ci z Duchem Swietym. Wystepuja takze ko-
lekty adresowane bezposrednio do samego Chrystu-
sa. Powyzsze modlitwy maja zazwyczaj trynitarne
(czyli odnoszace si¢ do TrzechOsob Boskich) za-
konczenie
Wypowiedzenie przez kaptana tresci kolekty stanowi
zarazem trzeci element omawianego tu obrzedu.
Ostatnia, czwarta cze$¢ nalezy do catej wspolnoty li-
turgicznej. Jest nig odpowiedz: Amen. To wazna
aklamacja zgromadzenia liturgicznego. Oznacza ona
zgode, przyzwolenie i utozsamienie si¢ z ustyszany-
mi tre$ciami.

Ks. Jerzy Stefanski



Czas na kulture

Dni Moniuszkowskie

Torunska Orkiestra Symfoniczna zaprasza na
DNI MONIUSZKOWSKIE, ktére odbywac si¢
beda w ramach programu ,,Moniuszko 2019 —
Promesa” uruchomionego przez Ministerstwo
Kultury i1 Dziedzictwa Narodowego. Celem pro-

gramu jest uczczenie 200. rocznicy urodzin Sta-  5.05—21.06
nistawa Moniuszki (1819-1872), polskiego 2019
kompozytora, dyrygenta, organisty, pedagoga, A

wychowawcy i zarliwego patrioty.

Stanistaw Moniuszko zastynat przede wszyst-
kim, jako autor oper i piesni. W znacznym stopniu
przyczynit si¢ do zachowania pamigci o polskich tra-
dycjach oraz wzmocnienia tozsamosci narodowe;j.
Tworzyt z mysla o potrzebach i mozliwosciach ow-
czesnych stuchaczy. Z tego powodu jego utwory ce-
chuja si¢ prostota, ale nie sa pozbawione uroku, tak
jak liryczne polonezy, ktore Ferencowi Lisztowi wy-
daty si¢ odmienne, nowe i §wieze w poréwnaniu do
polonezow Fryderyka Chopina oraz rzadko wykony-
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wany, smutny i melancholijny Nokturn As-dur.
Kompozytor czesto inspirowat si¢ taneczng muzyka
ludowa, czego efektem sg wesote, skoczne, ogniste
mazury i polki.
Podczas Dni Moniuszkowskich kazdy znajdzie co$
dla siebie, bo repertuar jest bardzo zrdéznicowany.
Szczegolowy program na stronie:
http://tos.art.pl/pl/static 218 394 DNI MONIUSZ-
KOWSKIE.html
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Audycje dla matzonkéw i rodzicow

09.04 Kryzys pustego gniazda, gdy dzieci odejdg z domu.
Monika i Marcin Gajdowie, rekolekcjonisci, terapeuci

16.04 Smieré dziecka. Krzyz osamotnionych rodzicéw
ks.dr Jan Uchwat kapelan Wspélnoty Rodzicow po stracie Anna
Suchomska, Matgorzata Strzatkowska, Dorota Wisniewska

23.04 Nasze zycia to uczta mitosci!

Aneta Wardawy, familiolog, mediator rodzinny i autorka artykutow

matzenstwa i rodziny z mezem Marcinem
30.04 Wesela bezalkoholowe
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ks. Wiadystaw Zgzel i cztonkowie Stowarzyszenia Wesele-wesel

07.05 Wczesna | komunia sw.

wtorki o0 21:30

Monika Kogut, polonista, teatrolog, prowadzi www.pieknadziewczyna.pl
z mezem Stanistawem, zwigzani ze Skautami Europy

14.05 Rozwéd czy separacja, a moze mediacja?

mec. Mariusz Trela, dyr. Centrum Mediacji sw. Rity Fundacji Dobra w Toruniu
21.05 Wspotczesne uzaleznienia rujnujgce matzenstwo.

ks.Stawomir Kostrzewa, kulturoznawca

28.05 Wspotczesna medycyna a nieptodnosé.

dr hab.Jolanta Wasilewska, dietetyk,alergolog, naprotechnolog
Tadeusz Wasilewski, lek.spec.ginekolog naprotechnolog

04.06 Potég moze by¢ piekny.

JAoniuszko
asie woniim 20

Vola Kusénierska, potozna, Anna i Grzegorz Powidet, familiolodzy z Fundacji FILOME
11.06 ABC okazywania mitosci dziecku przez ojca.

Leszek Podolecki, przezes Fund. Instytut $w..Brata Alberta, prowadzi misje wiezienne
18.06 Jak budowac¢ szczescie w matzenstwie?

Julia i Janusz Staneccy http://niebieska-laweczka.pl/








