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Droga Wspodlnoto!!

Wysilek tworzenia jedno$ci malzenskiej. cd

Drodzy Malzonkowie! W ostatniej katechezie pod-
jeliSmy rozwazania na temat: czym jest jedno$¢
matzenska i jak ja realizowaé¢? Kontynuujac chce-
my dalej rozwazaé, jak ja realizowaé w zyciu co-
dziennym.

I. Staramy sie¢ o jednos¢ intelektualng

Caly czas o czym$ myslimy, ale jesli tego nie wy-
powiemy, druga osoba nie ma pojecia, co dzieje si¢
w naszej glowie 1 sercu. Oczywiscie nie chodzi
0 mowienie wszystkiego, lecz o podzielenie si¢ naj-
wazniejszymi przemysleniami czy tez pragnienia-
mi. Jesli nie bedziemy dzieli¢ si¢ nimi w ogdle, to
bedzie to koniec bliskiej relacji (nasze czytanie
ksiazek, dzielenie si¢ swoimi przemysleniami, czy
to na temat czytania mszalnego, czy tez wydarzen
spolecznych).

I1. Tworzymy jedno$¢ emocjonalna

Jedna z najbardziej przydatnych umiejetnosci w zy-
ciu jest umiejetno$s¢ mowienia o emocjach. Jest kil-
ka przeszkod, ktore utrudniaja bliskos¢ uczuciowa
matzonkow: nieumiejetnos¢ rozpoznawania swoich
uczu¢, wynikajaca by¢ moze z ich nieakceptacji
(,,Duzi chlopcy nie ptacza”), emocjonalne zranienia
z dziecinstwa (tu potrzebna jest pomoc duchowa
1 psychologiczna), strach przed reakcja wspotmat-
zonka (a przeciez takie uczucia jak gniew, smutek,
bol, rozczarowanie, nie sg zle same w sobie), nie-
moéwienie o emocjach, bo nigdy tego si¢ nie

robito, nieobcigzanie drugiej osoby swoimi
stanami emocjonalnymi (czasem potrzebne,

gdy druga osoba ma trudno$ci i nie jest

w stanie udzwigna¢ naszych problemow).

Jesli nie bedziemy moéwili o naszych uczu-

ciach pozytywnych i negatywnych, to druga

osoba nie ma mozliwosci wejscia W nasz

$wiat przezy¢, nie moze stac si¢ tez dla nas
wsparciem. Wazne jest zapamigtanie, ze
uczucia same w sobie nie sa dobre czy zle,
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ale to co z nimi zrobimy: czy panujemy nad nimi
naszym rozumem i wola, czy tym tzw. zlym uczu-
ciom pozwalamy sobg rzadzi¢. PowinniSmy czgsto
zadawaé sobie pytanie: czym kierujemy si¢ spel-
niajac konkretny czyn.
III. Tworzymy jednos¢ w sferze relacji spolecz-
nych — spedzamy czas razem, lecz opowiadamy
o czasie, ktory spedziliSmy osobno. W jednosci
spotecznej wazne jest by uczestniczy¢ wspdlnie
w roznych wydarzeniach (tworzy¢ je) oraz opowia-
da¢ chociaz o kilku, ktore wydarzyty sig, gdy byli-
$my osobno (umiejetno$¢ Swigtowania, tworczego
$wictowania, a nie omijanie $§wiat — to czas bardzo
potrzebny malzenstwu 1 rodzinie, §wigtowanie nie-
dzieli — pokonanie lenistwa i zaplanowanie wspdlne
tego czasu).
IV. Otwieramy rowniez nasze dusze przed soba
Jednos$¢ duchowa tworzymy, gdy mowimy drugiej
osobie o swoich uczuciach, przezyciach,
przemysleniach w tej sferze. Nawet nieko-
niecznie chodzi tu o zgodnos¢, ale o zrozu-
mienie siebie nawzajem. Droga do jednosci
duchowej jest wspdlna modlitwa malzen-
ska. Szczere i glebokie wypowiadanie przed
Bogiem i wspotmatzonkiem pragnien duszy
odkrywa nasze wnetrze.  cdn
Ks. Andrzej Jakielski
moderator diecezjalny Domowego Kosciota
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Kochana Wspélnoto

wJestes Zonaty albo jestes meZatkq? Bad?: swietym, kocha-
Jac i troszczqgc si¢ o meZa lub Zone, jak Chrystus o Kosciol.
Jestes pracownikiem? Bqd? Swietym wypelniajgc uczciwie
i kompetentnie twojq prace w stuzbie braciom. Jestes ro-
dzicem, babcig lub dziadkiem? Bqdi swietym, cierpliwie
uczqc dzieci nasladowania Jezusa” Gaudete et exsultate 14

Tylko tyle i az tyle powiedzial nam Papiez Franciszek, to
nasze zyciowe zadanie. Kleczac przed Najswigtszym Sa-
kramentem zadaliSmy sobie pytanie- czy pragniemy, te
wszystkie osoby, ktore rowniez si¢ modla w tym samym
czasie spotka¢ w Niebie. Nie oceniaé, nie przykleja¢ tatek,
tylko Bog zna serce, histori¢ kazdego z nas, a ja / my be-
dziemy sadzeni z ...mitosci. .. ,,Swiety nie marnuje swoich
sil, by narzeka¢ na bledy innych, potrafi zachowa¢ milcze-
nie w obliczu wad braci”’(GE 14).

,.Swiety jest osoba o duchu modlitewnym, potrzebujaca ko-
munikacji z Bogiem. To cztowiek, ktory (...) posrod swych
wysitkow 1 dawania siebie innym, teskni za Bogiem, wy-
kracza poza swoje ograniczenia, oddajac chwale Bogu oraz
poszerza swoje granice w kontemplacji Pana” (GE 147).
W tym zawrze¢ mozemy wszystkie nasze zobowigzania,..
szanse,.. dary .. ktore sluza do wzrostu duchowego mat-
zenstw 1 rodzin.

Rekolekcje to jedne z takich daréw, bardzo wazne w naszej
formacji. Chcielibysmy podzickowa¢ Bogu Wszechmoga-
cemu za wspanialy dar ksi¢zy moderatorow: ks. Dariuszowi
Aniotkowskiemu, o. Zdzistawowi Pietkiewiczowi, ks. Lu-
kaszowi Meszynskiemu, ks. Rafalowi Kreczmanowi,
ks. Marcinowi Kaczynskiemu, ks. Lukaszowi Skarzynskie-
mu oraz ks. Mariuszowi Stawskiemu za postuge na tego-
rocznych rekolekcjach wakacyjnych. Dzigkujemy za
nieoceniong stuzb¢ Monice i Stawkowi Rodzikom, Uli
1 Zdzistawowi Wigcek, Ani i Stawkowi Sadowskim -mode-
ratorom 15-dniowych OR oraz Ani 1 Grzegorzowi Ciecha-
nowskim moderatorom rekolekcji tematycznych, takze
Kasi 1 Jackowi Podolskim i Malgosi i Pawtowi Krajnikom
za poprowadzenie ORAR-6w. Do podzigkowan nalezy do-
aczy¢ rzesze diakonii w postaci par animatorskich i diako-
nii muzycznej oraz wychowawczej. Wiele osob podjeto
postuge po raz kolejny, gratulujemy tez tym ktorzy po raz
pierwszy shuzyli na rekolekcjach. Niech Bog bedzie uwiel-
biony we wszystkich!

Swietowanie z okazji 40-lecia powstania pierwszego kre-
gu DK w naszej diecezji zainauguruje rok formacyjny,
pod hastem ,,Mlodzi w Kosciele”. Jestem mtody, bo mto-
de serce daje mi Pan”, z Nim nie ma rzeczy niemozliwych,
On daje nam Swojego Ducha i Dary- madrosci, rozumu, ra-
dy, mestwa, wiedzy, bojazni Panskiej i poboznosci, o ktore
musimy prosi¢, ktore mamy wykorzystywa¢ w codzienno-
$ci rodzin, w zyciu wspdlnoty 1 Kosciota.

Chcemy wszystkie nasze sprawy, radosci i1 trudnosci powie-
rza¢ Maryi Niepokalanej, ktora w figurze poswigconej
17.VI. 2018 bedzie od 16.X 2018 peregrynowac po rodzi-
nach DK w naszej diecezji. Byta obecna na wakacyjnych

OR, gdzie wypraszata wszystkim potrzebne taski. Data nie
jest przypadkowa, bo w tym dniu przypada 40 rocznica wy-
boru Karola Wojtyly na Stolice Piotrowa. Ten Wielki Polak,
Swiety Papiez, zawierzyt swoj pontyfikat Maryi - ,, Caly
Tw;”, bardzo kochal rodziny i1 Oazg. Juz po raz trzeci jako
wspolnota diecezjalna DK bedziemy stuzy¢ podczas uro-
czystej Eucharystii w tym waznym dla wszystkich Polakow
dniu w Sanktuarium Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i JPIL
Po mszy $wigtej odbedzie si¢ Adoracja Najswigtszego Sa-
kramentu i1 zawierzenie naszej wspolnoty Matce Bozej i
przekazanie figury Niepokalanej do rejonu Brodnica. Bar-
dzo prosimy o liczny udzial w tym waznym wydarzeniu!
W 100 lecie niepodlegtosci oczywiscie nie moze zabrakna¢
naszego Balu Niepodleglosci- 10 listopada. Zapraszamy
serdecznie do wspolpracy przy tym dziele i czynnego
udzialu w nim, pamigtajmy, ze jest to bal charytatywny,
fundusze zasilg konto rekolekcyjne przeznaczone na dofi-
nansowania (w tym roku wspomogliSmy kwota prawie
30tys zt).
W listopadzie, w dniach 16-18 w Domu Pielgrzyma w To-
runiu zapraszamy na Seminarium o rekolekcjach-1I edycje
jako przygotowanie merytoryczne i duchowe do rekolekcji
letnich.
Bardzo dzigkujemy za postugg pary rejonowej Agnieszce
i Tadeuszowi Swietlikom oraz Ewelinie i Arturowi Wylega-
fa, niech Pan Boég wynagrodzi Wasz trud stukrotnie! Wita-
my w szeregach odpowiedzialnych, nowe pary rejonowe -
Justyne 1 Kirzysztofa Marcinkowskich oraz Iwone
i Remigiusza Sokalskich - niech Duch Swiety prowadzi
Was w postudze!
Cieszymy si¢ bardzo za podjecie postugi odpowiedzialnych
za diakoni¢ KWC przez Mari¢ i Andrzeja Kowalikow, oraz
wlaczenie si¢ do diakonii zycia przez Dorote 1 Mateusza
Rutkowskich.
Potrzebne jest wsparcie ,,mlodych” w diakonii modlitwy
i komunikowania spolecznego, chcieliby$Smy, aby utwo-
rzyla si¢ ,,prawdziwa” diakonia wychowawcza, ciagle
czeka na ,,swoj czas” diakonia milosierdzia i spoleczna-
to takie ciche prosby do wspolnoty.
Jest to ostatni rok naszej postugi, bardzo prosimy o roze-
znanie i modlitwe za nas i 0 nowa pare diecezjalna.
Szczes¢ Boze we wszystkim - Ewa 1 Sylwek



Reguta Zycia

Tej pracy starczy na cale zycie

Sportowcy to wiedza: talent talentem, ale bez ha-
rowki na treningach (dodajmy: madrze ulozo-
nych, rozpisanych precyzyjnie na miesigce i lata)
nie ma mowy o medalu na igrzyskach olimpij-
skich. Nie inaczej jest w zyciu duchowym mal-
zonkow. Boza pomoc jest niezbedna; opierajac
si¢ wylacznie na swoich silach nie zbudujemy ni-
czego trwalego, ale to dopiero polowa sukcesu.
Trzeba jeszcze ,,wkladu wlasnego”. Laska Boza
okazuje si¢ skuteczna tylko wowczas, gdy dziala
w czlowieku, ktory stawia sobie jakie§ wymaga-
nia i jest gotow do wewnetrznego wysitku. To za$
oznacza, ze w malzenstwie nieodzownym elemen-
tem duchowej ukladanki jest praca nad sobg.

Co pewien czas, na przyktad przed spowiedzig
(a swoja droga — jak czesto sie spowiadasz?), pod-
czas rachunku sumienia, warto zastanowi¢ si¢ nad
tym, jakie zalety 1 wady wnosimy w nasze zycie
matzenskie, ktore z moich cech przyczyniaja si¢ do
umocnienia, a ktore podkopuja nasza wigz. Szcze-
g6lng uwage zwracamy na te ostatnie. Bez trudu
uktadamy ich list¢ i... bierzemy si¢ do pracy. Nie,
nie — nie rozpoczynamy wojny z wszystkimi naraz.
Wybieramy jedna, najlepiej stosunkowo nietrudng
do wykorzenienia, i zaczynamy.

Regularnie nie wycieram butéw przed wejsciem do
mieszkania, co doprowadza do biatej goraczki Zone,
ktora §ciera na mokro podtoge i uwaza, ze nie sza-
nuje jej pracy. W moim domu rodzinnym nikt nie
robit z tego problemu, wigc troch¢ nie rozumiem,
o co tu kruszy¢ kopie. Skoro jednak w Zonie moja
niefrasobliwo$¢ wywoluje gniew, skoro taki ,,dro-
biazg” potrafi zepsu¢ na kilka godzin domowa at-
mosfere, to podejmuj¢ swiadome postanowienie: od
tej pory nie ma mowy, bym ,,zapaskudzit” podtoge
i konsekwentnie pilnuje, aby ten nawyk wszedl mi
w krew. Po miesigcu sprawdzam, czy tak si¢ stalo.
Jesli tak, rozpoznaje kolejna stabos$¢ i biore ja ,,na
warsztat”. Jesli nie — nie poddaje sig, 1 dalej pracuje
nad wyzwoleniem si¢ ze zlych (moze starokawaler-
skich?) przyzwyczajen.

Powyzszy przyktad dotyczy rzeczy trywialnej. Kto$
powie: to wstyd, zeby ,,pracowac¢” nad takim bzde-
tem. Odpowiemy: owszem, ale zycie pokazuje, ze

w wielu matzenstwach réwnia pochyta zaczyna sie¢
wlasnie od takich drobiazgow (a owe ,,drobiazgi sa
przejawem glebszych wewnetrznych problemow).

Zreszta, jest to tylko wstep do podjecia pracy nad
sobg na plaszczyznach o wiele powazniejszych.
Udato si¢ zlikwidowac¢ problem zabtoconej podtogi?
Pewnie, ze nie ma si¢ czym przesadnie chwali¢, ale
jedno jest pewne: przec¢wiczyliSmy dziatanie pew-
nego mechanizmu. W glowie (sercu?) otworzyla si¢
jakas$ ,klapka”: mniej myslimy o sobie, a wigcej
o drugiej ,,potowce”.

Powoli usuwamy zte nawyki w zakresie utrzymy-
wania porzadku (moze wrecz higieny osobistej?),
stownosci w wywigzywaniu si¢ z obietnic, punktu-
alnos$ci, wybredzania przy stole, opieszatosci
w drobnych naprawach domowych, zbyt dlugiego
przesiadywania przed telewizorem, komputerem.
Spostrzegamy, ze z naszego zycia malzenskiego
zniknelo wiele ,,0kazji” do sprzeczek, utarczek, py-
skowek, ktotni 1 innych ,,wytadowan atmosferycz-
nych”. Drugie tyle znikng¢to z tej prostej przyczyny,
ze wspotmalzonek tez pracuje nad soba...

W trakcie modlitwy powierzamy prace nad soba
Panu Bogu, proszac Go o pomoc w podejmowanych
wysitkach, o swoiste duchowe ,,dotadowanie”. Co-
raz bardziej odkrywamy tez nowe zrodlo inspiracji
w poszukiwaniach kolejnych pomystow do pracy
nad sobg: jest nim... wspotmalzonek. Coraz uwaz-
niej wstuchujemy si¢ w jego stowa, oddzielamy
ziarno od plew (nieuzasadnione ,,marudzenie” od
w pelni uzasadnionych oczekiwan), 1 po ,,konsulta-
¢ji” na modlitwie podejmujemy prace we wskaza-
nym obszarze.

Po jakim$ czasie mozna zaja¢ si¢ naprawd¢ powaz-
nymi problemami: tym, co nas wzajemnie rozczaro-
wuje w pozyciu malzenskim, trudno$ciami
W przebaczaniu uraz, ,.cichymi dniami”, relacjami
z tesciami, réznicami w wychowawczym podejsciu
do dzieci. Lista jest dluga; pracy starczy na cate zy-
cie...

Beata i Tomasz Struzanowscy



Reguta zycia- swiadectwo

W wieku o$miu lat wybratem si¢ z moim ojcem na
pierwsza w zyciu mtodego cztowieka powazng wyprawe
rowerowg liczaca 30 km. Bardzo dobrze pamigtam ten
dzien. Jechalem wtedy kilka godzin, ktore wydawaly sie
wieczno$cig. Dhugo nie zdecydowatem si¢ na podobng
wycieczke. Nadal jednak z kolegami umawiatem si¢ na
codzienng jazde po szkole. Nogi nabieraly w sile, przeje-
chane odcinki dtugosci, az wreszcie po kilku latach ten
sam dystans przejechalem w mniej niz godzine.

Reguta zycia, czyli systematyczna praca nad sobg, swo-
im matzenstwem, rodzing, to wiasnie zdobywanie takiej
sprawnosci duchowej w podejmowaniu wiasciwych de-
cyzji, w drodze do $wigtosci. W naszym malzenstwie
podejmujac regule zycia, tak indywidualnie, jak i wspol-
nie, mieliSmy zawsze na uwadze wlasnie ten element
pracy nad soba. Nad tym, co oddzielato nas od blizszego
poznania Boga, co stanowito trudno$¢ w porozumieniu
si¢ migdzy nami, dzie¢mi, w relacji z Bogiem.

Regula Zycia ma za zadanie prowadzenie nas do wzrostu
duchowego. Jednak jak okreslic obiektywnie swoj
wzrost duchowy? Warto w trakcie dialogu malzenskiego
poruszy¢ ten temat. Jak moj wspotmatzonek mnie widzi.
Jak widzi moj wzrost duchowy? Czy w ogole go do-
strzega? Postucha¢ dzieci, co im w nas ,,nie pasuje”. Za-
danie jest nade trudne, ze trzeba zej$¢ z pozy pewnego
wybielania si¢ nawzajem, patrzenia przez rézowe okula-
ry ,,mitosci”, a spojrzenia na siebie nawzajem z Chrystu-
sowym mitosierdziem — zalezy mi na twoim zbawieniu.
Pamigtajac przy tym, ze Jezus nie osadza czlowieka. Re-
guta zycia moze wyptywac rowniez z rozmowy ze Spo-
wiednikiem lub kierownikiem duchowym.

Reguta nie jest na cate zycie. Wybierzmy jedng konkret-
ng regule zycia do udzwignigcia przez nas

w obecnym czasie. Jesli regula zycia zaczyna przecho-
dzi¢ w styl zycia, czas na zmiang.

Mielismy kiedy$ trudnos¢ z modlitwa matzenska. Przy-
jelismy regule, aby na codziennej modlitwie wieczornej

zmowi¢ tylko Ojcze nasz. Gdy to si¢ zaczeto udawac,
przywyklismy do tego, zaczgliSmy odmawiac dziesiatke
Rozanca. Jesli od razu zobowigzaliby$my si¢ do odma-
wiania codziennie Rozanca Swictego, szybko straciliby-
$my zapal.
Regula zycia nie jest umartwianie si¢ dla samego umar-
twiania, tak jak jezdzenie rowerem dla samego jezdzenia
— nie sprawia radosci. Musi by¢ cel, a celem jest zba-
wienie mojej duszy, mojego wspotmalzonka, dzieci. Nie
jest rowniez naktadanie na siebie kajdan, abysmy byli
wzorowymi chrze$cijanami, ktérym nic nie mozna za-
rzucic.
Papiez Franciszek w Adhortacji apostolskiej ,,Gaudete et
exsultate” (O powotaniu do swigtosci) pisze: ,,Lubi¢ do-
strzega¢ $wietos¢ w cierpliwym ludzie Bozym: w rodzi-
cach, ktorzy z wielka mitoscig pomagaja dorasta¢ swoim
dzieciom, w mg¢zczyznach i kobietach pracujacych, by
zarobi¢ na chleb, w osobach chorych, w starszych za-
konnicach, ktére nadal si¢ usmiechaja. W tej wytrwato-
sci, aby i§¢ naprzod, dzien po dniu, widzg Swigtos¢
Kosciota walczacego. Jest to czgsto ,,$wieto$¢ z sasiedz-
twa”, swigtoS¢ osob, ktore zyja blisko nas i sg odbla-
skiem obecno$ci Boga, albo, by uzy¢ innego wyrazenia,
sa ,,klasg $rednig Swigtosci”.
Reguta zycia moze by¢ wigc co$ z pozoru mato wazne-
go, jak zmiana pieluszki u dziecka, a nie czekanie, az
zrobi to zona; kanapki, ktore zona przygotowala me¢zowi
do pracy, odpowiedzenie serdecznym usmiechem za-
gniewanym dzieciom.
W trakcie przemowienia wygloszonego w 1997 roku,
w trakcie pielgrzymki do Polski, Sw. Jan Pawet II po-
wiedziat: ,Nie Igkajcie si¢ $wietosci. Starajcie si¢ od-
waznie dazy¢ do pelnej miary czlowieczenstwa.
Wymagajcie od siebie, cho¢by inni nawet od was nie
wymagali! ”.
Tego sobie i Wam Kochani zyczymy.

Diana i Lukasz Guttmann



O poczatkach Ruchu Swiatto-Zycie w Toruniu

Michalici u poczatkéw Ruchu Swiatto-Zycie w Toruniu

W tym roku michalici przywoluja rocznice 70 lat swojej
obecnosci w Toruniu. W okresie tym wspolnota zakonna
byta srodowiskiem, ktore inicjowato, a nastgpnie realizo-
wato wiele waznych dziel duszpasterskich. Okazuje sig,
ze to wlasnie na torunskich Rybakach nalezy poszukiwaé
poczatkow Ruchu Swiatto-Zycie w Toruniu.

Pierwsze rekolekcje i pierwsze grupy

Poczatki oazy mlodziezowej w Toruniu si¢gaja drugiej
potowy lat 70-tych. Wczesniej pojedyncze osoby z Toru-
nia uczestniczyly w letnich rekolekcjach oazowych, ale
posiadamy o nich szczatkowe informacje. Na pewno kil-
ka osob z Torunia wyjechato na oaze I stopnia do Miej-
sca Piastowego na rekolekcje latem 1975 roku (14-30
lipca). Uczestnikiem tych rekolekcji byt miedzy innymi
obecny proboszcz parafii Przeczno w diecezji torunskiej,
ks. Wactaw Dokurno, 6wczesnie student fizyki. Oazg
prowadzil michalita neoprezbiter ks. Jan Chrapek, poz-
niejszy biskup pomocniczy diecezji torunskiej. Po prze-
zytych letnich rekolekcjach oazowych w kolejnym roku,
juz we wrzesniu 1976 roku, powstata w parafii michalic-
kiej w Toruniu pierwsza grupa mtodziezowa, ktora opie-
kowat si¢ ks. Adam Gasior. Oaza przy michalitach
inspirowala mtodziez, a szczegdlnie ksiezy z innych pa-
rafii. W kolejnych latach powstaly mlodziezowe grupy
oazowe przy redemptorystach, w parafiach marciackiej
oraz $w. Janow.

W sierpniu 1978 roku pierwsze trzy pary malzenskie
z Torunia wziety udziat w letnich rekolekcjach dla ro-
dzin. Byli to: Maria i Jan Adamiakowie, Maria 1 Bogdan
Majorowie oraz Elzbieta 1 Lech Polakiewiczowie. Dato
to poczatek tworzeniu kregéw Domowego Kosciota Ru-
chu Swiatlo-Zycie w Toruniu. Pierwszy krag powstat
oczywiscie przy parafii michalickie;j.

Grupy oazowe w 1978 roku

Kiedy przetozony domu ks. Stanistaw Klocek sporzadzat
sprawozdanie duszpasterskie placowki michalickiej za
rok 1978, wspomnial o rozbudowanej juz strukturze oa-
zowej w parafii: Calos¢ pracy oazowej rozcigga sie na
kilka grup zroznicowanych w zaleznosci od wieku. I tak
istnieje grupa mitodszych ,, Dzieci Bozych” jako forma
wstepna do programowej pracy w zespotach Dzieci Bo-
zych. ,,De Colores - to druga grupa oazy Dzieci Bozych.
Jest to grupa dzieci starszych, tworzgca rowniez zespot
Spiewaczy z pelnym programem formacyjnym. Jest tez
miodziezowa oaza, najliczniejsza, dziatajgca w kilku
grupach i wykazujgca duzq samodzielnos¢ w trosce
o lepsze zaangazowanie miodziezy do apostolskich dziet
duszpasterstwa parafialnego. Od pewnego czasu dziata
rowniez oaza rodzin. Na razie skupia ona kilka rodzin,
ale z tq formacyjng pracq dla starszych tgczymy na przy-
sztos¢ duze nadzieje.

Z kroniki michalickiej

W kronice prowadzonej przez torunskich michalitow po-
jawiaja sie od konca lat 70-tych wpisy, ktore potwierdza-
ja istnienie grup oazowych w parafii. Poza tym wskazuja
one réwniez na znaczenie srodowiska michalickiego dla
rozwoju ruchu oazowego, i to nie tylko dla Torunia, ale
takze dla roznych osrodkow duszpasterskich rozsianych

po catej Polsce. Przytoczmy kilka wpisow:
- 2 grudnia 1977 roku: Przyjechat Ks. Jan Chrapek stu-
dent Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Bedzie on
przewodniczyt rekolekcjom dla miodziezy objetej dusz-
pasterstwem wakacyjnym metodq ,,OAZY”. Rekolekcje
rozpoczng si¢ dzisiaj wieczorem. Zakonczenie przewi-
dziane jest na dzien 4 grudnia /niedziela/.
- 7 kwietnia 1978 roku: Na Mszy sw. wieczornej o godz.
18.-tej rozpoczely sie rekolekcje dla miodziezy objetej
duszpasterstwem wakacyjnym metodq ,,OAZY”. Nauke
wstepng  wyglosit Ks. Kantorski proboszcz parafii
w Podkowie Lesnej /Archid. Warszawska/. Rekolekcje
prowadzil katecheta milodziezy Ks. Mieczystaw Gladys:z.
Uczestniczylo w ich okolo 45 mlodziezy. Cwiczenia za-
konczyly sig 9 kwietnia po potudniu.
- 27 kwietnia 1979 roku: Po potudniu rozpoczely sie re-
kolekcje dla milodziezy objetej duszpasterstwem waka-
cyjnym metodg ,,OAZY”. W spotkaniach rekolekcyjnych
wzieto udzial okoto 100 osob, w tym potowa z naszej pa-
rafii. Rekolekcjom przewodniczyl Ks. Mieczystaw Gla-
dysz katecheta mitodziezy.
- 30 listopada 1979 roku: By glebiej przezyc czas ocze-
kiwania — Adwent — u jego progu w dniach od 30. 11 do
2. 12 br. zespot duszpasterski tutejszej parafii zorganizo-
wat wspolnote modlitewng miodziezy pod nazwq ,,Oaza
modlitwy”. Na te okolicznos¢ przybyt do nas Ks. Jan
Chrapek z Krakowa i Ks. Adam Ggsior ze Strugi. Przy-
byly liczne delegacje grup oazowych z roinych czesci
Polski: z Grudzigdza, Fordonu, Poznania, Piaseczna,
Warszawy, Wotomina, Strugi, Radzymina, Krakowa, Du-
kli, Ustrzyk, Wisniowej, Radomia, Podkowy Lesnej, Byd-
goszczy, Gniezna, Chelmzy, Swinoujscia, Marczowa,
Opola, Janikowa oraz wszystkich parafii Torunia. Po-
szczegolne spotkania ewangelizacyjne prowadzili: Ks.
Jan Chrapek, Ks. Adam Ggsior i Ks. Mieczystaw Gla-
dysz. Hasto przewodnie Oazy modlitwy brzmiato:
,, Chrystus przychodzi do mnie i dla mnie”. Programowa
Piosenka: ,,Chrystusa Pana spotkatem dzis”. Oaze mo-
dlitwy zaszczycil obecnosciq zespol wokalno-instrumen-
talny ,,AIS” z Warszawy, ktory zaprezentowal swoj
program takze podczas kilku Mszy sw. w niedzielg /2
grudnial.
- 28 listopada 1980 roku: Wieczorem rozpoczely sie trzy-
dniowe rekolekcje dla mtodziezy objetej duszpasterstwem
wakacyjnym metodqg OAZY. W rekolekcjach bierze udziat
miodziez z tutejszego osrodka duszpasterskiego i sgsied-
nich parafii. Rekolekcje prowadzil katecheta mtodziezy
Ks. Zdzistaw Urbanik, przy wspolpracy Ks. Jana Chrap-
ka i Diak. Jozefa Grucy z Krakowa oraz Asystenta Gene-
ralnego Ks. Mieczystawa Gladysza ze Strugi.
- 26 listopada 1982 roku: W dniach 26, 27 i 28 bm. od-
byly sie w tutejszej parafii rekolekcje dla mtodziezy obje-
tej  duszpasterstwem  wakacyjnym metodq OAZY.
Rekolekcjom przewodniczyt katecheta miodziezy Ks.
Zdzistaw Urbaniak; we Mszy sw. uczestniczylo kilku ka-
planow dekanatu torunskiego. W rekolekcjach wzielo
udziat okoto 500 mtodziezy.

Dk. Waldemar Rozynkowski



Poczatki Domowego Kosciota w Toruniu - Swiadectwo

Jak to si¢ stato, ze jesteSmy w Domowym
Kosciele? Na pewno nie przez przypadek. Byt rok
1978. ByliSmy malzefistwem juz 10 lat, mieliSmy
dwojke dzieci. UczestniczyliSmy w spotkaniach
Duszpasterstwa Akademickiego o. Jezuitow i torun-
skiego KIKu. Rzeczywistos¢ wokdt byta socjali-
styczna, materialistyczna 1 bezbozna, ingerujaca
w W nasze dzialania spoteczne, awanse 1 co gorsza
w oswiate 1 wychowanie dzieci, promujaca kulture
bez Boga, ateistyczng 1 bez szacunku dla osoby, jed-
nostki. Bég postat we wlasciwym czasie do nas swo-
ich postancow: dzisiaj ksigdza Wactawa Dokurno
1 przyjaciol, a umocnit nas w decyzji wyjazdu pod-
czas spotkania, ktore odbyto si¢ w domu Eli i Leszka
Polakiewiczow, z po6zniejszym biskupem, michalita
Janem Chrapkiem i1 parag DK z Bydgoszczy — Ele-
onora i Romanem Gwardzikami. Oprécz gospodarzy
byli: Maria i1 Jan Adamiakowie oraz Maria 1 Bogdan
Majorowie. Bog widziat nasze potrzeby, a i nasz nie-
dosyt Swojej obecnosci w naszym malzenstwie i ro-
dzinie. Nie wystarczaly nam wyklady o Bogu
i cickawe, madre dyskusje o Kosciele. Bylo pragnie-
nie postepu w zyciu duchowym i skorzystanie z taski
sakramentu matzenstwa — tej nowej jedno$ci, nowej
wspolnej drogi do 1 z Bogiem. Dlatego, cho¢ ostroz-
ni i troche nieufni, pojechaliémy na oaz¢ rodzin.
Z poczatkiem zdziwienie 1 niedowierzanie, Zze mimo
przeszkod — brak problemdw, napie¢, nerwow, po-
$piechu, ze mimo zamieszkiwania w odlegtych miej-
scach wszyscy zdazaja, kazdy garnie si¢ do dyzurow,
nawet tych najmniej przyjemnych, ze kazdy chce po-
moc... na poczatku wydawalo si¢ to czym$ sztucz-
nym, udawanym, ale skoro juz przyjechalismy, to
postanowiliSmy wytrzymaé¢ do konca. Na czwarty
dzien wszystko si¢ zmienito, przestaliSmy by¢ obser-
watorami, zaczg¢liSmy uczestniczy¢, pekla bariera
nieufno$ci, poczulismy si¢ we wspodlnocie prawdzi-
wej, ktorej co$ jesteSmy winni, co najmniej auten-
tyzm 1 otwartos$¢. Okazalo si¢, ze gdy ludzi gromadzi
Bog, a my chcemy z nim i§¢, ufni, pokorni... to kt6z
1 cOZ przeciw nam.

Zaskoczony odkrywalem niezauwazang, za-
pomniang taske sakramentu matzenstwa, tego specy-
ficznego przymierza nas nawzajem i z Bogiem, ktory
daje sit¢ i pomoc, odkrywaliSmy wage i moc wspol-
nej modlitwy malzenskiej, spontanicznej, glosnej,
Jego obecno$¢ w dialogu 1 rozwigzywaniu naszych
probleméw, rowniez rodzinnych, wychowawczych.

Objawieniem bylo odkrycie obecnosci i dzia-
tania Ducha Swictego i Zycia w jego czasach, odkry-
ciem pigkno, logika i1 glebia liturgii, oczywistosé
pelnego uczestnictwa w niej, a takze stuzby, do-
swiadczenie wspolnoty Kos$ciota i konieczno$¢ swia-
dectwa zycia chrze$cijanskiego. Tego, ze tylko
konsekwentna wiara ma ewangelizacyjng moc, ze
zycie Bogiem 1 gloszenie jego prawdy, jego mitosci
nie moze by¢ zamkniete w czterech $cianach domu,
czy tylko w moim wnetrzu. Swiat, inni ludzie czeka-
ja, potrzebuja rowniez mojego, naszego $wiadectwa.
Duch Swiety porywa, otwiera i uzdalnia do dziatania
1 $wiadectwa zycia.

Zaintrygowata 1 zafascynowata mnie, i do
dzi$ ta fascynacja trwa, calosciowa, spojna koncep-
cja wychowawczo-formacyjna ks.F.Blachnickiego
zawarta w triadzie Nowy Czlowiek - Nowa Wspol-
nota - Nowa Kultura 1 systemie rekolekcji oraz sys-
tematycznej, = wspomaganej  wspolnota  pracy
catorocznej. Oferta dla kazdego, w kazdym czasie
i na kazdym etapie zycia i duchowej dojrzatosci,
a takze idea stuzby — wielorakiej, autentycznej na
wzor Chrystusa Shugi i jego pelnej pokory, ufnosci
i cicho$ci Matki Maryi.

Oferta wyzwalajaca cztowieka z leku bycia
soba, z lgku bycia razem z innymi, z lgku czynienia
dobra wbrew $wiatu i systemom politycznym, leku
gloszenia Dobrej Nowiny, tego, ze Jezus jest moim
Panem i Zbawicielem. Odkrycie odpowiedzialno$ci
za zbawienie zony, dzieci, wnukow, tych, ktorzy sa
wokot mnie.

Wyjezdzajac z Kro$cienka wiedzieli§my, ze
musimy podja¢ postuge i nies¢ dzieto oazy innym.
Zrozumielismy, ze tzw.”zobowiazania” winny by¢
zasada 1 normg zycia kazdego sakramentalnego mal-
zenstwa i kazdej rodziny. Domowy Kosciot uksztat-
towal nasze doroste zycie malzenskie i rodzinne,
a takze spoteczne, dajac dzieciom wzoér stylu zycia
innego niz oferuje $wiat i jesteSmy mu wierni do
dzi$, nieprzerwanie.

Kochani matzonkowie, kochane rodziny,
otworzcie si¢ na dziatanie Ducha Swictego i dajcie
si¢ porwa¢ Bozej mitosci.

Bogdan



Oaza Rodzin | w Debkach

Rekolekcje OR 1 w Debkach rozpoczety sie 17.08.
Uczestnicy przyjechali na czas i mozna bylo zaczaé re-
kolekcje. Podczas zawigzania wspdlnoty kazda rodzina
miata okazj¢ si¢ przedstawic, a animatorzy kregoéw wre-
czali materialy formacyjne. Moderator o. Zdzistaw Piet-
kiewicz podczas Eucharystii powierzyl Panu Bogu
wszystkich uczestnikow rekolekcji. Moderatorzy Ewa
1 Sylwester Winiarscy byli wszedzie i dbali o to, by kaz-
dy sie¢ dobrze czut i aby nikomu niczego nie brakowato,
rowniez pod wzgledem duchowym. Malzenstwa
z dzie¢mi przyjechaly z catej Polski. Byly tez dwie ro-
dziny z Litwy i jedna z Wielkiej Brytanii.

Tworzylismy cztery kregi, z ktorych kazdy ztozony byt
z pary animatorskiej i 5 malzenstw. Oaza liczyta 25
matzenstw 1 50 dzieci. Kazdy krag posiadat min. dwojke
dzieci do lat 3, a reszta dzieci opiekowata si¢ wspaniata
diakonia dziecigca pod przewodnictwem cioci Matgosi,
cioci Justyny i cioci Angeliki, ktorym pomagali: kleryk
Witek, Martyna, Karolina, Gabrysia, Ania, Ula i Igor.
Dzien zaczynat si¢ jutrzniag o godz. 7.15 w kosciele.
Rrano $piewac jutrzni¢ nie jest tatwo, jednak uczestnicy
bardzo ch¢tnie angazowali si¢ w kazda przydzielong im
postuge zarowno podczas jutrzni, jak i przez reszt¢ dnia.
Po $niadaniu wszyscy szli na szkote $piewu. Najwaz-
niejszym punktem kazdego dnia byta Eucharystia, pod-
czas ktorej kazdy powierzal Bogu wszystko to, co nosi
w sercu. Podczas kazdej mszy $wigtej kleryk Witold
kierowat stowo do dzieci, a nastgpnie o. Zdzistaw glosit
kazanie. Szkotla zycia to punkt, kiedy animatorzy pod-
czas konferencji omawiali r6zne tematy. Nastepnie byly
rozmowy ewangeliczne. Podczas pracy w kregu zawsze
brakowato czasu, bo wszyscy uczestnicy bardzo si¢ an-
gazowali. Czas od obiadu do szkoty modlitwy oazowi-
cze mogli spedzi¢ w dowolny sposob. Rodziny czgsto
spedzaty czas nad morzem, na spacerach, wyjazdach
1 wielu innych atrakcjach. Szkota modlitwy prowadzona
przez o. Zdzistawa lub kl. Witka byta bardzo wazng na-
uka, po ktorej byt przeznaczony czas na to, by przed
Najswietszym Sakramentem spotka¢ si¢ z Bogiem

w czasie Namiotu Spotkania. Pogodny wieczor byt oka-
zja do blizszego poznania uczestnikOw poprzez rdzne
zabawy 1 konkursy. Zawsze bylo duzo $miechu. Dzien
konczyt si¢ modlitwa dla dzieci prowadzona przez
wspaniatego kl. Witka i Apelem Jasnogorskim, po kto-
rym o. Zdzistaw udzielat blogostawienstwa.
Wielkim przezyciem dla uczestnikow bylo przyjecie Je-
zusa jako Pana i Zbawiciela, ktore odbylo si¢ przy zapa-
lonych $wiecach nad morzem. Powazne wieczory tez
mialy swoj wspaniaty urok: wieczor patriotyczny, mo-
dlitwa matzonkéw, droga krzyzowa. W trakcie rekolek-
cji byta jedna noc, podczas ktorej kazde matzenstwo
moglo przez 30 minut spotkac si¢ sam na sam z Bogiem
w Najswietszym Sakramencie. Dzien Wspolnoty byt
waznym wydarzeniem — spedzony u Siostr Benedykty-
nek w Zarnowcu wraz z zaprzyjaznionymi malzenstwa-
mi z DK. Podczas mszy $wigtej czgs¢ uczestnikow
ofiarowato Bogu co$ z siebie, czyli podpisane deklaracje
Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka. Nastepnie odbylo sie
zwiedzanie muzeum i radosna agapa, podczas ktorej za-
prezentowany zostal znak i piosenka oazy.
Czas, jaki tam zostal dany wszystkim uczestnikom jest
wielkim darem Pana Boga dla kazdego z malzefstw
osobno. My sami prowadzac po raz pierwszy postuge
animatorow doznali$my tam wielu task. Nasz Iek, zde-
nerwowanie Bog przemienit w pokdj. Modlitwa mat-
zenska byta dla nas wielkim darem, ktory otworzyl nam
oczy na nasza modlitwe.

Marika 1 Wiestaw Lewandowscy

Rekolekcje w Oltarzewie - relacja

W dniach 12-18 lipca 2018r. w WSD w Oltarzewie
prowadziliSmy rekolekcje tematyczne "Charyzmaty
1 zobowigzania w Domowym Kosciele".W rekolek-

cjach uczestniczyly 24 matzenstwa, w tym 3 z naszej
diecezji 1 jedno z Belgii, lacznie bylo nas 75 osob.
Bardzo szybko zawigzala si¢ radosna i roz§piewana
wspolnota. Od pierwszego dnia doswiadczaliSmy at-
mosfery wzajemnej zyczliwo$ci, pomocy, zaintereso-
wania, tak jakbySmy przebywali w gronie o0sob,
z ktérymi znamy si¢ od dawna. Malzenstwa, na tych
rekolekcjach byly w roznym wieku 1 z roznym stazem
w DK. Codzienny program zaj¢¢ byt tak ulozony, ze
byt czas dla ducha, ciata i rodziny. Zadbalismy o to, by
popotudnia byly wolne od zaje¢, byta wiec mozliwosé
zwiedzania okolic. Niedaleko bylo do Niepokalano-
wa, Zelazowej Woli i oczywiscie do Warszawy, zwie-
dziliSmy réwniez Seminarium Duchowne Ksiezy
Pallotynoéw. Na rekolekcjach dzialo si¢ wiele dobrego,
budujacego nasza bliskos¢ z Panem Jezusem. Mozna



byto doswiadczy¢ czym jest wspolnota i jaka ma moc.
Bardzo cenne byly spotkania w kregach, gdzie dzielili-
smy si¢ Slowem Bozym, zobowigzaniami i codzien-
nym zyciem macierzystego kregu. OdkrywaliSmy na
nowo warto$¢ modlitwy osobistej /w §wiadectwach
wybrzmiewalo, ze dopiero teraz wiemy czym jest na-
miot spotkania/, reguty zycia, dialogu i pozostatych
zobowigzan, ktore tak naprawde sg przywilejami. Wie-
le osob stwierdzilo, ze w tej formie modlitwy- namiot
spotkania- jest na poczatku drogi, ale widza, jak bar-
dzo jej potrzebuja, jak zbliza do Jezusa, i sprawia, ze
tak rozpoczety dzien sg w stanie przezy¢ ufnie i cier-
pliwie wobec roéznych zyciowych przeciwnosci.
W czasie indywidualnej adoracji bardzo gleboko prze-
zyliSmy odnowienie sakramentu malzenstwa. Podczas
pobytu towarzyszyl nam ks. Mariusz, ktory byt zawsze
do naszej dyspozycji. Zawsze rzetelnie przygotowany
do kazdego punktu program, to on przez wszystkie dni
postugiwal w konfesjonale, z wielkg rado$cig uczestni-
czyl w konferencjach 1 spotkaniach kregdéw. Podczas

rekolekcji przyblizyliSmy spuscizne ks. Blachnickie-
g0, W sposob bardzo zywy 1 autentyczny zobaczyliSmy
na czym polegala jego zywa 1 konsekwentna wiara - on
nie pytat: czy wolno? czy mozna? Jesli widziat potrze-
be, to po prostu dziatat. I wtasnie to zafascynowato nas
w postawie ojca Franciszka. Rozmyslajac o nim, zada-
liSmy sobie pytanie: czy mamy w sobie chociaz trochg
odwagi 1 motywacji do pokonywania tego, co serwuje
dzisiejszy $wiat? Czy potrafimy z determinacja 1$¢ pod
prad, a nie z pradem, bo to latwe i wygodne. Czy wie-
my co jest potrzebne do wzrostu duchowego, do wzro-
stu naszego matzenstwa, kregu i wspolnoty. Niech ten,
kto ma obawy, zaufa i powie tak, dla dobra swojego
matzenstwa i rodziny, bo charyzmaty i zobowigzania
owocuja tylko dobrem. Nawet gdy beda jakie$ trudno-
$ci, to juz wiemy, ze mozna je pokonac tylko moca do-
bra, juz wiemy, ze te rekolekcje byly potrzebne aby na
nowo zakocha¢ si¢ w DK, aby z nadzieja i wiarg spoj-
rze¢ w przysztosc.

Z Panem Bogiem Ania i Grzegorz

Oaza Rodzin | w Pyzéwce

Oazg Rodzin I w Pyzoéwce przezywaliSmy w dniach
29.06-15.07.2018r. Uczestniczytlo w niej 16 rodzin
z dzie¢mi z Polski 1 z Litwy (jedna rodzina), ktore for-
mowaty si¢ w 4 kregach. Opieke nad 34 dzieci sprawo-
wata diakonia wychowawcza sktadajaca sie z 6 0séb,
w tym dwie siostry zakonne ze Zgromadzenia Sidstr Mi-
sjonarek Swietej Rodziny z Chetmna i kleryk z Torunia.
Postuge ksigdza moderatora podjat ks. Lukasz Meszyn-
ski, ktory swoja energi¢ 1 entuzjazm rozlewat na cala
wspolnotg.

Zaproszenie na nasze rekolekcje przyjeta tez Grazyna
Wilczynska z Instytutu Niepokalanej Matki Kos$ciota,
ktora wspotpracowata z ks. F. Blachnickim. Dzigki niej
mieliSmy mozliwo$¢ poznania od $wiadka historii na-
szego zatozyciela, zblizenia si¢ do gtdéwnych prawd cha-
ryzmatu oraz poznania postaci ks. Wojciecha
Danielskiego.

To byla nasza pierwsza postuga moderatorska. Przyje-li-
smy ja pelni obaw. Im bardziej zblizal si¢ czas rekole-
keji, tym bardziej zdawalisSmy sobie sprawe, ze stajemy
przed ogromem spraw zwigzanych z organizacja i odpo-
wiedzialnoscig za rekolekcje ,,jak Dawid przed Golia-
tem”. Nie pozostato nam nic, jak cicha ufnos¢, ze skoro
Pan nas wybral, to tez uzdolni do tej postugi.

Podczas rekolekcji obserwowalismy, jak bardzo Bog
dba o nas, o ten szczeg6lny czas, ktory wybral. Nie omi-
nely nas trudnosci. Pojawiaty si¢ choroby dzieci 1 doro-
stych, ale Pan sprawit, Ze byla z nami pani doktor, ktora
zatroszczylta si¢ o wszystkich. Nie moglismy realizowaé
planu dnia takiego, jak pierwotnie zalozyliSmy, bo po-
trzebne byly dodatkowe ustalenia z proboszczem, ale
plan, ktory ostatecznie ustaliliSmy okazal si¢ najlepiej
dopasowany do naszej grupy. Bég nad wszystkim czu-
wal. ByliSmy zadziwieni pokojem, jaki wlewatl w nasze

serca. Przedziwng rzecza bylo to, ze z tak r6znych osob
postugujacych w diakonii, tak przer6znych osobowosci
wsrdd uczestnikow, stworzyt wspdlnote, w ktorej chcia-
to si¢ by¢.
Szczegolnie wazne dla uczestnikow bylo dokonanie
osobistego wyboru Jezusa Chrystusa na swojego Pana
1 Zbawiciela, wspolna modlitwa malzonkow, spowiedz
czy modlitwa wstawiennicza — w te momenty Pan
wchodzit w sposob szczegdlny, dajac mocne doswiad-
czenie swojej obecnosci.
Niezapomniane radosne
chwile zapewniaty po-
godne wieczory. Jasetl-
ka, wieczor patriotyczny
czy nauka tanca przez
siostry 1 kleryka, pozo-
stang w naszej pamigci
na dtugo.
Ogromna radoscig bylo
tez dla nas wykonanie
po raz pierwszy przez
Ewe¢ i Tomka z Torunia
piesni o ks. Franciszku
Blachnickim, do ktorej
stowa napisala Grazyna
Wilczynska, a muzyke
Gizela Skop.
Mamy nadziej¢, ze ten
szczegblny czas bedzie
owocowal w  zyciu
wszystkich uczestnikéw. Z rekolekcji wyjechalismy
umocnieni, z doswiadczeniem tego, ze Bog uzdalnia
tych, ktorych wybiera do postugi.

Monika i Stawek



Zakonczenie roku formacyjnec

W niedziele 17.06.2018r odbyto si¢ na Zamku Dy-
bowskim uroczyste zakonczenie roku formacyjnego
Domowego Kosciota. Mszy Swietej przewodniczyt
ksiadz Andrzej Jakielski - moderator DK Diecez;ji
Torunskiej. Byli z nami réwniez moderatorzy krggu
przy parafii Wniebowzigcia NMP oraz parafii $w.
Piotra i Pawla prowadzonej przez oo. Franciszka-
now.

Na zakonczenie Eucharystii zostal przyjety do Do-
mowego Kosciota nowy krag dziatajacy przy parafii
Whniebowzigcia NMP i bt. ks Stefana W. Frelichow-
skiego w Toruniu.

Nastegpnie rozestano na letnie rekolekcje malzen-

stwa, ktore beda postugiwac jako moderatorzy i ani-

matorzy.

Po Mszy Swietej korzystalismy z urokéw miejsca
oraz pigknej pogody pod-
czas  wspdlnej  Agapy.
Dzieci uczyly si¢ strzelaé
z tuku 1 lepi¢ z gliny, a do-
rosli piekli kietbaski 1 cie-
szyli si¢ ze wspdlnego
spotkania.

Warto wspomnie¢, ze byty
z nami obecne dzieci z Oa-
zy Dzieci Bozych oo. Pau-
linbw w Toruniu wraz
z rodzicami i1 najblizszymi.

Lidia i Maciej Laweccy



Jo 2017/2018 na zamku Dybow

Seminarium o prowadzeniu rekolekcji - relacja

Mitoscig ozywieni stuzcie sobie wzajemnie Ga 5,12

Takie motto przyswiecato rekolekcjom, ktore zatytuto-
wane byly ,,Seminarium o prowadzeniu rekolekcji” -
przeznaczone dla matzenstw z diecezji torunskiej po
przezyciu Oazy I’1 1I1°1 ORAR 171 2°.

Celem tego seminarium bylo rzucenie $wiatta na przy-
gotowanie i przeprowadzenie rekolekcji ré6znego typu,
a takze dodanie odwagi wahajacym si¢ w podjeciu
stuzby na rekolekcjach. Seminarium to odbylo sie
w dniach 13-15 kwietnia 2018r. w Domu Pielgrzyma
w Toruniu.

Postuge moderatora petnit ks. Dariusz Aniotkowski.
Animatorami byli Gabrysia i Wojtek Stawinscy i Lena
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1 Janusz Kilanowscy. Opraw¢ muzyczng przygotowali
Agnieszka i Michal Witki. Role pary moderatorskiej
petilismy my. W spotkaniach tych uczestniczylo 16
malzenstw, ktore bardzo mocno wziely sobie do serca
stowa Sw. Pawla, by$émy miloscia ozywieni stuzyli so-
bie wzajemnie, do czego zachecal takze Stuga Bozy
ks. Franciszek Blachnicki.
My ze swojej strony mozemy zapewni¢, ze postuga na
rekolekcjach daje ogromng rado$¢, nieporéwnywalnie
wigksza od trudu wlozonego w przygotowanie i prowa-
dzenie rekolekcji. Mamy nadziej¢, ze seminarium to
pomoze jej uczestnikom w podjeciu wiasciwej decyz;ji.
Dzigkujemy wspolprowadzacym za pomoc w przygo-
towaniu 1 prowadzeniu tych rekolekcji, a wszystkim
uczestnikom za otwarto$¢, przychylnos¢ i wszelka po-
moc - Helenka 1 Wlodek Coghen
Kolejne seminarium o prowadzeniu rekolekcji od-
bedzie si¢ 16-18 listopada 2018r. w Domu Pielgrzy-
ma na Bielanach w Toruniu. Rekolekcje te
kierowane s3 do malzenstw DK ktore przezyly
1° i2° 15-dniowych rekolekcji oazowych.
Zgloszenia: Helenka i Wlodek Coghen
tel. 609 10 15 80 i tel. 601 63 68 10

Helena i Wtodek Coghen



Rekolekcje OR Ill - Nysa

Bogu niech beda dzigki za zaproszenie na rekolekcje
Oazy Rodzin III w Nysie, ktore odbywaly si¢ w dniach
03-19 VIII. W rekolekcjach uczestniczylo 14 rodzin -
razem z ksiedzem, klerykiem i diakonig bylo nas 54
osoby.

Dzigki naszemu pasterzowi - ks. Rafalowi codziennie
mogli$my zasiada¢ przy Stole Panskim karmi¢ si¢ Chle-
bem Eucharystycznym, a zarazem odkrywa¢ Wielkg Ta-
jemnic¢ Naszej Wiary z Maryja - Matka nasza 1 naszego

Kosciota. Za przyczyna naszego kleryka Dawida mogli-
$my wirtualnie pielgrzymowaé po $wiatyniach rzym-
skich, poznawac je i1 cofngé si¢ do czasow pierwszego
biskupa- $w. Piotra. Po tak wspaniatych chwilach jakie
przezyliSmy na tych rekolekcjach, nasuwa si¢ refleksja,
ze Kosciot jako my, kosciot jako budowla, pigkno tego
$wiata, jakie nas otacza, to wszystko jest dzietem i za-
stuga Pana Boga. Bogu niech beda dzieki !

Ania i Stawek

Rekolekcje OR Il - Rycerka Gorna - relacja

W Rycerce Gornej, w domu rekolekcyjnym Zgroma-
dzenia Sw. Michata Archaniota, w dniach od 17 lipca
do 2 sierpnia br., odbyta si¢ Oaza Rodzin II zorganizo-
wana przez DK diecezji torunskiej. W rekolekcjach
uczestniczylo 21 malzenstw.

Moderatorem rekolekcji byt ks. Dariusz Aniotkowski,
a parg moderatorska byliSmy my - Ula i Zdzistaw
Wigcek. PodzieliliSmy uczestnikow na 3 kregi - anima-
torami oprocz nas byli Hania i Modest Potempa oraz
Krysia i Marek Sak, muzycznie postugiwali Agnieszka
1 Michatl Witki.

Opieke nad 27 dzie¢mi w diakoni wychowawczej spra-
wowali Kasia i Krzysztof Prusikowie z Gdanska, mto-
dziez; Wojtek, Dorotka 1 Krzysiu oraz kleryk Karol

Kalwa, ktory postugiwat prowadzac takze szkote litur-
giczng.

W rekolekcjach uczestniczyty malzenstwa z nastepuja-
cych diecezji: torunska 6 + diakonia 4, gdanska 2 +
diakonia wychowawcza 1, warminska 3, ptocka 1, lu-
belska 1, fomzynska 1, wroctawska 1, legnicka 1.

W 13tym dniu oazy przezylismy Dzien Wspolnoty
w Rajczy razem z 4 innymi OAZA-mi, gdzie mogliSmy
czynnie zaangazowac¢ si¢ w posluge liturgiczng i za-
pewni¢ pigkng oprawe muzyczng. Jednym z wielu
owocow tych rekolekcji byto to, ze 2 0sob podpisato
deklaracje Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka. Dzigkuje-
my Panu Bogu za ten czas i wielbimy Go za wielkie
rzeczy, ktore zdziatal w naszych sercach.



Rekolekcje OR Il - Rycerka Gorna -Swiadectwa

Mam na imi¢ Joanna i razem z me¢zem Henrykiem oraz
trojka naszych dzieci uczestniczyliSmy w Oazie Rodzin
II stopnia w Rycerce Gorne;j.

Pojechatam na te rekolekcje petna mieszanych uczué. Z
jednej strony miatam nadziej¢ 1 rados¢ ufajac, ze moze
na tych rekolekcjach Bog otworzy moje serce 1 uzdrowi
naszg trudng relacj¢ matzenska. Z drugiej jednak strony,
nie mogtam si¢ uwolni¢ od pesymistycznych mysli, ze i
tak nic z tego nie bedzie, bo przeciez mam juz za soba
cala mase rekolekcji, postow, modlitw, koronek, nowenn
1 odpustdw, a mimo to nasz kryzys matzenski zamiast
si¢ konczy¢, to jeszcze si¢ poglebiat.

W pierwszych kilku dniach rekolekcji atmosfera migdzy
mna a mezem oraz dzieémi byla napigta. W kaplicy
podczas Mszy $w., chyba tylko my z mezem na 21 mal-
zenstw siedzieliSmy oddzielnie.

Osmego dnia Oazy przyszli do nas na rozmowe prowa-
dzacy rekolekcje Ula 1 Zdzisiek. Podzielili si¢ z nami
glebokim $wiadectwem swojego zycia matzenskiego,
ktore takze nie byto wolne od trudnosci, kryzysoéw i bte-
dow. Po tej rozmowie poczutam z Ulg jaka$ blizsza
wigz, 1 to byl poczatek swoistego prowadzenia ducho-
wego, jak si¢ pozniej okazato, zbawiennego dla naszego
malzenstwa. Moje serce zaczglo si¢ otwiera. Codzien-
nie w nocy, gdy maz ktadt dzieci spa¢, chodzitam na go-
dzing adoracji. Raz spotkalam tam Ule, ktora
powiedziata, ze nastepnego dnia bedzie mozliwos¢ spo-
wiedzi - nie zamierzalam z niej skorzysta¢, poniewaz
przed rekolekcjami odbytam spowiedz §wieta. Ula po-
wiedziata mi, jak kilka lat wczes$niej na rekolekcjach
Oazy I stopnia przystgpila do spowiedzi generalnej. Bar-
dzo mnie to wowczas dotkngto, poniewaz przypomnia-
tam sobie, ze gdy w lutym tego roku zawierzatam swoje

Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz ze Cie kocham

Szczgs¢ Boze! W Domowym Kosciele jestesmy od 2,5
roku, to nasza druga Oaza Rodzin.

Planowalismy wyjazd na rekolekcje, ale z powodow
finansowych 1 problemoéw z urlopem odlozylismy je.
Kiedy si¢ zdecydowalismy, okazalo si¢, ze nie ma juz
miejsc, wpisaliSmy si¢ na list¢ rezerwowa 1 czekaliSmy,
modlilismy si¢ o ten wyjazd i o to, zeby wszystko si¢
udato. Pan wyshuchat naszych modlitw.

Na rekolekcje OAZA 1II st. w Rycerce Gornej
pojechalismy z dzie¢mi - z 13- letnig Izg i 3- letnim
Olkiem, a 17-letni Kuba zostal w domu. Jechali$my
chetnie, z otwartoscig na dzialanie Pana. W ostatnim
czasie gdzie§ wuciekaly nam pewne sprawy w
malzenstwie, a i zobowigzania lekko zaczgty sprawiad
problemy. Czas rekolekcji byt czasem niesamowitym,
przez 15 dni Duch Swicty dzialal na nas. To kolejne
nowe doswiadczenie, jak bardzo jestesmy stworzeni dla
siebie jako matzonkowie.

Na Oazie II st. podstawa spotkan kregéw byta Ksigga

zycie Maryi na Jasnej Gorze, to napisatam w Akcie Za-
wierzenia, ze mam pragnienie w sercu, aby w tym roku
odby¢ spowiedz generalng. Od tamtej pory mdj spo-
wiednik dwukrotnie odwodzil mnie od tego zamiaru.
Tym razem poczutam, ze juz nie moge¢ stucha¢ jego rad i
pdjde za gltosem serca. Gdy wrocitam do pokoju byta
prawie potnoc. Otworzytam szczegétowy rachunek su-
mienia w internecie, wzielam zeszyt i zaczgtam kartka
po kartce zapisywaé wszystko, aby niczego nie zapo-
mnie¢. Kiedy polozytam si¢ spa¢, byta juz p6zna noc. I
wtedy zaczela si¢ walka. Calg noc $nily mi si¢ weze, z
ktorymi walczytam az do rana (dodam, Ze ja panicznie
boje si¢ wezy). Nastepnego dnia rano, podczas Jutrzni
ustyszatam czytanie o Izraelitach, ktorych... kasaly we-
ze z powodu ich szemrania przeciw Bogu. Wtedy zro-
zumiatam, ze musiatam bardzo pobtadzi¢ i odejs¢ od
Boga, skoro spotyka mnie podobny los jak narodu wy-
branego. Kiedy odbytam glgboka spowiedZ generalna,
to do mojego serca sptynal ogromny pokoj. Odeszty
wszystkie negatywne uczucia, urazy, pretensje i zale.
Jednoczes$nie otrzymatam taka cierpliwos¢, jakiej dawno
nie pami¢tam w moim zyciu.

Obecnie chwalg Pana za to, ze zabral z mojej glowy 1z
serca wszystkie oskarzajace 1 potgpiajace mnie 1 nasze
malzenstwo mysli, ktore nie pozwalaty mi widzie¢ do-
bra, a jedynie zto. Dzickuje Mu za to, ze uzdrowit nasza
zraniong mito§¢ malzenska i dal mi serce nowe, miode i
czyste, ktore chce Go codziennie uwielbia¢ za wielkie
dziela, jakie uczynil dla nas. Myslg, ze dzigki tym reko-
lekcjom 1 pozwoleniu, jakie datam Bogu, aby dziatal
tak, jak On chce w naszym zyciu, zrobili§my ogromny
krok w procesie naprawy naszej mitosci i jednosci mat-
zenskiej, za co Chwata Panu.

rozumieliSmy. To tu codzienne spotkania kregow
poprzedzone wprowadzeniem pigknym, zrozumiatym
jezykiem przez ksiedza Darka, u§wiadomilo nam, ze tak
jak Mojzesz, ktory tez nie byt zbyt wymowny i my
mieli§my w swoim zyciu ,,Wyjscie”, ze wciagz kroczymy
do ziemi obiecanej, wspolnie jako matzonkowie. Kregi
biblijne prowadzone przez Ulg i Zdzisia, w sposob
prosty i zyciowy na bazie naszych osobistych swiadectw
pokazywaly, jak Exodus postgpowal w naszych
malzenstwach 1 zyciu osobistym. Daty mam one bardzo
duzo, tyle zrozumieli$my, ile otrzymaliSmy task od
naszego Pana.

Po raz kolejny przezyliSmy bardzo gleboko modlitwe
matzenska przed Najswigtszym Sakramentem i tu polaty
si¢ tzy...Czuli$my blisko$¢ Jezusa i to, ze nie jestesSmy
sami z naszymi problemami. Modlitwa w obecnosci
Jezusa bardzo pomogta nam w przeprowadzeniu bardzo
owocnego dialogu, z czym mieliSmy najwigksze
problemy. Po raz kolejny pozwolilismy dziata¢ Panu
Bogu w naszych sercach.

Odnowienie Chrztu Swigtego nad rzeczka splywajaca z

Wyjscia - Exodus, co$§ czego za bardzo nie or, to co$ niesamowitego. Przezyli§my bardzo mocno
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Sakrament Pojednania. Rekolekcje to czas, kiedy Duch
Swiety czyni cuda. Codzienne jutrznie, Eucharystie oraz
inne zajgcia uswietnione picknym glosem i muzyka
Agnieszki 1 Michata, takze pozwalaly bardziej na
otwieranie si¢ w modlitwie do Pana. Caty ten komfort
przezywania rekolekcji mieliSmy dzieki dobrze
przygotowanej diakoni wychowawczej Kasi 1 Krzysia z
klerykiem Karolem. Dobrze zajmowali si¢ dzie¢mi -
Olek radosny, a Iza ciagle usmiechnigta, pomimo tego,
ze przyjechala na rekolekcje ze ztamang noga i musiata
chodzi¢ o kulach. Tu tez bardzo duzo dowiedzielismy
si¢ o liturgii, przed kazda Eucharystiag bylo pouczajace
wprowadzenie, przygotowane przez kleryka Karola,
dzigki temu chetniej postugiwalismy.

Dzien Wspolnoty w Rajczy z Oazami mlodziezowymi
potwierdzil nasza obecno$¢ w Zywym Domowym
Kosciele. Tu ustyszelismy pickne $wiadectwa,
szczegdlnie  poruszylo  nas  jedno,  milodego
adoptowanego chtopaka...... Tu tez wstapiliSmy oboje
do Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka. Chcemy
podzigkowa¢ Panu Bogu za dar tych rekolekcji, za
pickne owoce, te ktore juz sa i ktore beda. Wrocilismy
umocnieni, zgodni wypetnia¢ powotanie malzenskie,
zyciowe, a Jezus niech prowadzi nas ku $§wigtosci i
dojrzatej mitosci.

Kasia i Tomek Sikorscy z Brodnicy.

ORAR Il Nowa Wies Szlachecka - relacja

W dniach od 14.08.18 do 19.08.18 do osrodka w No-
wej Wsi Szlacheckiej przyjechato 15 rodzin, by zgle-
bia¢ arkana prawidlowego prowadzenia krggu oraz
wzmocni¢ si¢ duchowo. Rodziny byly z réznych diece-
zji w Polsce, a jedna az z Niemiec. Z naszej diecezji by-
to 6 rodzin. Wraz z rodzicami przyjechato takze 27
dzieci w wieku od o$miu miesiecy do lat 17.

Na te rodziny czekala gotowa do postugi diakonia. Ka-
ptan, dwoch klerykéw, para moderatorska, dwie pary
animatorskie oraz diakonia wychowawcza. Trzeba tez
wspomnie¢ o paniach Ewelinie i Andzelice, ktore dbaty,
by wszystko w osrodku bylo jak nalezy przygotowane
oraz gotowaly przepyszne positki — co pozwalato Du-
chowi Swietemu pracowaé na naturze ,,wypoczetej i na-
jedzonej”.

Dzien rozpoczynaliSmy jutrznig, ktéra poprzedzata
krotka katecheza mowigca o istocie modlitwy brewia-
rzowej (co bardzo wszystkich ubogacito) przygotowana
przez kleryka Tomka. Najwazniejszym momentem kaz-

dego dnia byta Eucharystia, podczas ktorej ksiadz Lu-
kasz wyglaszal bardzo jasne i trafiajace do wszystkich
kazania zwigzane z matzenstwem, rodzing i postuga pa-
ry animatorskiej. Ksiadz Lukasz okazat si¢ niestrudzo-
ny, byt do dyspozycji przez 24/24 h. Stuzyl
Sakramentem pojednania oraz rozmowami indywidual-
nymi , chetnie tez bawit si¢ z dzie¢mi. Nasz kleryk Ja-
nek dbal bardzo o oprawg¢ muzyczng, na wszystkich
spotkaniach mielismy tez hit rekolekcji ,,Swiety niepo-
jety”, ktory $piewaliSmy chetnie przyzywajac obecnosci
Ducha Swictego, kleryk Tomek przygotowywat osoby
petnigce postugi podczas mszy $w. i jutrzni, by wszyst-
ko bylo zgodne z wytycznymi liturgicznymi. Pary ani-
matorskie Magda 1 Jarek, Agnieszka 1 Grzegorz oraz
moderatorzy, w ciekawy sposob prowadzili konferen-
cje, a takze dbali o dobrg pracg¢ podczas spotkan w kre-
gach 1 obowiazki podczas dyzuréw, co pozwalato na
wlasciwe zaangazowanie malzenstw podczas wszyst-
kich aspektow rekolekcji. Dzieci miaty wspaniatg opie-



ke — tu wielkie podzigkowanie dla diakonii wychowaw-
czej - Teresie i Marianowi, Marysi M. i Marysi Z. oraz
klerykom Tomkowi i Jankowi. Dzieci starsze miaty —
pomimo kroétkich rekolekcji — swoja formacje, by wie-
dzie¢ po rekolekcjach co§ wigcej o kosciele! A mtodsze
wspaniala zabawe. Odwiedzity je nawet (i wspdlnie si¢
bawily) siostry zakonne z pobliskiego Jabtonowa. Dzie-
ci w wieku do lat dwoch miaty by¢ pod opieka rodzi-
cow, ale ku naszej radosci i zaskoczeniu rodzicow
chetnie zostawaty z diakonig wychowawcza. Bardzo to
pomagato w przezywaniu rekolekcji rodzicom, jak
i prowadzacym konferencje. Byl dialog matzenski, r6z-
ne formy modlitwy. Wszystkie matzenstwa dzigki zaan-
gazowaniu caltej diakonii mogly przezy¢ w petni
modlitwg malzenska i adoracj¢ Najswigtszego Sakra-
mentu. Pogodne wieczory prowadzone przez Magde
i Jarka byty pelne radosci i dobrej zabawy dla wszyst-
kich, dawaly odpr¢zenie po trudach dnia! Czas wolny -

poniewaz pogoda dopisywata - rodziny wykorzystywa-
ty a to na wspolne kapiele w jeziorze, a to na piknik na
terenach zielonych przy osrodku. Prowadzac te reko-
lekcje utwierdziliSmy si¢ w przekonaniu, ze tylko wier-
na realizacja Charyzmatu Ruchu, znajomos$¢ zyciorysu
ksigdza Franciszka jak i siostry Jadwigi oraz Zasad DK
jest niezbedna, by dobrze petni¢ postuge pary animator-
skiej, dba¢ o powierzone sobie na czas postugi rodziny.
By¢ w JEDNOSCI z catym ruchem.
Nam Pan Bog pokazat, po raz kolejny, ze jezeli daje za-
dania, a my pomimo swoich ograniczen catg ufno$¢
ztozymy w Nim, ale nie zaniedbamy zadnych ludzkich
dziatan by zadanie wykonac¢ najlepiej jak potrafimy - to
On daje odpowiednich wspotpracownikéw, udziela po-
trzebnych task i btogostawi. Dla nas byt to tez cudowny
czas Jego dziatania. W catej diakonii oraz uczestnikach
rekolekcji niech Pan Bog bedzie uwielbiony!!!
Katarzyna i Jacek Podolscy

Krag DK z Brodnicy - prezentacja

JesteSmy pierwszym kregiem Domowego Kosciota,
ktory zawiazat si¢ przy parafii Sw. Katarzyny Aleksan-
dryjskiej w brodnickiej farze. Pierwsze rozmowy o tej
wspolnocie odbywaly si¢ z Basig 1 Witkiem Zielinskimi
oraz z ks. proboszczem, ktorzy przedstawili nam zasa-
dy funkcjonowania tej wspdlnoty.

W marcu 2014r. zawigzat si¢ krag sktadajacy si¢ z 5
malzenstw roznych wiekiem i stazem matzenskim. Ba-
sia 1 Witek zostali parg pilotujaca prowadzaca pierwszy
etap ewangelizacji. Moderatorem kregu jest ks. pro-
boszcz Krzysztof Lewandowski. Spotykamy si¢ kolej-
no w naszych mieszkaniach. W dniu 11 listopada
2014r. podczas Mszy $w. sprawowanej przez ks. mode-
ratora Krzysztofa Lewandowskiego przyjelismy Jezusa
Chrystusa jako naszego Pana i Zbawiciela.

W dniu 30 XII 2015r. (Swieto Swietej Rodziny) pod-
czas uroczystej Mszy sw. w kosciele pw. Niepokalane-
go Poczecia NMP w Brodnicy, na zakonczenie
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pilotazu, malzenstwa naszego kregu zobowiazaty sie,
ze beda rozwija¢ swoje zycie duchowe zgodnie z zasa-
dami proponowanymi przez Domowy Kosciot gataz
rodzinna Ruch Swiatlo-Zycie. Obecnie nasz krag skta-
da si¢ z 4 malzenstw: Ewa i Piotr Cieszynscy, Ania
1 Mirek Dobrzy, Asia 1 Krzysiu Ruminscy oraz Malgo-
sia 1 Wojtek Gutowscy. W sierpniu 2016 roku do domu
Pana odszed} Witek.
Bierzemy czynny udzial w uroczystosciach parafial-
nych. Miedzy innymi uczestniczymy w adoracjach,
przygotowaniach ottarza na uroczystos¢ Bozego Ciata.
Podczas Mszy $w. matzonkowie czytaja lekcje mszal-
ne, a m¢zowie postuguja przy ottarzu. Podczas procesji
bierzemy udziat w niesieniu figurki MB Fatimskie;j.
Uczestniczymy réwniez w organizacji Marszu dla Zy-
cia czy rézancu bez granic. Wspolpracujemy ze wspol-
notami dziatajacymi w naszej parafii.
Spotykamy si¢ rowniez w czasie wyjazdow: byliSmy
w Sanktuarium w Gietrzwaldzie, Sanktuarium NMP
Gwiazdy Ewangelizacji w Toruniu; organizowalismy
majowke rowerowa dla parafian do Grazaw, piesza po
Bagiennej Dolinie Drwecy itp. UczestniczyliSmy
w spotkaniach rejonowych, diecezjalnych, jezdzimy na
rekolekcje.
Pamigtamy, ze spotykamy si¢ dla Chrystusa, aby by¢
coraz blizej Niego, poznawa¢ Go, kocha¢, uwielbia¢
1 dzigkowaé, rowniez przedstawia¢ nasze trudnosci
i problemy. Powierzamy si¢ Niepokalanej Maryi, aby
nas prowadzila i wskazywata drogg Jezusa Chrystusa.
Chwata Panu!



Wyjazd DK Brodnica -relacja

Wspdlnota Domowego Kosciota przy parafii pw. sw. Ka-
tarzyny Aleksandryjskiej w Brodnicy jak co roku,
w okresie przedwakacyjnym, organizuje wspolny wyjazd
poswiecony zwiedzaniu miejsc sakralnych. W sobote, 9
czerwca br., Wspolnota DK z Brodnicy zwiedzita Sanktu-
arium NMP Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i $w. Jana
Pawta II w Toruniu.

Byl to spontaniczny wyjazd, ale bardzo owocny. Uczest-
niczyli§my we mszy §wigtej o godz. 12.00, podczas ktorej
udzielono Chrztu §wigtego czwartemu dziecku rodziny
nalezacej do Ruchu Rodzin Nazaretanskich. Nastepnie
byta mozliwos$¢ zwiedzenia 1 wyshuchania ciekawych in-
formacji na temat historii powstawania sanktuarium. Byt
tez czas adoracji Najswietszego Sakramentu oraz powie-
rzenia Chrystusowi naszych spraw. W Kaplicy Pamigci
wspolnie odméwilismy Koronke do Mitosierdzia Boze-
go. Nastepnie udalismy si¢ na wspolny positek na terenie

sanktuarium oraz lody,
ktore byly ukojeniem
dla ciata tego upalnego

dnia.
Sanktuarium jest prze-
pigknym miejscem,

w  ktorym  odczulismy
dziatanie Ducha Swie-
tego. Jakze wielkim
zdziwieniem dla nas byt
parking, na ktérym mo-
glismy zobaczy¢ samo-
chody i autokary z calej
Polski. Byta to dla nas
pieckna duchowa sobota.

100 dni KWC na 100-lecie odzyskania niepodlegtosci

Dla tych, co jeszcze nie w KWC — wezwanie Episkopatu

Co roku prosimy o przezycie sierpnia bez alkoholu. Jed-
nak w tym jubileuszowym roku chcemy zaprosi¢ Pola-
kow do ambitniejszego dziatania, do ambitniejszej drogi.
,,Czas od soboty 4 sierpnia do niedzieli 11 listopada 2018
roku to 100 dni. Niech bedzie to 100 dni abstynencji, 100
dni abstynencji na 100-lecie odzyskania niepodlegltosci
przez Polske” — zacheca przewodniczacy Zespohu bp Ta-
deusz Bronakowski.

Autorzy apelu na sierpien — miesiagc dobrowolnej absty-
nencji — podkreslaja, ze wolnos¢ kosztowata zycie wielu
Polakéw, a dzi§ takie poswigcenie nie jest konieczne.
,»Ale by chroni¢ wolnos¢ 1 wspiera¢ rozwoj Polski 1 Pola-
kow, musimy sobie wyznacza¢ ambitne cele. Jednym
z nich jest wlasnie ochrona trzezwosci. Sw. Jan Pawet II
mowit nam, ze prawdziwy egzamin z wolnosci jest dopie-
ro przed nami. To prawda. Nie mozemy zawie$¢ w tej tak
waznej sprawie. Dlatego podejmijmy to wezwanie: 100
dni abstynencji na stulecie niepodleglosci. To jest na-
prawde egzamin z wolnosci 1 mitosci do Ojczyzny!” —
czytamy.

W Apelu przypomniano jak wiele szkdd w zyciu osobi-
stym, rodzinnym 1 spolecznym wyrzadza alkohol 1 kultu-
ra jego spozywania. ,,W domach, w ktorych rodzice pija
nadmiernie alkohol, czgsto nie wystarcza pieniedzy na

zaspokojenie podstawowych potrzeb, w tym na zakup
chleba” — wskazuja cztonkowie Zespotu KEP ds. Apo-
stolstwa Trzezwosci 1 Osob Uzaleznionych. Dodaja, ze
wielu bohateréw walczacych o wolnos¢ Polski zdawato
sobie sprawe, ze troska o trzezwos$¢ Polakow jest funda-
mentem walki o niepodleglos¢.

,»Stanowi takze podstawe jej utrzymania. I chociaz sto lat
temu spozywalismy zaledwie 1 litr czystego alkoholu
rocznie na osobe, to troska o trzezwo$¢ Narodu byta prio-
rytetem w dzialaniach wielu polskich patriotow, chociaz-
by generala Jozefa Hallera, abstynenta, aktywnego
dziatacza na rzecz trzezwosci. A jak jest dzis, po stu la-
tach? Dzisiaj ze smutkiem, ale 1 z przerazeniem trzeba
powiedzie¢, ze spozywamy 10 razy wigcej alkoholu, niz
wtedy. Przypomnijmy, ze alkohol nie jest substancjg ko-
nieczng do zycia, ktora ma by¢ dostepna zawsze 1 wsze-
dzie. Jest substancja psychoaktywna, narkotykiem, ktory
jest tak grozny, bo sprzedawany legalnie i prawie wsze-
dzie” — czytamy w Apelu.

Jego autorzy zaznaczaja, Ze pijanstwo zagraza takze osia-
gnigciu wielu ambitnych celéw narodowych. ,,.Chcemy,
by rodzito si¢ jak najwiecej dzieci w silnych 1 stabilnych
rodzinach. Tymczasem alkohol to jedno z najwigkszych
zagrozen dla rodziny, to Zrédlo rozwodow, przemocy
1 dramatow. Chcemy rozwija¢ si¢ gospodarczo, a jedno-
czesnie co roku marnotrawimy miliardy zlotych na po-
krycie kosztow nadmiernego spozycia alkoholu. Mamy
ambicj¢ by¢ spoteczenstwem zdrowym, a alkohol powo-
duje liczne choroby, w tym nowotwory. Alkohol odbiera
rocznie zycie tysigcom Polakow. Chcemy by¢ spoteczen-
stwem praworzadnym, a tymczasem naduzywanie alko-
holu jest jednym z gldwnych czynnikéw popeniania
przestepstw, zwlaszcza tych najcigzszych” — podkreslaja
autorzy apelu.

za:  http://episkopat.pl/apel-zespolu-episkopatu-100-dni-abs-
tynencji-na-stulecie-niepodleglosci-2/

1 6 Apel Zespotu KEP ds. Apostolstwa



Kacik Troskliwych Rodzicow

Przemyslenia mamy — przy kiszeniu ogorkow.

Uktadam ogorki w stoikach. Wciskam je, pro-
bujac upchna¢ ich jak najwiecej. Czasem konczy si¢ to
skaleczeniem ogorka. Porazka. Czasem uda si¢ 1 ogorki
utozone elegancko, rowniutko jak puzzle, ciesza moje
zmgczone oczy. A czemu zmeczone? Jest 23.15. Od ra-
na dzi$ karmitam rodzine, wycieratam 1zy, motywowa-
fam do pracy, pocieszatam po porazkach, karcitam zle
wybory, zmywatam codzienno$¢, zamiatatam okruchy
zycia. Teraz przygotowuje przyszto$¢ zamknigta w sto-
ikach. Zimg otworzymy taki stoiczek i bede si¢ cieszyc,
ze rodzina dostanie dobrg porcje przyjaznych bakterii.
Zadbam o ich flor¢ bakteryjng zimowa pora.

Ale czasem takie wciskanie na sife ,,do stoika”
naszego dnia zbyt wielu ogorkow naprawd¢ nie kon-
czy si¢ dobrze. Ten zloty umiar i roztropno$¢ sg mi na
co dzien bardzo potrzebne.

Pokus jest wiele. Sg r6zne w zalezno$ci od wie-
ku naszych dzieci. Atrakcyjne zajecia, festyny mnozone
na rézne okazje, kaciki mtodego naukowca, sportowca.
Dodatkowe zajecia z angielskiego, robotyki, a jeszcze
szachy, bo rozwijaja 1 basen dla zdrowia 1 pitka dla ru-
chu 1 balet dla gracji, malowac tez lubi, no 1 gitara. Za-
wsze chciatam gra¢, moze ono bedzie. Kazdy z was ma
pewnie swoje przyklady takich propozycji dla dobra
naszych kochanych dzieci.

A dzieci? Mamo, a kiedy bedziemy po prostu
zy¢? Cytat autentyczny. Dzieci muszg si¢ troche ponu-
dzi¢, zeby mialy okazje zaprezentowania rodzicom
swoich talentow, zeby same zdziwione dostrzegly: ,ale
mi to wychodzi”, ,jakie to fajne”. Obserwujmy swoje
dzieci i nie starajmy si¢ na sit¢ wcisnaé im tego, co ma-
ja polubi¢. Owszem, trzeba im pokaza¢ mozliwosci, ale
czasem wtasnie obserwujac je i po prostu bedac z nimi,
odkryjemy talenty, na ktére by$my nie wpadli. I jeszcze
jedno, to, ze majg do czegos talent, nie znaczy, ze to be-
da lubity. Wstuchajmy si¢ w ich serce.

Co jeszcze mozemy zrobi¢? Nie jesteSmy sa-
motnymi wyspami. Zyjemy w spoleczenstww jak te
ogorki w stoiku, ktore muszg si¢ dopasowac¢ do pozo-
statych 1 wtedy jest i ekonomicznie, 1 smacznie. Genial-
ny egoista na niewiele s1e; przyda innym i sam bedzie
nieszczg$liwy. Jak pomoéc dzieciom dobrze zy¢ wsrod
ludzi? Znacie odpowiedz, wiecie co wam pomaga, a co
przeszkadza. Najlepiej praktykowaé to w rodzinie 1 po
prostu by¢ ze soba. Razem gotowac, sprzata¢, bawic
si¢, nudzi€ si¢, a 1 czasem poktoci¢ 1 pogodzi€. Nie ma
lepszej szkoty. Male dzieci same si¢ do nas garng i sg
tam, gdzie mama i tata. Nie jest wazne co robimy - byle
z nami. Starsze trzeba mobilizowa¢, zeby wyszly do
nas ze swojej gawry i pobyly z nami.

Ja wiem, jesteSmy zmeczeni codziennos$cia
1 gdzie tu jeszcze naburmuszonego nastolatka wotac.
Ale to si¢ oplaci. Zobaczycie. Zbudowana wiez
z dzie¢mi — skarb, 1 dla nich i dla nas. Nie zniechecaj-
my si¢ chwilowymi porazkami. To tylko przegrana bi-
twa, wojna bedzie wygrana. Zawierzam dzieci
Najlepszej z matek 1 wiem, ze Ona nie przegrywa. Cie-
kawe czy Maryja tez cos kisita? W beczkach, moze.

Anna Wisniewska

Kiedy dziecko powinno zacza¢ wymiawia¢R?
Jak je do tego przygotowac?

Dzieci najezgsciej zaczynaja wymawia¢ gloske
R w wieku 4-5 lat. Przychodzi im to naturalnie, prawie
niezauwazalnie. Oczywiscie jezeli wszystko jest w po-
rzadku. Bywaja jednak przypadki, kiedy co$ stoi na
przeszkodzie w osiggnigciu tej umiejetnosci. Przyczyny
moga by¢ rozne, np.: zbyt mata ruchomos¢ jezyka (je-
zyk ptasko uktada si¢ w jamie ustnej — nie potrafi
unies¢ si¢ za gorne zgby); za krétkie wedzidetko podje-
zykowe, ktore blokuje ruchy jezyka (warto sprawdzic
wedzidetko u logopedy, laryngologa czy dentysty); nie-
prawidlowe napigcie migsni jezyka (zbyt niskie lub
zbyt wysokie); nieprawidlowy wzorzec wymowy naj-
blizszego otoczenia; zbyt wczesne proby wymdwienia
R, kiedy jezyk nie jest jeszcze dostatecznie sprawny;
niewyksztatcona autokontrola stuchowa — dziecko nie
styszy swojej nieprawidlowej artykulacji.

Aby przygotowac dziecko do prawidlowej wy-
mowy gloski R mozemy rozpocza¢ zabawy juz pod
koniec pierwszego roku zycia -staramy si¢ aby dziecko
nas nasladowato: klaskanie (glosne uderzanie jezykiem
o podniebienie), oblizywanie warg jezykiem, naprze-
mienne dotykanie jezykiem kacikéw ust, wysuwanie
Jjezyka na brode 1 w kierunku nosa.

Miedzy drugim a trzecim rokiem Zycia nalezy
obserwowac czy dziecko prawidtowo wymawia gloske
L — czyli czy podczas artykulacji L jezyk unosi si¢ za
gome zeby. Jezeli tak to wszystko jest w porzadku,
spokojnie mozemy czeka¢ na pojawienie si¢ R. Jezeli
natomiast jezyk nie unosi si¢, to dziecko albo nie wy-
mawia L, albo zastgpuje gloske L gloska J. W takim
przypadku nalezy wprowadzi¢ ¢wiczenia pionizacji je-
zyka , np.: rysowanie czubkiem jezyka kropek na pod-
niebieniu, oblizywanie goérnych zgbow, stukanie
czubkiem jezyka w podniebienie, malowanie czubkiem
Jezyka podniebienia, itp. Nastepnie pokazujemy prawi-
dtowa wymowe L, dziecko powinno probowaé nasla-
dowa¢ dorostego. Najczesciej sam pokaz wystarcza aby
dziecko zaczelo wiasciwie artykulowa¢ L. Potem
utrwalamy wymowe¢ L w sylabach LA, LO, LE, LU,
LI, mozna nuci¢ r6zne melodie z tymi sylabami. Kolej-
nym krokiem sg wyrazy zawierajace gloske L.

Prosze pamieta¢, aby nie naciska¢ na dziec-
ko,zeby wymowito R, kiedy jeszcze nie jest na to goto-
we. Ono starajac si¢ sprosta¢ wymaganiom dorostych
moze zacza¢ wadliwie wymawia¢ R, np. tzw. R francu-
skie (rotacyzm uwularny). Jezeli dziecko w wieku 5 lat
nadal nie wymawia R, badz zastepuje je gloska J lub
inng, badz wymawia R, ale w nietypowy sposdb propo-
nuje skontaktowac¢ si¢ z logopeda.

Warto by¢ czujnym i dopilnowaé, aby nasze dzieci pra-
widlowo wymawialy R. Niestety jest to gloska, ktorej
nieprawidlowg realizacje czgsto obserwujemy wsrod
dorostych.

Logopeda Agnieszka Biatek



O Mszy Sw. najprosciej cz. VI

Po co okadzanie?

Obrzed okadzania, ktory w czasie Mszy §w. mozemy
kilkakrotnie zauwazy¢, nie wptywa na jej wazno$¢. Ta
czynnos¢, pozbawiona pozornie praktycznego celu, ale
sama w sobie zawierajaca pigkng, duchowa rozrzut-
nos¢, poltaczong z estetyczng wonia spalanego kadzidta,
symbolizuje jednak co$, co nalezy si¢ tylko Bogu
(przytoczy¢ tu wystarczy popularng nagan¢ za nieza-
stuzony komplement ,,nie kadz! "). Okadzanie bowiem
jest plastyczng, obrazowa katecheza ukazujaca nam
w symboliczny sposob obecno§¢ Chrystusa w liturgii
Mszy $w (i nie tylko) Te obecnos¢ podkresla okadzanie
oltarza, krzyza czy paschatu. gdyz te liturgiczne przed-
mioty uosabiaja samego Zbawce i Odkupiciela. Do-
tyczy to takze okadzania postaci chleba 1 wina
spoczywajacych na ottarzu, ktére po powtodrzeniu wie-
czernikowych stow Chrystusa w czasie konsekracji sta-
ng si¢ Jego Ciatem i1 Jego Krwig. Podobnie okadzajac
ksigge Ewangelii czy caty lud zgromadzony przed otta-
rzem, podkresla si¢, ze z Biblii ptynie do nas stowo sa-
mego Boga oraz ze w zgromadzonym ludzie Bozym
réwniez obecny jest Chrystus. Wreszcie okadzony by-
wa sam celebrans, gdyz i on takze dziala z polecenia
1 w imieniu samego Chrystusa.

W sumie okadzanie przypomina, ze Chrystus obecny
jest w liturgii Mszy $w. na cztery sposoby: w osobie ce-
lebransa, w stowie Bozym, w istotnych znakach sakra-
mentalnych oraz w ludzie Bozym.

W osobie celebransa. To z polecenia Chrystusa kaptan

sprawuje Msz¢ $w. To Chrystus nakazat: ,,To czyncie
na moja pamigtke". To z polecenia Chrystusa kaptan
czerpie moc przebaczania i odpuszczania grzechow,
czyli wylacznie z Jego autorytetu 1 mocy, cztowiek-ka-
ptan uobecnia to, co Boskie, to co Chrystusowe.
W slowie Bozym, Gdy styszymy stowo biblijne,
zwlaszcza ewangelijne, staje przed nami autorytet Bo-
zego stowa. To ono poucza, wyjasnia, nakazuje, uobec-
nia wydarzenia, ktorymi Bog nas zbawit 1 odkupil,
dlatego tylko Jego stowo ma moc zobowiagzujaca, zdol-
ng przemieni¢ i udoskonali¢ nasze codzienne zycie
1 postgpowanie
W istotnych znakach sakramentalnych. Okadzanie ot-
tarza, na ktérym spoczywa chleb i wino, przypomina
o Wydarzeniu Wieczernikowym, w czasie ktorego
Chrystus utozsamil si¢ wlasnie z tymi dwoma postacia-
mi, zapewniajac nas na zawsze, ze to jest rzeczywiscie
Jego Cialo i Jego Krew za nas ofiarowane
W zgromadzeniu liturgicznym. Wspdlnota obecna na
liturgii Mszy §w. nie jest przypadkowym wiecem czy
capstrzykiem. To religijne, tajemnicze ,,bycie razem".
Zapewnia o tym sam Chrystus slowami: ,,gdzie dwaj
albo trzej s zgromadzeni w imi¢ moje, tam Jestem po-
$rod nich”. By¢ razem i do tego mie¢ co§ wspolnego to
ideat wspoélnoty. Czyz obecnos¢ Chrystusa wsrod nas
nie zobowigzuje wszystkich do stalego budowania
wspolnoty, pomagania sobie takie poza liturgicznym
spotkaniem?

Ks. Jerzy Stefanski

Stow odkrywanie

wStow odkrywanie” to antidotum na trucizne relatywizmu.
Przez poglad, e ,jest wiele prawd, to zaleiy od punktu wi-
dzenia, a prawdy te sq rownowazine”, wiele stow stracilo
swoje pierwotne znaczenie, pierwotny blask. Trzeba im je
proywrocié, cgyli odkryé to znaczenie, odstonié ten blask na
nowo.

Nowos¢

Ona ci¢ pocigga 1 fascynuje. Do tego stopnia, ze
wykorzystuja to chytrzy spece od reklamy: co najmniej
potowa produktow ma naklejke z rogata gwiazda krzy-
czacg krotkim ,,New!!!”, Neu!!!”,  Nowos¢!!!” I tak da-
lej, we wszystkich mozliwych jezykach.

Jak wszyscy, lubisz wszelkie nowinki. Chcesz by¢ do-
brze poinformowany, zna¢ wiadomosci z ostatniej chwili.
Nic dziwnego, ze wiele gazet przyciaga klientéw tym
stowem (w tym takze nasze torunskie ,,Nowos$ci”). A ser-
wis agencyjny w radiowym slangu to ,,newsy”. Teraz jest
era radia komercyjnego, zdobywajacego stuchacza siecz-
ka ztozona z reklam, chwytliwych przebojow 1 krotkiego
oczywiscie, ale obowigzkowo najswiezszego serwisu in-
formacyjnego.

Skad ta nasza fascynacja nowym? Prawda, ze lepszy no-
wy samochod od uzywanego, ze nowa kiecka to nie tach
z lumpeksu. Rozumiesz tez frustracje dziecka zmuszone-
go do korzystania z uzywanego podr¢cznika, podczas
gdy koledzy i kolezanki szpanuja ,,noéwkami”. Lecz czy

ta, niezbyt w koncu gornolotna, che¢ posiadania wyjasnia
wszystko? Gdyby tak byto, nie nalezatoby optowac za
fascynacja nowoscia.
Lecz tak nie jest. Fascynacja ta wyzwala rowniez
najwartosciowsze aktywnosci w cztowieku. Bez wieczne;j
pogoni za nowoscia, bez zniewolenia jej magia, staliby-
$my w miejscu. Jej czar wyzwala w czlowieku ped twor-
czy. Inzynierowie wznosza nowe budowle, realizujac
nowe wizje stylistyczne architektow. Muzycy, literaci,
malarze, tworzac swe dzieta, przescigaja si¢ w przetamy-
waniu konwencji. Uczeni oddaja swe zycie na poszuki-
wanie nowych, lepiej wyjasniajacych swiat teorii.
Dobrze — powiesz. Lecz co mi do tego? Nie jestem
naukowcem, artystg, architektem. Owszem, korzystam
z dobr, ktére oni przygotowali, lecz zadnych specjalnych
fascynacji to we mnie nie budzi. Czy dla mnie pozostat
tylko ten ersatz nowos$ci, owa ,,niezbyt gérnolotna cheé¢
posiadania”?
Niekoniecznie. Sg przeciez sprawy stare, lecz wiecznie
nowe, cho¢ niektorzy beda ci weciska¢, ze to
przezytek, anachronizm, zasciankowo$¢, drobnomiesz-
czanstwo, sredniowiecze, ciemnogrod.
Co to takiego? Ano, przyjazn, honor, odpowiedzialnosc,
godnos¢, odwaga...
Nic nowego, prawda? A jednak...

Tadeusz Solecki
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Czas na kulture

CKK Jordanki — 21.10.2018 - godz. 16:001 17:15
DROGI RODZICU, DZIADKU, OPIEKUNIE - za-
bierz swoje pociechy na niezwykly koncert. Bliskie
spotkanie z muzyka na zywo 1 niezapomniane emo-
cje gwarantowane!

Okazja do znakomitej zabawy i nowych eksploracji
muzycznych.

Torunska Orkiestra Symfoniczna zaprasza na:
Koncert w ramach Festiwalu "Sity Natury - Moc
Ognia".

Na program tego koncertu dla dzieci ztoza si¢ same
,ogniste” tematy muzyczne. W wykonaniu zespotu
instrumentow detych zabrzmi m.in. Muzyka sztucz-
nych ogni G. F. Hindela. Nastepnie usigdziemy przy
ognisku i wspolnie zanucimy znane melodie, takie
jak: Plonie ognisko w lesie, Ogniska juz dogasa
blask... Podczas zywiolowej przygody odwiedzimy
ziejacego ogniem Smoka Wawelskiego, zatanczymy
rowniez ognistego krakowiaka. W zabawach towa-
rzyszy¢ nam beda Strazak Sam i Cztery Wesote Sto-
nie.

Na koncert serdecznie zapraszamy dzieci z rodzica-
mi, wnukoéw z dziadkami, rodzenstwa... jednym sto-
wem: rodziny!

Bilety: 20,- zt osoba dorosta; 10,- zt dziecko; 40,- zt
rodzinny (dziecko +2 dorostych)

Audycje dla matzonkéw i rodzicow

Edukacja finansowa dzieci.

Elzbieta Wrotek, cztonek Rady d/s Apostolstwa Swieckich KEP

z mezem Mirostawem..

Towarzyszenie rodzinie przezywajacej smier¢ dziecka.

ks. Waldemar Rézycki, Matgorzata Bronka ze Stow. Rodzicow

po Poronieniu, Aleksandra Nowicka-Martinez psycholog, wszyscy

z Hospicjum Perinatalnego sw.tazarza w Bydgoszczy

Pierwsza pomoc matzenstwom, ktéorym zagraza rozpad.

ks. Adam Bajorski, Anna tuczak, Marta i Maciej Komorowscy,

Ewa i Grzegorz Krysihscy

Samotnos¢ dziecka w rodzinie.

s. Urszula Klusek, Beata Krason

Kaptan i rodzina — wzajemny dar i zadanie.

ks. Roman Chylinski, Magdalena i Piotr Ogrodowczykowie

Skauci Kréla szansa na rozwoj dzieci we wspolnocie.

dh hm. Pawet Chwitkowski, ks. Stawomir Witkowsk . i
Jak kochaé matzonka po rozwodzie? wtorki o 21:30
ks. Pawet Dubowik, krajowy duszpasterz Wspolnoty Trudnych
Matzenstw SYCHAR Andrzej Szczepaniak, Mirostawa i Jarostaw Pakur
Rodziny z niepetnosprawnoscia rodzicow.

Btazej Kmieciak, bioetyk, pedagog specjalny,

ks .Robert Arndt, kapelan szpitany
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